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1. Warning!

Rock climbing, mountaineering, working at height and related
activities are inherently dangerous. It is the responsibility of any
person using this equipment to learn and practice the proper
techniques for use of the equipment for its designated purposes
safely and to foresee and take appropriate action in situations
where rescue may be required. Even the correct use of equipment
and techniques may result in fatal consequences. Medical
conditions can affect the safety of the equipment user in normal
and emergency use. Any person using this equipment assumes

all risks and full responsibility for all damages or injury which may
result from the use of it. It is impossible to cover all methods of
use. The following instructions and pictograms show some of the
common correct and incorrect methods of use; it is impossible to
predict them all. There is no substitute for instruction by a trained
and competent person.

IMPORTANT: Please read and understand this information before
use, and retain this information for future reference.



2. Nomenclature

Chest Harness
Product Code:
HC440

a. ziplock buckle
b. sternal tie-In point
c. chest pass-through buckle

d. chest rear attachment
XSRE Screwgate captive-bar
Product Code: A482CBMG

e. chest front attachment
PerfectO screwgate captive-bar
Product Code: A592CBMG

Waist Belt
Product codes:
HC410 / HC411 / HC412

f. waist pass-through buckle

g. belay loop

Leg Loops
Product codes:
HC420 / HC421/ HC422

h. leg elastic
i. belay loop captive buckle
j. leg loop pass-through buckle

k. leg elastic buckle




3. Pass through buckle:
Waist belt, leg loops, chest harness

3a. Thread/ tighten
min 15cm

@v %

3b. Release/ loosen
f—

=

4. Ziplock buckle:
Chest harness

4a. Thread/ tighten

v
NiFrom
4b. Release/ loosen
=T

5. Figure of 8 tie in




6. EN 358 restraint only
(waist belt)

Product codes: HC410 / HC411 / HC412

6b. Gear loop attachment

=

6c¢. Donning waist belt 6d. Fitting waist belt

(AT




6e. EN 358 attaching to the waist belt (restraint only)

EN 358 restraint only EN 358 restraint only EN 358 restraint only

6f. EN 358 waist belt misuse

y e
(Restraint only) (Restraint only)




7. EN 12277 type C sit harness

(waist belt + leg loops)
Product codes: HC430 / HC431 / HC432




7b. Fitting sit harness

EN 358 restraint only EN 358 restraint only EN 358 restraint only




8. EN 361 full body fall arrest only

(chest harness + waist belt + leg loops)
Product codes: HC400 / HC401 / HC402

DMM
10 ragace



8b. Fitting full body | 8c. EN 361 attaching to full
harness body harness

[
EN 358 restraint bnly EN12277 climbing and
mountaineering only

EN 358 restraint only EN 358 restraint only EN12277 climbing|and
mountaineerin g only

1l



12



9a.

9b.

10h.

9l
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EN 12277, EN361

R/TYPE C/FALL ARREST
XXCM - XXCM

A

YRDAYXXXX#
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Product Markings

Manufacturer - DMM International Ltd, Y Glyn, Llanberis, Gwynedd, Wales, UK, LL55 4EL

Reminder that the end user should read & understand these instructions, and those
supplied with other items of PPE which may be used in conjunction with this item

European Standards to which the product conforms

Type of harness

Size range in cm

Fall arrest attachment points

Year/Day of manufacture, model/type identification mark and individual serial number

Drawings to indicate how to operate buckles

UKCA & CE Markings

STOCK CODE DESCRIPTION

10. Sizing Chart

CONFORMANCE WAIST (CM) LEGS (CM) CHEST (CM) WEIGHT (g)

HC400

HC401

HC402

HC410

HC41m

HC412

HC420
HC421
HC422

HC430

HC431

HC432

HC440

HCMH Il SMALL Full Body Harness EN361:2002

(Sit + Chest)

HCMH Il MEDIUM Full Body Harness ~ EN361:2002

(Sit + Chest)

HCMH Il LARGE Full Body Harness EN361:2002

(Sit + Chest)
HCMH Il SMALL Waist Belt

HCMH Il MEDIUM Waist
Belt

HCMH Il LARGE Waist Belt

HCMH Il SMALL Leg Loops
HCMH Il MEDIUM Leg Loops
HCMH Il LARGE Leg Loops
HCMH Il SMALL Sit Harness
(Leg Loops + Waist Belt)

HCMH Il MEDIUM Sit Harness

(Leg Loops + Waist Belt)
HCMH Il LARGE Sit Harness
(Leg Loops + Waist Belt)

72-88cm 55-65cm 87-127cm 1040
(Fall arrest ONLY)

83-97cm 59-69cm 87-127cm 1060
(Fall arrest ONLY)

94-110cm 63-73cm 87-127cm 1080
(Fall arrest ONLY)

EN358:2018

. 72-88cm N/A N/A 240
(Restraint ONLY)
EN358:2018

. 83-97cm N/A N/A 250
(Restraint ONLY)
EN358:2018

) 94-110cm N/A N/A 260
(Restraint ONLY)
N/A N/A 55-65cm N/A 250
N/A N/A 59-69cm N/A 260
N/A N/A 63-73cm N/A 270
EN12277:2015 490

72-88cm 55-65cm N/A
+ A1:2018 Type C

EN12277:2015

HCMH Il ONE-SIZE Chest Harness

(Including Hardware)

83-97 59-69 N/A 510
+ A1:2018 Type C cm cm N
EN12277:2015

94-10cm  6373cm  N/A 530
+ A1:2018 Type C
N/A N/A N/A 87127cm 550

> HCMH Il Harness System is approved for a user, including tools and equipment, with a maximum weight of 150kg
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11. Table of use and guidance
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11f.

Storage and
transportation
conditions

Mg.
Lifespan and
obsolescence
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X X

%

Textiles and plastics:  petal: Indefinite.
10 years. Subject to inspection
Subject to inspection
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1. Warning!

Rock climbing, mountaineering, working at height and
related activities are inherently dangerous. It is the
responsibility of any person using this equipment to
learn and practice the proper techniques for use of
the equipment for its designated purposes safely and
to foresee and take appropriate action in situations
where rescue may be required. Even the correct

use of equipment and techniques may result in fatal
consequences. Medical conditions can affect the safety
of the equipment user in normal and emergency use.
Any person using this equipment assumes all risks
and full responsibility for all damages or injury which
may result from the use of it. It is impossible to cover
all methods of use. The following instructions and
pictograms show some of the common correct and
incorrect methods of use; it is impossible to predict
them all. There is no substitute for instruction by a
trained and competent person.

IMPORTANT: Please read and understand this
information before use, and retain this information for
future reference.

These instructions cover the use of the DMM HCMH
Il Harness, conforming to one or more international
standards. If in doubt please contact your supplier or
DMM.

Personal Issue: this product may be issued for personal
use, and may be used either separately or as part of a
system.

Positioning of the anchorage point is crucial for
safe fall arrest and this must take into account the
anticipated fall distance including rope stretch, the
deployment of the shock absorption system (where
used) and the length of the connector so that
obstructions (such as the ground) may be safely
avoided.

Mountaineering: the user is advised that the security
of any rock, snow or ice (or any combination of these)
anchorage point (belay) natural or unnatural cannot
be guaranteed as safe and therefore good judgment
by the user is a necessity in order to obtain adequate
protection.

This product may be used in conjunction with any
appropriate item of Personal Protective Equipment
(PPE) relevant to European Union Directive 89/686/
EEC / PPE Regulation (EU) 2016/425. It may be
acceptable for use in other applications, please consult
your supplier. RISK: This PPE is designed to protect
against falls from height.
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Ensure that the instructions for other components
used in conjunction with this product are complied
with. It is the user’s responsibility to ensure that he/she
understands the correct and safe use of this product.

No responsibility will be accepted by DMM for damage,
injury or death resulting from misuse. If in doubt
contact your supplier or DMM.

2. Nomenclature

Chest Harness

Product Code: HC440

a. Ziplock Buckle

b. Sternal Tie-In Point

c. Chest Pass-Through Buckle

d. Chest Rear Attachment XSRE Screwgate Captive-
Bar. Product Code: A482CBMG

e. Chest front attatchment perfecto screwgate captive-
bar.

Product Code: A592CBMG

Waist Belt

Product Codes: HC410 / HC411 / HC412
f. Waist Pass-Through Buckle

g. Belay Loop

Leg Loops

Product Codes: HC420 / HC421/ HC42
h. Leg Elastics

i. Belay Loop Captive Buckle

j. Leg Loop Pass-Through Buckle

k. Leg Elastic Buckle

Buckles: stainless steel
Straps: nylon webbing

3. Pass through buckle
3a. Thread/ tighten
3b. Release/ loosen

4. Ziplock buckle
4a. Thread/ tighten
4b. Release/ loosen

5. Figure of 8 tie in

6. EN 358 restraint only (waist belt)
Product codes: HC410 / HC411 / HC412
6a. Restraint Only

6b. Gear loop attachment

6c. Donning waist belt

6d. Fitting waist belt

6e. EN 358 attaching to the waist belt

6f. EN 358 waist belt misuse.



7. EN 12277 type C sit harness (waist belt + leg
loops) Product codes: HC430 / HC431/ HC432
7a. Adding leg loops to waist belt

7b. Fitting sit harness

Before using the harness, the user should adjust the
harness to ensure correct sizing and comfort level.
The user should carry out a suspension test in a safe
environment to confirm the fitting. Regularly check the
buckles during use.

Tc. EN 12277 attaching to sit harness

7d. EN 12277 sit harness misuse

8. EN 361 full body fall arrest only (chest harness

+ waist belt + leg loops) Product codes: HC400 /
HC401/ HC402

8a. Donning chest harness

8b. Fitting full body harness

Before using the harness, the user should adjust the
harness to ensure correct sizing and comfort level.

The user should carry out a suspension test in a safe
environment to confirm the fitting. Regularly check the
buckles during use.

8c. EN 361 attaching to full body harness

Positioning of the anchorage point is crucial for safe fall
arrest and this must take into account the anticipated
fall distance including rope stretch, the deployment

of the shock absorption system (where used) and the
length of the connector so that obstructions (such as
the ground) may be safely avoided.

8d. EN 361 full body harness misuse

9. Product Markings

9a. Manufacturer - DMM International Ltd, Y Glyn,
Llanberis, Gwynedd, Wales, UK, LL55 4EL

9b. Book pictogram - Reminder that the end user
should read & understand these instructions, and those
supplied with other items of PPE which may be used in
conjunction with this item

9c. EN12277, EN361 - European Standards to which the
product conforms

9d. R/ Type C / Fall Arrest - Type of harness

9e. xxcm- xxcm - Size range in cm

9f. A -Fall Arrest attachment points

9g. YRDAYXXXX# - Year/Day of manufacture, model/
type identification mark and individual serial number
9h. Buckle drawings - Drawings to indicate how to
operate buckles

9I. UKCA & CE Markings

10. Sizing Chart

Stock Code. Description. Conformance. Waist (cm). Legs
(cm). Chest (cm). Weight (q)

Waist belt is approved for a user, including tools and
equipment, with a weight of up to 150kg

The user should adjust the harness to ensure correct
sizing and comfort level. The user should carry out a
suspension test in a safe environment to confirm the

fitting. Reqularly check the buckles during use.

11. Table of use and guidance

11a. Operating Conditions

Avoid corrosive acids, bases, liquids, vapours, gasses,
abrasive and/or sharp edges, water or moisture. This
product is designed for use in normal climatic conditions
(-40°C - +50°C). Wet and icy conditions can reduce

the strength of this product. It may be suitable for other
conditions, please consult your supplier.

Important: If exposed to aggressive substance:
Quarantine and label the product in an obvious way

so it can not be used accidentally; have a competent
person check the quarantine before returning to use. If
in any doubt contact DMM; Do not use again unless DMM
replies, in writing, that it may be returned to service.

11b. Inspection

Immediately before use, visually/functionally inspect to
ensure that this product is in a serviceable condition and
operates correctly. This inspection should be recorded
on the inspection form supplied. We recommend a
thorough inspection at least once every 6 months by a
competent person (this may be the manufacturer).
Ensure there are no signs of corrosion, marks arising
from abrasion, marks arising from cuts or impact,
deformation, cracks or sharp edges. Ensure product
markings are legible and all surfaces/parts both inside
and outside have been thoroughly checked. Regularly
check buckles/ adjusting devices during use. Ensure

all components are present, functional and in good
condition, moving parts functioning correctly. There is
no loss or modification of material 210% of any cross
sectional area.

Important: If defective: Quarantine and label the product
in an obvious way so it can not be used accidentally;
have a competent person check the quarantine before
returning to use. If in any doubt contact DMM; Do not
use again unless DMM replies, in writing, that it may be
returned to service.

11c. Maintenance and Servicing

This product must not be marked, modified or repaired
by the user unless authorised by DMM.

Note: this product is not user maintainable with the
exception of the following (11d and 11e):

11d. Disinfection and Cleaning

Wash in 30°C (maximum) clean domestic grade water
with liquid soap in the pH range 5.5 to 8.5 for 15 minutes.
Rinse in clean water and dry naturally in a warm
ventilated room away from direct heat.

It may be necessary to repeat the process to effectively
clean and/or disinfect a product.

Important: After use in marine or corrosive environments
products should be rinsed in 30°C clean domestic grade
water, dried and lubricated if required.
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11e. Lubrication for metallic connectors

Lubricate the mechanism with a suitable lubricating oil.
This should be carried out after cleaning.

Cleaning and lubrication may cure a defective
mechanism, if it does not, replace the product
immediately. Lubrication is recommended after every
use in a marine environment. Do not lubricate buckles.

11f. Storage and transportation conditions

After any necessary cleaning store unpacked in a cool,
dry, dark place in a chemically neutral environment
away from excessive heat or heat sources, high humidity,
sharp edges, corrosives or other possible causes of
damage.

Do not store wet.

No special transportation precautions are necessary;
however, avoid all contact with chemical reagents or
other corrosive substances.

11g. Lifespan and obsolescence

Lifespan: this is the maximum life of the product,
subject to detailed conditions, that the Manufacturer
recommends that the product should remain in service.

Maximum Lifespan: Textile & Plastic Products - 10 years

from date of manufacture. Metal Products - no time limit.

Subject to inspection.

Note: This may be as little as one use, or even earlier
if damaged (e.q. in transit or storage) prior to first

use. For the product to remain in service it must pass
a visual and tactile inspection when considering the
following criteria: fall arrest, general wear, chemical
contamination, corrosion, mechanical malfunction/
deformation, cracks, loose rivets, loose strands of wire,
frayed and/or bent wire, heat contamination (over
normal climatic conditions), cut stitching, frayed tape,

degradation of tape and/or thread, loose threads in tape,

prolonged exposure to UV, clear and readable marking
(e.g. marking, batch reference, individual serial numbers
etc).

Where such products are permanently attached to other
products in a system, please refer to the manufacturer
recommendations of the complete system.

Obsolescence: a product may become obsolete before
the end of its lifespan. Reasons for this may include
changes in applicable standards, requlations, legislation,
development of new techniques, incompatibility with
other equipment etc.
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12. Type Examination:

UK appointed body for type examination and production
process: No. 0120: S.G.S. (UK) Ltd., Rossmore Industrial
Estate, Inward Way, Ellesmere Port, CH65 3EN, UK.

EU notified body for type examination and production
process: No. 0598: SGS Fimko Ltd, Takomotie 8, FI-
00380, Helsinki, Finland.

13. CE/EU Declaration of Conformity
dmmwales.com/EU-DoC

14. Guarantee:

DMM guarantees this product for 3 years against any
defects in materials or manufacture. The guarantee

does not cover this product for normal wear through
usage, incorrect storage, poor maintenance, accidental
damage, negligence, any modifications or alterations,
corrosion, or for any usage for which the product was not
designed.



Component Inspection Record

MANUFACTURER DMM International Ltd

PRODUCT HCMH Il Harness

COMPANY NAME

RETAILER

SERIAL NUMBER

NAME OF USER

DATE OF PRODUCTION

PURCHASE DATE

DATE OF FIRST USE

NOTES

DATE INSPECTION |FINDINGS AND ACTIONS ACCEPT, NEXT INSPECTION NAME AND SIGNATURE OF
TYPE (DEFECTS, REPAIRS, ETC) CORRECT DATE COMPETENT PERSON
(PW, TORE) OR REJECT

> P pre-use check

> W weekly inspection

> T thorough inspection

> E exceptional circumstances

> Note: Thorough examinations must be conducted by a competent person.

If exposed to aggressive substance or defective: Quarantine and label the product in an obvious way so it can not be
used accidentally; have a competent person check the quarantine before returning to use. If in any doubt contact
DMM; Do not use again unless DMM replies, in writing, that it may be returned to service.
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1. Attention !

L'escalade, l'alpinisme, le travail en hauteur et les
activités connexes sont intrinsequement dangereux.
Il est de la responsabilité de I'utilisateur de cet
équipement d'apprendre et de mettre en pratique
les techniques propres a I'utilisation sans danger de
I'équipement pour les besoins auxquels il est destiné,
ainsi que de prévoir et d'agir correctement dans des
situations ol des secours peuvent étre nécessaires.
Méme ['utilisation correcte des équipements et des
techniques peut entrainer des conséquences fatales.
Les problémes de santé peuvent affecter la sécurité
de l'utilisateur en utilisation normale et d'urgence.
L'utilisateur assume tous les risques et 'entiere
responsabilité pour tout dommage ou blessure
résultant de I'emploi de ce matériel. Il est impossible
de traiter ici toutes les méthodes d'utilisation. Les
instructions et schémas ci-dessous illustrent certaines
des méthodes communes correctes et incorrectes
d'utilisation ; il est impossible de les prévoir toutes.
Rien ne remplace la formation par une personne
qualifiée et compétente.

IMPORTANT : Veuillez lire et comprendre ces
informations avant d'utiliser ce produit et conserver
ces informations pour référence ultérieure.

Ces directives concernent I'utilisation du baudrier
DMM HCMH II, conforme a une ou plusieurs normes
internationales. En cas de doute, veuillez contacter
votre fournisseur ou DMM.

Distribution du matériel : ce produit peut étre

délivré pour un usage personnel et peut étre utilisé
séparément ou dans le cadre d'un systéme.

Le positionnement du point d'ancrage est crucial
pour stopper les chutes de maniére sécurisée et il
doit prendre en compte la distance de chute prévue,
incluant I'élasticité de la corde, le déploiement du
systeme d'absorption de choc (le cas échéant) et

la longueur du connecteur afin que les obstacles
(notamment le sol) puissent étre évités en toute
sécurité.Alpinisme : Il est rappelé a I'utilisateur que
la sQreté de tout point d'ancrage (naturel ou non) sur
une paroi rocheuse, sur de la neige ou sur de la glace
(ou toute combinaison de celles-ci), ne pourra étre
garantie et de fait, un bon discernement est nécessaire
de la part de I'utilisateur pour garantir une protection
adéquate.

Ce produit peut étre utilisé conjointement avec tout
élément d'équipement de protection individuelle (EPI)
adéquat en rapport avec la directive 89/686/EEC/
PPE (UE) 2016/425 de I'Union Européenne. Il peut étre
conforme a une utilisation pour d'autres applications,
veuillez consulter votre fournisseur pour de plus
amples informations. RISQUES : cet EPI est congu pour
protéger contre les chutes en hauteur.
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Assurez vous de bien suivre le mode d'emploi de tout
autre matériel utilisé conjointement a ce produit. Il
incombe a l'utilisateur de s'assurer qu'il/elle connait
parfaitement la bonne maniere d'utiliser ce produit en
toute sécurité.

DMM décline toutes responsabilités a I'égard des
dommages, blessures ou fatalités résultant du mauvais
emploi de son matériel. En cas de doute, veuillez
contacter votre fournisseur ou DMM.

2. Nomenclature

Harnais de poitrine

Code produit : HC440

a. Boucle a glissiére

b. Point d'attache sternal

c. Boucle de passage thoracique

d. Mousqueton thoracique arriere XSRE a vis avec
doigt captif.

Code produit : A482CBMG

e. Mousqueton thoracique frontal Perfecto a vis avec
doigt captif. Code produit : A592CBMG

Ceinture de taille

Codes produit : HC410 / HC411 / HC412
f. Boucle de passage de taille

g.Anneau central d’assurage

Cuissardes

Codes produit : HC420 / HC421 / HC422
h. Elastiques de jambes

i. Boucle captive d'anneau d'assurage

j. Boucle de cuissardes

k. Boucle d'élastiques de jambes

Boucles : acier inoxydable
Sangles : sangles en nylon

3. Boucles
3a. Enfiler/serrer
3b. Libérer/ desserrer

4. Boucle a glissiére
4a. Enfiler/serrer
4b. Libérer/desserrer

5. Nceud en double huit

6. EN 358 maintien seulement (ceinture de taille)
Codes produit : HC410 / HC411 / HC412

6a. Maintien uniguement

6b. Fixation du porte-matériel

6c¢. Mise en place de la ceinture

6d. Ajustement de la ceinture

6e. EN 358 fixation a la ceinture

6f. EN 358 mauvaise utilisation de la ceinture



7. EN 12277 Baudrier type C (ceinture + cuissardes)
Codes produit : HC430 / HC431/ HC432

Ta. Ajout des cuissardes a la ceinture

7b. Ajustement du baudrier

Avant d'utiliser le baudrier, I'utilisateur doit I'ajuster
pour s’assurer que la taille et le niveau de confort

sont corrects. Lutilisateur doit effectuer un essai de
suspension dans un environnement sdr pour confirmer
le montage. Vérifiez régulierement les boucles pendant
I'utilisation.

Tc.EN 12277 encordage au baudrier

7d. EN 12277 mauvaise utilisation du baudrier

8. EN 361 Harnais antichute complet (harnais de
poitrine + ceinture + cuissardes)

Codes produit : HC400 / HC401/ HC402

8a. Mise en place du harnais thoracique

8b. Ajustement du harnais complet

Avant d'utiliser le harnais, I'utilisateur doit I'ajuster
pour s'assurer que la taille et le niveau de confort
sont corrects. L'utilisateur doit effectuer un essai de
suspension dans un environnement sar pour confirmer
le montage. Vérifiez régulierement les boucles pendant
I'utilisation.

8c. EN 361 encordage au harnais complet

Le positionnement du point d'ancrage est crucial
pour stopper les chutes de maniére sécurisée et il
doit prendre en compte la distance de chute prévue,
incluant I'élasticité de la corde, le déploiement du
systéme d‘absorption de choc (le cas échéant) et

la longueur du connecteur afin que les obstacles
(notamment le sol) puissent étre évités en toute
sécurité.

8d. EN 361 mauvaise utilisation du harnais complet

9. Marquage des produits

9a. Fabricant - DMM International Ltd, Y Glyn, Llanberis,
Gwynedd, Pays de Galles, Royaume-Uni, LL55 4EL

9b. Diagramme du livret - rappelle a I'utilisateur final
qu'il doit lire et comprendre ces instructions ainsi

que les instructions fournies avec d'autres éléments
d'EPI s'ils doivent étre utilisés conjointement avec ce
mousqueton.

9c. EN12277, EN361 - Normes européennes auxquelles
le produit est conforme

9d. R/ Type C / Antichute - Type de harnais

9e. xx cm - xx cm - Plage de tailles en cm

9f. A - Points d'encordage antichute

9g. YRDAYXXXX# - Année/jour de fabrication, numéro
de lot séquentiel pour assurer la tracabilité du modele
/ type

9h. Schéma des boucles - Schéma indiquant le
fonctionnement des boucles

10. Tableau des tailles

Code de stock. Description. Conformité. Taille (cm).
Cuisses (cm). Poitrine (cm). Poids (g)

La ceinture est approuvée pour un utilisateur jusqu’a
un poids, incluant les outils et I'équipement, pouvant
atteindre 150 kg.

Lutilisateur doit ajuster le harnais pour s’assurer que la
taille et le niveau de confort sont corrects. Lutilisateur
doit effectuer un essai de suspension dans un
environnement sar pour confirmer le montage. Vérifiez
régulierement les boucles pendant I'utilisation.

11. Tableau d'utilisation et conseils

11a. Conditions de fonctionnement

Evitez les acides, bases, liquides, vapeurs et gaz
corrosifs, les arrétes abrasives ou tranchantes, I'eau

et I'humidité. Ce produit est congu pour une utilisation
dans des conditions climatiques normales (-40°C -
+50°C). L'humidité et le verglas peuvent réduire la
résistance de ce produit. Il peut étre convenable pour
d'autres conditions, pour en savoir plus consulter votre
fournisseur. Important : En cas d'exposition a une
substance agressive : Ecartez le produit et étiquetez-le
de maniere évidente afin qu'il ne puisse pas étre utilisé
accidentellement ; faites vérifier le produit écarté

par une personne compétente avant de le remettre

en service. En cas de doute, contacter DMM ; ne pas
réutiliser I'appareil avant que DMM ne confirme, par
écrit, qu'il peut étre remis en service.

11b. Inspection

Juste avant utilisation, effectuez une inspection
visuelle/fonctionnelle afin de vous assurer que le
produit est en bon état de fonctionnement. Cette
inspection doit &tre consignée sur le formulaire
d'inspection fourni. Nous recommandons qu’une
inspection approfondie soit effectuée au moins une
fois tous les six mois par une personne compétente
(qui peut étre le fabricant). Assurez-vous gqu'iln'y a

pas de signes de corrosion, de margues d'abrasion, de
marques de coupures ou de chocs, de déformation,

de fissures ou d'arétes vives. Assurez-vous que les
marquages du produit sont lisibles et que toutes les
surfaces/piéces, intérieures comme extérieures, ont
été soigneusement vérifiées. Contrdlez régulierement
les boucles/dispositifs de réglage pendant I'utilisation.
Assurez vous que tous les composants sont présents,
fonctionnels et en bon état, et que les pieces mobiles
fonctionnent correctement. Vérifiez qu'il n'y a pas de
perte ou de modification des matériaux =10 % de toute
section transversale.

Important : En cas de probléme : Ecartez le produit et
étiquetez-le de maniére évidente afin qu'il ne puisse pas
étre utilisé accidentellement ; faites vérifier le produit
écarté par une personne compétente avant de le
remettre en service. En cas de doute, contacter DMM ;
ne pas réutiliser I'appareil avant gue DMM ne confirme,
par écrit, qu'il peut étre remis en service.

11. Mode d'emploi et entretien
Ce produit ne doit pas étre marqué, modifié ou réparé
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par l'utilisateur sauf autorisation de DMM.
Remarque : I'entretien de ce produit n'est pas réalisable
par I'utilisateur a I'exception de ce qui suit (11d et 11e)

11d. Désinfection et nettoyage

Laver a I'eau courante propre a 30°C (maximum) avec
un savon liquide dont le pH est compris entre 5,5 et 8,5
pendant 15 minutes.

Rincer convenablement et laisser sécher naturellement
dans une piece tempérée et aérée, a I'écart de toute
source de chaleur directe.

Il peut étre nécessaire de répéter le processus pour
nettoyer ou désinfecter efficacement le produit.
Important : Aprés une utilisation dans des
environnements marins ou corrosifs, les produits
doivent étre rincés a I'eau courante propre a 30°C,
séchés et lubrifiés si nécessaire.

11e. Lubrification des connecteurs métalliques
Lubrifier le mécanisme avec une huile lubrifiante
appropriée. Cette opération doit étre effectuée apres
le nettoyage.

Le nettoyage et la lubrification peuvent remédier

a une défaillance du mécanisme ; dans le cas
contraire, remplacer immédiatement le produit. Il est
recommandé d'effectuer une lubrification apreés toute
utilisation en milieu marin. Ne pas lubrifier les boucles.

11f. Conditions de stockage et de transport

Aprés tout nettoyage, stocker sans emballage dans

un endroit frais, sec et a I'abri de la lumiére, dans un
environnement chimiquement neutre et loin de toute
source de chaleur excessive, d’humidité, d'arétes
tranchantes, de substances corrosives ou de tout autre
risque de dégats.Ne pas ranger le produit lorsqu'il est
humide.Aucune précaution spéciale de transport n'est
requise. Tout contact avec des produits réactifs ou
autres substances corrosives est cependant a éviter.

11g. Durée de vie et obsolescence

Durée de vie : c'est de mise en service maximum
du produit recommandée par le fabricant, selon les
conditions indiquées.

Durée de vie maximale : Produits textiles et plastiques -
10 ans apres la date de fabrication. Produits métalliques
- aucune limite de temps. Sous réserve d'inspection.

REMARQUE : [a durée de vie peut se limiter a une
seule utilisation, ou moins si le produit est endommagé
pendant son transport ou son stockage, avant sa
premiére utilisation. Pour que le produit soit utilisable,
il doit passer une inspection visuelle et tactile qui

doit inclure les éléments suivants : arrét de chute,
usure générale, contamination chimique, corrosion,
dysfonctionnement mécanique / déformations,
fissures, rivets desserrés, cordes effilochées ou pliées,
contamination par la chaleur (dépassant les conditions
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climatigues normales), coutures endommagées, sangle
effilochée, dégradation des sangles ou des fils, fils
Iaches (sangle), exposition prolongée aux ultraviolets,
inscriptions non claires ouillisibles (par exemple :
marquage, inscription de la référence, numéros de série
uniques, etc.).

Si ces produits sont liés de maniére permanente

a d'autres produits dans le cadre d'un systeme, se
référer aux recommandations du fabricant du systeme
complet.

Obsolescence : un produit peut devenir désuet avant

la fin de sa durée de vie. Les raisons peuvent inclure
des changements des normes applicables, des
réglements, de la législation, du développement de
nouvelles technigues, de I'incompatibilité avec d'autres
équipements, etc

12. Examen type

Organisme britannique désigné pour examen type et
processus de production : n® 0120 : S.G.S. (UK) Ltd,
Rossmore Industrial Estate, Inward Way, Ellesmere Port,
CH65 3EN, Royaume-Uni.

Organisme européen notifié pour examen type et
processus de production : n® 0598 : SGS Fimko Ltd,
Takomotie 8, FI-00380, Helsinki, Finlande.”

13. Déclaration de Conformité CE/UE
dmmwales.com/EU-DoC

14. Garantie :

DMM garantit ce produit pendant 3 ans contre tout
défaut de matiére ou de fabrication. La garantie ne
couvre pas ce produit pour une usure normale par
I'usage, le mauvais stockage, le mauvais entretien, les
dommages accidentels, la négligence, les modifications
ou altérations, la corrosion ou pour tout usage pour
lequel le produit n'a pas été congu.”



Fiche d’inspection des composants

FABRICANT DMM International Ltd

PRODUIT HCMH Il Harness

NOM DE LA SOCIETE

DETAILLANT

NUMERO DE SERIE

NOM DE L'UTILISATEUR

DATE DE PRODUCTION

DATE D'ACHAT

DATE DE PREMIERE UTILISATION

REMARQUES
. . 9 .
Historique d’inspection
DATE TYPE CONSTATS ET ACTIONS ACCEPTE, DATE DE LA NOM ET SIGNATURE DE LA
D'INSPECTION | (DEFAUTS, REPARATIONS, ETC.) CORRIGE OU | PROCHAINE PERSONNE COMPETENTE
(P,W, TORE) REJETE INSPECTION
> P contréle avant utilisation
> W inspection hebdomadaire
> T inspection approfondie
> E circonstances exceptionnelles
> Note: Les examens approfondis doivent étre effectués par une personne compétente.En cas d'exposition a une

substance agressive ou de défaut : Ecartez le produit et étiquetez-le de maniére évidente afin qu'il ne puisse pas
étre utilisé accidentellement ; faites vérifier le produit écarté par une personne compétente avant de le remettre
en service. En cas de doute, contacter DMM ; ne pas réutiliser 'appareil avant que DMM ne confirme, par écrit, qu'il
peut étre remis en service.Des vies peuvent dépendre de votre matériel. L'utilisateur doit connaitre parfaitement
son passé (emploi, stockage, contrdle, etc.). Si ce matériel n'est pas destiné a un usage personnel (par ex. dans les
centres d'alpinisme), nous recommandons fortement d'adopter une approche systématique en tenant des registres.
Seule une personne compétente doit s'en charger.
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1. Achtung!

Felsklettern, Bergsteigen, Hohenarbeit und verwandte
Tatigkeiten sind von Natur aus gefahrlich. Es

liegt in der Eigenverantwortlichkeit jeder Person,
die die Ausristung benutzt, die entsprechenden
richtigen Techniken zu lernen und auszuiiben, so
dass die Ausristung fir ihren bestimmten Zweck
und in méglichen Rettungssituationen sicher
angewendet wird. Selbst die richtige Anwendung
von Ausriistung und Techniken kann todliche Folgen
haben. Gesundheitliche Beschwerden kénnen bei
normalem Gebrauch und in Notféllen die Sicherheit
des Benutzers beeintrachtigen. Der Anwender
dieser Ausristung tragt alle Risiken und die volle
Verantwortung fir alle Schaden oder Verletzungen,
die eventuell aus ihrer Verwendung resultieren. Es
ist unmoglich, alle Verwendungsarten zu erfassen.
Die folgenden Anleitungen und Abbildungen

zeigen einige der haufigsten richtigen und falschen
Anwendungsmethoden. Es ist unmdglich, sie alle
vorherzusagen. Nichts ist besser, als von einer
geschulten und kompetenten Person in der Anwendung
unterwiesen zu werden.

WICHTIG: Bitte lesen Sie sich diese Informationen vor
dem Einsatz des Produktes genau durch und stellen Sie
sicher, dass Sie sie verstanden haben. Bewahren Sie
diese Informationen zum spateren Nachschlagen auf.
Diese Informationen beziehen sich auf die Verwendung
des Gurtzeugs DMM HCMH II, das eine oder mehrere
internationale Normen erfllt. Im Zweifelsfall wenden
Sie sich bitte an Ihren Lieferanten oder DMM.
Personliche Verwendung: Dieses Produkt ist fir den
persdnlichen Gebrauch und kann entweder einzeln
oder als Teil eines Systems verwendet werden.

Die Positionierung des Sicherungspunktes ist
entscheidend fir die Sicherung gegen Abstiirzen. Sie
muss auch von der Fallhéhe und der Dehnbarkeit des
Seiles, des Einsatzes jeglichen Dampfungssystems
(wenn es angewendet wird) und der Lange des
Karabiners abhdngig gemacht werden, sodass ein
Aufprallen (z. B. auf den Erdboden) auf jeden Fall
vermieden wird.

Bergsteigen: Der Benutzer dieser Ausriistung wird
darauf hingewiesen, dass die Sicherheit von Fixpunkten
(Anseilen) in natlrlichem oder kiinstlichem Fels,
Schnee oder Eis (oder einer Kombination dieser)
niemals garantiert werden kann, und eine verninftige
Einschatzung erforderlich ist, um ausreichenden
Schutz zu gewdhrleisten.

Dieses Produkt kann zusammen mit anderen
Ausristungsgegenstdanden verwendet werden,
die der EU-Richtlinie 89/686/EWG fiir persdnliche
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Schutzausristungen (PSA) 2016/425 entsprechen.
Es kann fir den Gebrauch bei anderen Anwendungen
geeignet sein, bitte wenden Sie sich hierzu an lhren
Lieferanten. RISIKO: Diese PSA dient dem Schutz vor
Abstiirzen aus der Hohe.

Vergewissern Sie sich, dass die Anleitungen fir alle
anderen mit dem Produkt eingesetzten Teile befolgt
werden. Dem Anwender obliegt die Verantwortung
sicherzustellen, dass er die richtige und sichere
Benutzung des Produkts versteht.

DMM Ubernimmt keine Verantwortung fiir Schaden
und Verletzungen, auch mit Todesfolge, die auf
unsachgemadpen Gebrauch zuriickzufiihren sind. Im
Zweifelsfall wenden Sie sich an Ihren Lieferanten oder
DMM.

2. Terminologie

Brustgurt

Artikel-Nr.: HC440

a. Ziplock-Schnalle

b. Einbindungspunkt Brustbein

c. Durchsteckschnalle Brust

d. XSRE Unverlierbarer Schraubkarabiner fir
Anbringung Brustbereich hinten

Artikel-Nr.: A482CBMG

e. Perfecto Unverlierbarer Schraubkarabiner fir
Anbringung Brustbereich vorne

Artikel-Nr.: A592CBMG

Bauchgurt

Artikel-Nrn.: HC410 / HC411 / HC412
f. Durchsteckschnalle Bauch

g. Anseilschlaufe

Beinschlaufen

Artikel-Nrn.: HC420 / HC421 / HC422
h. Elastische Beinbander

i. Unverlierbare Schnalle fur Anseilschlaufe
j. Durchsteckschnalle fir Beinschlaufe

k. Schnalle fur elastische Beinbander

Schnallen: Edelstahl
Riemen: Nylongewebe

3. Durchsteckschnalle
3a. Einfadeln / Festziehen
3b. Offnen / Lockern

4. Ziplock-Schnalle
4a. Einfadeln / Festziehen
4b. Offnen / Lockern

5. Achterknoten



6. EN 358 Nur als Riickhaltesystem (Bauchgurt)
Artikel-Nrn.: HC410 / HC411 / HC412

6a. Nur als Rickhaltesystem

6b. Anbringung der Materialschlaufe

6¢. Anlegen des Bauchgurtes

6d. Anpassen des Bauchgurtes

6e EN 358 Befestigung am Bauchgurt

6f. EN 358 Fehlgebrauch des Bauchgurtes

7. EN 12277 Sitzqurt Typ C (Bauchgurt +
Beinschlaufen)

Artikel-Nrn.: HC430 / HC431/ HC432

Ta. Ergdnzen von Beinschlaufen am Bauchgurt

7b. Anpassen des Sitzgurtes

Vor der Verwendung des Gurtsystems sollte der
Benutzer den Gurt anpassen, um die richtige Gréf3e und
den passenden Komfort zu gewahrleisten. Der Benutzer
sollte einen Hangetest in einer sicheren Umgebung
durchfiihren, um die Passform zu priifen. Uberpriifen
Sie wahrend des Gebrauchs regelmapig die Schnallen.
Tc. EN 12277 Befestigung am Sitzgurt

Td. EN 12277 Fehlgebrauch des Sitzgurtes

8. EN 361 Ganzkorpergurt zur Absturzsicherung
(Brustgurt + Bauchgurt + Beinschlaufen)
Artikel-Nrn.: HC400 / HC401/ HC402

8a. Anlegen des Brustgurtes

8b. Anpassen des Ganzkdrpergurtes

Vor der Verwendung des Gurtsystems sollte der
Benutzer den Gurt anpassen, um die richtige Gréf3e und
den passenden Komfort zu gewahrleisten. Der Benutzer
sollte einen Hangetest in einer sicheren Umgebung
durchfiihren, um die Passform zu priifen. Uberpriifen
Sie wahrend des Gebrauchs regelmapig die Schnallen.
8c. EN 361 Befestigung am Ganzkérpergurt

Die Positionierung des Sicherungspunktes ist
entscheidend fir die Sicherung gegen Abstiirzen. Sie
muss auch von der Fallhéhe und der Dehnbarkeit des
Seiles, des Einsatzes jeglichen Dampfungssystems
(wenn es angewendet wird) und der Lange des
Karabiners abh&@ngig gemacht werden, sodass ein
Aufprallen (z. B. auf den Erdboden) auf jeden Fall
vermieden wird.

8d. EN 361 Fehlgebrauch des Ganzkdrpergurtes.

9. Produktkennzeichnungen

9a. Hersteller - DMM International Ltd, Y Glyn,
Llanberis, Gwynedd, Wales, UK, LL55 4EL

9b. Bildzeichen Buch - Erinnerung, dass der
Endbenutzer diese Anleitung sowie die Anleitung zu
anderen PSA-Teilen, die in Kombination mit diesem
Artikel genutzt werden kénnen, lesen und verstehen
muss.

9c¢. EN 12277, EN 361 - Europdische Normen, die das
Produkt erfullt

9d. R / Type C / Fall Arrest - Art des Gurtes

9e. xxcm - xxcm - Gréenbereich in cm

9f. A - Anschlagpunkte fiir Absturzsicherung

9g. YRDAYXXXX# - Jahr/Tag der Herstellung, Modell-/
Typenbezeichnung und individuelle Seriennummer
9h. Zeichnungen mit Schnallen - Erlduterungen zur
Bedienung der Schnallen.

10. GrofBentabelle

Bestellnummer. Beschreibung Konformitat Bauch (cm)
Beine (cm) Brust (cm) Gewicht (g)

Der Bauchgurt ist fiir einen Benutzer mit einem
Gesamtgewicht von bis zu 150 kg, einschlieplich
Werkzeugen und Ausristung, zugelassen.

Der Benutzer sollte den Gurt fir die richtige Grée und
den passenden Tragekomfort einstellen. Der Benutzer
sollte einen Hangetest in einer sicheren Umgebung
durchfiihren, um die Passform zu priifen. Uberpriifen
Sie wahrend des Gebrauchs regelmapig die Schnallen.

11. Anwendungstabelle und Anleitung

11a. Einsatzbedingungen

Vermeiden Sie dtzende Sauren, Basen, Flussigkeiten,
Dampfe, Gase, scheuernde und/oder scharfe Kanten,
Wasser oder Feuchtigkeit. Dieses Produkt ist zur
Verwendung unter normalen klimatischen Bedingungen
konzipiert (-40 °C - +50 °C). Nasse und eisige
Bedingungen kdnnen die Festigkeit dieses Produkts
verringern. Es kann fir andere Bedingungen geeignet
sein, bitte fragen Sie lhren Lieferanten.

Wichtig: Bei Exposition gegeniiber einer aggressiven
Substanz: Stellen Sie das Produkt unter Quaranténe
und kennzeichnen Sie es deutlich, damit es nicht
versehentlich verwendet werden kann; lassen Sie es
von einer kompetenten Person Uberprifen, bevor Sie
es wieder verwenden. Wenden Sie sich im Zweifelsfall
an DMM; verwenden Sie das Produkt erst wieder,
wenn DMM schriftlich bestatigt hat, dass es wieder in
Gebrauch genommen werden kann.

11b. Kontrolle

Nehmen Sie vor dem Einsatz bitte eine visuelle /
Funktionspriifung vor, um sicherzustellen, dass das
Produkt in einsatzfdhigem Zustand ist und richtig
funktioniert. Die Kontrolle sollte in dem mitgelieferten
Kontrollformular festgehalten werden. Wir empfehlen,
dass mindestens einmal alle 6 Monate eine griindliche
Kontrolle von einer fachkundigen Person durchgefiihrt
wird (dies kann der Hersteller sein).

Vergewissern Sie sich, dass keine Anzeichen

von Korrosion, Abriebspuren, Schnitt- oder
Schlagspuren, Verformungen, Risse oder scharfe
Kanten vorhanden sind. Vergewissern Sie sich, dass
die Produktkennzeichnungen lesbar sind und dass

alle Oberflachen/Teile sowohl innen als auch aufen
griindlich iberpriift worden sind. Uberpriifen Sie

die Schnallen / Einstellvorrichtungen wahrend des
Gebrauchs regelmapig. Vergewissern Sie sich, dass alle
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Komponenten vorhanden, funktionsfahig und in gutem
Zustand sind und die beweglichen Teile ordnungsgemap
funktionieren. Es gibt keine Materialverluste oder
-veranderungen von =10 % einer Querschnittsflache.
Wichtig: Falls defekt: Stellen Sie das Produkt unter
Quarantane und kennzeichnen Sie es deutlich, damit es
nicht versehentlich verwendet werden kann; lassen Sie
es von einer kompetenten Person Uberpriifen, bevor Sie
es wieder verwenden. Wenden Sie sich im Zweifelsfall
an DMM; verwenden Sie das Produkt erst wieder,

wenn DMM schriftlich bestatigt hat, dass es wieder in
Gebrauch genommen werden kann.

11c. Wartung und Instandhaltung

Dieses Produkt darf durch den Benutzer nicht markiert,
verandert oder repariert werden, es sei denn, es liegt
dazu eine Genehmigung durch DMM vor.

Hinweis: Dieses Produkt kann nicht vom Benutzer
gewartet werden, mit Ausnahme folgender Punkte (11d
und 1le):

11d. Desinfektion und Reinigung

Waschen Sie das Produkt 15 Minuten lang in klarem,
haushaltstblichem Wasser bei (maximal) 30 °C mit
Flussigseife im pH-Bereich von 5,5 bis 8,5.

Spiilen Sie es in klarem Wasser aus und trocknen Sie
es auf natirliche Weise in einem warmen, bellifteten
Raum, jedoch nicht in der Ndhe von direkten
Warmequellen.

Um ein Produkt wirksam zu reinigen/desinfizieren,
kann es erforderlich sein, den Vorgang mehrfach
durchzufiihren.

Wichtig: Nach dem Einsatz in maritimen oder
korrosiven Umgebungen sollten die Produkte mit
klarem, haushaltsiblichem Wasser bei 30 °C gesplilt,
getrocknet und bei Bedarf geschmiert werden.

11e. Schmierung fiir metallische Verbinder
Schmieren Sie den Mechanismus mit einem geeigneten
Schmierdl. Dies sollte nach der Reinigung durchgefiihrt
werden.

Reinigung und Schmierung kénnen einen defekten
Mechanismus instandsetzen. Falls dies nicht gelingt,
bitte Artikel unverziiglich ersetzen. In maritimer
Umgebung wird das Schmieren nach jedem Gebrauch
empfohlen. Schnallen nicht schmieren.

11f. Lager- und Transportbedingungen

Nach erforderlicher Reinigung bewahren Sie das
Produkt unverpackt an einer kiihlen dunklen Stelle auf,
die trocken ist und sich in einer chemisch neutralen
Umgebung ohne tibermdpige Warmeeinwirkung

oder Warmegquellen befindet. Der Aufbewahrungsort
darf auch keine hohe Feuchtigkeit, scharfen Kanten,
Korrosionsmittel oder andere schadenverursachenden
Bedingungen aufweisen.

Lagern Sie das Produkt nicht in feuchtem Zustand.

Es sind keine besonderen Vorkehrungen beim
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Transport notwendig, jedoch sollten Sie jeden Kontakt
mit chemikalischen Reagenzien oder anderen dtzenden
Substanzen vermeiden.

119. Lebensdauer und Veralterung

Lebensdauer bezeichnet die maximale Zeitspanne
wahrend der das Produkt verwendet werden kann, in
Abhdngigkeit der detaillierten Bedingungen, die der
Hersteller empfiehlt.

Maximale Lebensdauer: Textil- und Kunststoffprodukte
-10 Jahre ab Herstellungsdatum. Metallprodukte -
keine zeitliche Begrenzung. Kontrollen sind erforderlich.

Anmerkung: Dies kann bereits nach einmaligem
Gebrauch der Fall sein, oder sogar noch friiher, wenn
das Produkt vor dem ersten Gebrauch beschadigt
wurde (z. B. beim Transport oder bei der Lagerung).
Damit das Produkt weiter benutzt werden kann, muss
es einer Sicht- und Tastpriifung unterzogen werden,
bei der folgende Kriterien berticksichtigt werden:
Sturzeinsatz, allgemeine Abnutzung, chemische
Verunreinigung, Korrosion, mechanische Fehlfunktion/
Verformung, Risse, lose Niete, lose Litzen, ausgefranste
und/oder verbogene Drahte, Hitzeeinwirkung

(Uber normale klimatische Bedingungen hinaus),
durchgeschnittene Nahte, ausgefranstes Band,
Verschleif vom Band und/oder Faden, lose Faden

im Band, langere Einwirkung von UV-Strahlen,

klare und lesbare Kennzeichnung (z. B. Markierung,
Losbezeichnung, individuelle Seriennummern usw.).
Werden solche Produkte dauerhaft mit anderen
Produkten in einem System verbunden, beachten Sie
bitte die Herstellerempfehlungen fiir das gesamte
System. Veralterung: ein Produkt kann vor Ablauf
seiner Lebensdauer veralten. Die Griinde dafir liegen
z. B.in Anderungen anwendbarer Normen, Vorschriften,
Gesetzgebung, der Entwicklung neuer Methoden oder
der Inkompatibilitdt mit anderer Ausriistung usw.

12. Baumusterpriifung:

In Gropbritannien zusténdige Stelle fir die
Baumusterpriifung und das Produktionsverfahren:

Nr. 0120: S.G.S. (UK) Ltd., Rossmore Industrial Estate,
Inward Way, Ellesmere Port, CH65 3EN, GB.
Zustandige Stelle der EU flr die Baumusterpriifung
und den Produktionsprozess: Nr. 0598: SGS Fimko Ltd,
Takomotie 8, FI-00380, Helsinki, Finnland.

13. CE/EU-Konformitatserkladrung
dmmwales.com/EU-DoC

14. Garantie:

DMM garantiert fir 3 Jahre, dass dieses Produkt frei
von Material- und Herstellungsfehlern ist. Die Garantie
deckt nicht die normale Abnutzung durch Gebrauch,
falsche Lagerung, schlechte Wartung, Unfallschaden,
Fahrlassigkeit, Modifikationen oder Anderungen,
Korrosion oder eine Verwendung, fir die das Produkt



Kontrollnachweis fur Komponenten

HERSTELLER: DMM International Ltd
PRODUKT: HCMH Il Harness
FIRMENNAME:

HANDLER:

SERIENNUMMER:

NAME DES BENUTZERS:

HERSTELLUNGSDATUM:

KAUFDATUM:

DATUM DER ERSTEN BENUTZUNG:

ANMERKUNGEN:
Schriftlicher Kontrollnachweis

DATUM: ART DER BEFUNDE UND MASSNAHMEN (DEFEKTE, AKZEPTIEREN, NACHSTER NAME UND
KONTROLLE REPARATUREN ETC.) KORRIGIEREN KONTROLLTERMIN: UNTERSCHRIFT DER
(PW,TE) ODER ABLEHNEN: FACHKUNDIGEN

PERSON:

> P prifung vor gebrauch

> W wdchentliche kontrolle

> T grindliche kontrolle

> E besondere umstande

> Anmerkung: Griindliche Kontrollen miissen durch eine sachkundige Person durchgefiihrt werden Bei Exposition gegeniiber

einer aggressiven Substanz oder vorliegendem Defekt: Stellen Sie das Produkt unter Quaranténe und kennzeichnen Sie es deutlich,
damit es nicht versehentlich verwendet werden kann; lassen Sie es von einer kompetenten Person tberpriifen, bevor Sie es wieder
verwenden. Wenden Sie sich im Zweifelsfall an DMM; verwenden Sie das Produkt erst wieder, wenn DMM schriftlich bestéatigt hat, dass
es wieder in Gebrauch genommen werden kann Von lhrer Ausriistung hdngt menschliches Leben ab. Der Anwender sollte sich tber die
Vorgeschichte im Klaren sein (Gebrauch, Lagerung, Priifung etc.). Wenn die Ausristung nicht fir den personlichen Gebrauch gedacht
ist (wie zum Beispiel bei Verwendung in Kletterzentren), empfehlen wir eine systematische Herangehensweise an die Aufzeichnungen.
Diese Aufgabe sollte immer von einer kompetenten Person ausgefiihrt werden.
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1. Attenzione:

L'arrampicata, I'alpinismo, i lavori in quota e le attivita
connesse sono intrinsecamente pericolosi. Chiunque
utilizzi questa attrezzatura ha la responsabilita di
apprendere ed esercitare le tecniche corrette di utilizzo
per gli scopi previsti, nonché di prevedere e di eseguire
le azioni corrette nelle situazioni in cui possa essere
necessario il soccorso. Anche I'utilizzo corretto di
attrezzature e tecniche pud avere conseguenze fatali.
Le condizioni di salute possono influenzare la sicurezza
di chi utilizza le attrezzature, sia nell'uso normale

che in situazioni di emergenza. Chiunque utilizzi
questa attrezzatura si assume tutti i rischi e I'intera
responsabilita di tutti i danni e le lesioni che potrebbero
derivare dal suo utilizzo. E impossibile trattare tutti

i metodi di utilizzo. Le istruzioni e i pittogrammi
seguenti mostrano alcuni dei metodi pil comuni,
corretti ed errati, e tuttavia impossibile prevederli

tutti. Le istruzioni fornite da una persona qualificata e
competente sono insostituibili.

IMPORTANTE: Leggere e comprendere le presenti
informazioni prima dell’'uso. Conservare queste
informazioni per consultazione futura.

Le presenti istruzioni trattano I'utilizzo dell'imbracatura
DMM HCMH II, conforme a una o pil normative
internazionali. In caso di dubbi, rivolgersi al proprio
fornitore o a DMM.

Utilizzo personale: il prodotto puo essere concesso per
I'utilizzo personale ed & utilizzabile separatamente o
come facente parte di un sistema.

Il posizionamento del punto di ancoraggio & cruciale
per il sicuro arresto della caduta. E necessario tenere
conto della distanza di caduta prevista, includendo
I'allungamento della fune, I'entrata in funzione di
eventuali sistemi di assorbimento dell'urto (se in uso)
e la lunghezza del moschettone, in modo da evitare
in tutta sicurezza eventuali ostruzioni (quali, ad es., il
suolo).

Alpinismo: I'utente deve essere consapevole che la
sicurezza dei punti di ancoraggio (assicuratori), naturali
o artificiali su roccia, neve o ghiaccio (o di qualsiasi loro
combinazione) non pud essere garantita come certa. £
pertanto necessario il buon senso dell'utente al fine di
ottenere una protezione adeguata.

Il prodotto pud essere usato con altri dispositivi di
protezione personale (DPI) idonei in base alla Direttiva
dell'Unione Europea 89/686/CEE / Regolamento

(UE) sui DPI 2016/425. 1| prodotto pud essere inoltre
conforme all’'uso in altre applicazioni, ma per questo
rivolgersi al proprio fornitore. RISCHIO: Questo DPI &
progettato per proteggere dalle cadute in altezza.
Assicurarsi che le istruzioni relative agli altri
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componenti utilizzati con questo prodotto siano
rispettate. L'utente ha la responsabilita di assicurarsi di
avere compreso |'uso corretto e sicuro del prodotto.

DMM declina ogni responsabilita per danni, infortuni o
decessi risultanti da un uso improprio. In caso di dubbi,
rivolgersi al proprio fornitore o a DMM.

2. Nomenclatura

Imbracatura toracica

Codice prodotto: HC440

a. Fibbia Ziplock

b. Punto di aggancio sternale

c. Fibbia passante per il torace

d. Attacco XSRE posteriore al torace con vite e barra
prigioniera.

Codice prodotto: A482CBMG

e. Attacco Perfecto anteriore al torace con chiusura
con vite e barra prigioniera.

Codice prodotto: A592CBMG

Cintura in vita

Codici prodotto: HC410 / HC411 / HC412

f. Fibbia autobloccante (PT) con passante in vita
g. Anello di servizio

Passanti per cosciali

Codici prodotto: HC420 / HC421 / HC422
h. Elastici per le gambe

i. Fibbia prigioniera dell'anello di servizio

j. Fibbia passante per cosciali

k. Fibbia elastica per gambe

Fibbie: acciaio inossidabile
Cinghie: fettuccia di nylon

3. Fibbia autobloccante con passante (PT)
3a. Infilare/stringere
3b. Rilasciare/allentare

4. Fibbia Ziplock
4a. Infilare/stringere
4b. Rilasciare/allentare

5. Immagine di un nodo a otto ripassato

6. EN 358 Solo come strumento di ritenuta (cintura
in vita) Codici prodotto: HC410 / HC411 / HC412
6a. Solo come strumento di ritenuta

6b. Attacco ad anello portamateriali

6c¢. Allacciare la cintura in vita

6d. Posizionamento della cintura in vita

6e. Fissaggio alla cintura EN 358

6f. Uso improprio della cintura EN 358



7. EN 12277 imbracatura di seduta tipo C (cintura in
vita + cosciali) Codici prodotti:

HC430 / HC431/ HC432

Ta. Aggiunta dei cosciali alla cintura

7b. Indossare I'imbracatura di seduta

Prima di utilizzare I'imbracatura, I'utente deve regolarla
per assicurarsi che la taglia e il livello di comfort

siano corretti. L'utente deve effettuare una prova di
sospensione in un ambiente sicuro per confermare la
vestibilita. Controllare regolarmente le fibbie durante
['uso.

Tc. Fissaggio all'imbracatura di seduta EN 12277

7d. Uso improprio dell'imbracatura di seduta EN 12277

8. EN 361 Imbracatura completa anticaduta
(imbracatura toracica + cintura in vita + cosciali)
Codici prodotto: HC400 / HC401/ HC402

8a. Allacciare I'imbracatura toracica

8b. Posizionamento corretto dell'imbracatura completa
Prima di utilizzare I'imbracatura, I'utente deve regolarla
per assicurarsi che la taglia e il livello di comfort
siano corretti. L'utente deve effettuare una prova di
sospensione in un ambiente sicuro per confermare la
vestibilita. Controllare regolarmente le fibbie durante
I'uso.

8c. EN 361 Fissaggio all'imbracatura completa

Il posizionamento del punto di ancoraggio & cruciale
per il sicuro arresto della caduta. E necessario tenere
conto della distanza di caduta prevista, includendo
I'allungamento della fune, I'entrata in funzione di
eventuali sistemi di assorbimento dell'urto (se in uso)
e la lunghezza del moschettone, in modo da evitare
in tutta sicurezza eventuali ostruzioni (quali, ad es., il
suolo).

8d. EN 361 Uso improprio dell'imbracatura completa

9. Marcature del prodotto

9a. Produttore - DMM International Ltd, Y Glyn,
Llanberis, Gwynedd, Wales, UK, LL55 4EL

9b. Pittogramma del libro: ricorda che I'utente finale
deve leggere e capire le presenti istruzioni e quelle
fornite con gli altri DPI eventualmente usati con questo
articolo.

9c. EN12277, EN361 - Normative europee alle quali &
conforme il dispositivo. R/ Tipo C / Arresto di caduta -
9d. Tipo di imbracatura

9e. xx cm - xx cm - Gamma di taglie in cm

9f. A - Punti di ancoraggio anticaduta

9g. YRDAYXXXX# - Anno/Giorno di produzione,
marchio di identificazione del modello/tipo e numero di
serie individuale

9h. Disegni delle fibbie - Disegni che indicano il
funzionamento delle fibbie.

10. Tabella delle taglie

Codice di magazzino. Descrizione. Conformita. Vita
(cm). Gambe (cm). Petto (cm). Peso (g)

La cintura a vita & approvata per un utente, compresi gli

attrezzi e I'equipaggiamento, con un peso fino a 150 kg.
L'utilizzatore deve regolare I'imbracatura per assicurarsi
che la taglia e il livello di comfort siano corretti.

L'utente deve effettuare una prova di sospensione

in un ambiente sicuro per confermare la vestibilita.
Controllare regolarmente le fibbie durante 'uso.”

11. Tabella d'uso e guida

11a. Condizioni operative

Evitare acidi corrosivi, basi, liquidi, vapori, gas, bordi
abrasivi e/o taglienti, acqua o umidita. Questo prodotto
& stato progettato per I'utilizzo nelle normali condizioni
climatiche (-40°C - +50°C). Le eventuali condizioni

di umidita o gelo possono ridurne la resistenza. Puo
essere comunqgue adatto ad altre condizioni, ma in tal
caso rivolgersi al fornitore per maggiori informazioni.
Importante: In caso di esposizione a sostanze
aggressive: Mettere in quarantena ed etichettare il
prodotto in modo evidente, in modo che non possa
essere utilizzato accidentalmente; far controllare

la quarantena da un soggetto competente prima di
rimetterlo in uso. In caso di dubbio, contattare DMM;
non utilizzare nuovamente il prodotto a meno che DMM
non risponda per iscritto che puo essere rimesso in
servizio.

11b. Ispezione

Immediatamente prima dell'uso, ispezionare
visivamente e funzionalmente il prodotto, per verificare
che si trovi in perfette condizioni di servizio e funzioni
correttamente. Registrare I'ispezione nel modulo
appositamente fornito. Si consiglia di sottoporre il
prodotto a un'accurata ispezione, da parte di un esperto
(per esempio, il produttore), almeno ogni sei mesi.
Assicurarsi che non vi siano segni di corrosione,

di abrasione, taglio o impatto, deformazioni, crepe

o spigoli vivi. Assicurarsi che le marcature del

prodotto siano leggibili e che tutte le superfici/parti

sia interne che esterne siano state accuratamente
controllate. Controllare regolarmente le fibbie/
dispositivi di regolazione durante I'uso. Assicurarsi

che tutti i componenti siano presenti, funzionanti e

in buone condizioni e che le parti mobili funzionino
correttamente. Non vi siano perdite o modifiche

del materiale =10% di qualsiasi area della sezione
trasversale. Importante: In caso di difetto: Mettere

in quarantena ed etichettare il prodotto in modo
evidente, in modo che non possa essere utilizzato
accidentalmente; far controllare la quarantena da un
soggetto competente prima di rimetterlo in uso. In caso
di dubbio, contattare DMM; non utilizzare nuovamente il
prodotto a meno che DMM non risponda per iscritto che
puo essere rimesso in servizio.

11c. Manutenzione e cura
Questo prodotto non deve essere contrassegnato,
modificato o riparato dall'utente senza l'autorizzazione
di DMM. Nota: questo prodotto non pud essere
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sottoposto a manutenzione da parte dell'utente a
eccezione dei casi indicati di sequito (11d e 11e):

11d. Disinfezione e pulizia

Lavare con acqua pulita domestica 30°C (al massimo)
con sapone liquido dal pH compreso nell'intervallo fra
5,5 e 8,5 per 15 minuti.

Risciacquare con acqua pulita e asciugare all'aria in
una stanza calda e ventilata lontano da fonti di calore
diretto. Per pulire e/o disinfettare efficacemente

il prodotto potrebbe essere necessario ripetere
I'operazione.

Importante: Dopo I'uso in ambienti marini o corrosivi
i prodotti devono essere risciacquati con acqua pulita
domestica 30° C, asciugati e lubrificati se necessario.

11e. Lubrificazione per connettori metallici
Lubrificare il meccanismo con un olio lubrificante
adatto. Si consiglia di svolgere questo passaggio dopo
la pulizia. La pulizia e la conseguente lubrificazione
possono sistemare un meccanismo difettoso, in caso
contrario, sostituire immediatamente il prodotto. Si
raccomanda di effettuare la lubrificazione dopo ogni
utilizzo in ambiente marino. Non lubrificare le fibbie.

11f. Conservazione e condizioni di trasporto

Dopo la necessaria pulizia, riporre il prodotto non
imballato in un luogo fresco, asciutto e buio, in un
ambiente chimicamente neutro, lontano da alte
temperature o fonti di calore, umidita elevata, bordi
taglienti, sostanze corrosive o altre possibili cause di
danni. Asciugare il prodotto prima di riporlo.

Non occorrono speciali precauzioni per il suo trasporto;
si consiglia tuttavia di evitare qualsiasi contatto con
reagenti chimici o altre sostanze corrosive.

11g. Durata di vita e obsolescenza

Durata: € la durata massima del prodotto, soggetto alle
condizioni descritte, per la quale il prodotto dovrebbe
restare in servizio secondo il consiglio del fabbricante.

Durata massima: Prodotti in tessuto e plastica: 10 anni
dalla data di fabbricazione; Prodotti metallici: nessun
limite. Soggetto a ispezione.

Nota: Questo limite potrebbe essere anche un

solo utilizzo oppure un limite anticipato in caso di
danni (es. durante il trasporto o la conservazione)
precedenti al primo utilizzo. Perché il prodotto resti
in servizio deve superare un'ispezione visiva e tattile
che consideri i criteri sequenti: arresto della caduta,
usura generale, contaminazione chimica, corrosione,
malfunzionamento/deformazione meccanici,
incrinature, rivetti allentati, tratti di fune sciolti,
sfrangiati e/o piegati, contaminazione da calore
(rispetto alle normali condizioni climatiche), cuciture
rotte, nastro sfrangiato, deterioramento di nastro
e/o fibra tessile, fili sciolti nel nastro, esposizione
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prolungata ai raggi UV, marcature chiare e leggibili (es.,
marchi, riferimento del lotto, singoli numeri di serie
ecc.).

Nel caso in cui tali prodotti siano attaccati in modo
permanente ad altri prodotti in un sistema, consultare
le raccomandazioni del fabbricante del sistema
completo.

Obsolescenza: un prodotto puo diventare obsoleto
prima del termine della durata. Le ragioni possono
risiedere nel cambio delle normative, leggi e
regolamenti applicabili, nello sviluppo di nuove tecniche,
nell'incompatibilita con altre attrezzature ecc.

12. Esame del tipo:

Organismo incaricato dal Regno Unito per I'esame del
tipo e il processo produttivo: N. 0120: S.G.S. (UK) Ltd.,
Rossmore Industrial Estate, Inward Way, Ellesmere Port,
CH65 3EN, Regno Unito.

Organismo della UE notificato per I'esame del tipo

e il processo produttivo: N. 0598: SGS Fimko Ltd,
Takomotie 8, FI-00380, Helsinki, Finlandia.

13. Dichiarazione di Conformita CE/UE
dmmwales.com/EU-DoC

14. Garanzia:

DMM garantisce questo prodotto per 3 anni contro
eventuali difetti nei materiali o nella fabbricazione.

La garanzia non copre il prodotto per la normale

usura dovuta all'utilizzo, la conservazione errata,

la manutenzione sbagliata, i danni accidentali, la
negligenza, eventuali modifiche o alterazioni, la
corrosione, né per qualsiasi utilizzo per quale il prodotto
non era stato progettato.



Registro di ispezione dei componenti

PRODUTTORE: DMM International Ltd
PRODOTTO: HCMH Il Harness
NOME DELL'AZIENDA:

RIVENDITORE:

NUMERO DI SERIE:

NOME DELL'UTENTE:

DATA DI PRODUZIONE:

DATA DI ACQUISTO:

DATA DEL PRIMO UTILIZZO:

NOTE:

DATA: TIPO DI RISULTATI E AZIONI (DIFETTI, RIPARAZIONI, ACCETTARE, DATA DELLA NOME E FIRMA
ISPEZIONE ECC.): CORREGGERE O PROSSIMA DEL SOGGETTO
(PW,TE): RIFIUTARE: ISPEZIONE: COMPETENTE:

> P controllo prima dell'uso

> W ispezione settimanale

> T ispezione approfondita

> E circostanze eccezionali

> Note: Gli esami approfonditi devono essere condotti da un soggetto competente. In caso di esposizione a sostanze aggressive o

difettoso: Mettere in quarantena ed etichettare il prodotto in modo evidente, in modo che non possa essere utilizzato accidentalmente;
far controllare la quarantena da un soggetto competente prima di rimetterlo in uso. In caso di dubbio, contattare DMM; non utilizzare
nuovamente il prodotto a meno che DMM non risponda per iscritto che puo essere rimesso in servizio. Dall'attrezzatura dipende la

vita dell'utente, pertanto questi deve conoscerne la storia (uso, conservazione, ispezioni ecc.). Se questa attrezzatura non e destinata
all'uso personale (ad es. in scuole di alpinismo), si consiglia vivamente di registrarne sistematicamente I'uso, le ispezioni, ecc. Questa

operazione dovrebbe essere sempre svolta da una persona competente.
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1. iAdvertencia!

La escalada, el alpinismo, el trabajo en alturas y

otras actividades relacionadas son intrinsecamente
peligrosas. Toda persona que use este equipo es
responsable de aprender y practicar las técnicas
adecuadas a fin de usarlo para los fines a los que

estd destinado de forma sequra, y prever y tomar

las medidas oportunas en situaciones en las que sea
necesario un rescate. Incluso las técnicas y el uso del
equipo correctos pueden tener consecuencias fatales.
Los problemas de salud pueden afectar a la sequridad
del usuario del equipo tanto si se hace un uso normal
como si se hace uno de emergencia. Toda persona
que use este equipo asume todos los riesgos y se hace
enteramente responsable de todos los dafios o lesiones
que su uso pueda ocasionar. Es imposible cubrir todos
los métodos de uso. Las siguientes instrucciones e
ilustraciones muestran algunos de los métodos de uso
correctos e incorrectos mas comunes; es imposible
predecirlos todos. Este documento no pretende
sustituir a ninguna formacién impartida por una
persona cualificada y competente.

IMPORTANTE: Lea y comprenda esta informacién
antes del uso del producto, y consérvela para futuras
consultas.

Estas instrucciones abarcan el uso del arnés

HCMH Il de DMM, conforme a una o mas normas
internacionales. Si tiene alguna duda, péngase en
contacto con su proveedor o con DMM.

Envio personal: este producto puede enviarse para uso
personal y puede utilizarse de forma independiente o
como parte de un sistema.

La colocacion del punto de anclaje es esencial para

un frenado de caidas seguro y, para esta, se debe
tener en cuenta la distancia de caida prevista, incluido
el estiramiento de la cuerda, la implementacion del
sistema de amortiguacion (si se usa) y la longitud del
conector de manera que se pueda evitar con sequridad
cualquier obstaculo (como el suelo).

Alpinismo: se advierte al usuario que no se puede
garantizar la sequridad del punto de anclaje
(dispositivo de seguridad) en una roca, en la nieve

o en el hielo (o cualquier combinacién de estos), ya
sea natural o artificial y, por lo tanto, es preciso el
buen criterio del usuario para obtener la proteccién
adecuada.

Este producto se puede utilizar junto con cualquier
articulo de un equipo de proteccién personal (EPI)
adecuado segun la Directiva de la Unién Europea
89/686/EEC/el Reglamento relativo a los EPI (UE)
2016/425. Su uso para otras aplicaciones puede ser
aceptable, consultelo con su proveedor. RIESGO: Este
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EPI esté disefiado para proteger contra caidas desde
alturas. Asegurese de cumplir las instrucciones de
los demds componentes que utilice junto con este
producto. Es responsabilidad del usuario asegurarse
de que comprende el uso correcto y seguro de este
producto. DMM no aceptard ninguna responsabilidad
por dafios, lesiones o fallecimientos resultantes de
un uso inadecuado. Si tiene alguna duda, péngase en
contacto con su proveedor o con DMM.

2. Denominacion

Arnés de pecho

Cadigo del producto: HC440

a. Hebilla Ziplock

b. Punto de amarre del esternén

c. Hebilla pasante de pecho

d. Fijacién trasera para el pecho barra cautiva con
cierre de rosca XSRE.

Cédigo del producto: A482CBMG

e. Fijacién delantera para el pecho barra cautiva con
cierre de rosca Perfecto.

Cédigo del producto: A592CBMG

Cinturén

Cédigos del producto: HC410 / HC411 / HC412
f. Hebilla pasante de la cintura

g. Bucle de amarre

Bucles para las piernas

Cédigos del producto: HC420 / HC421 / HC422
e. Elasticos para las piernas

f. Hebilla cautiva del bucle de amarre

g. Hebillas pasante del bucle para la pierna

h. Hebilla para el elastico de las piernas

Hebillas: acero inoxidable
Correas: cinta de nailon

3. Hebilla pasante
3a. Ensartar/apretar
3b. Soltar/aflojar

4. Hebilla Ziplock
4a. Ensartar/apretar
4b. Soltar/aflojar

5. Amarre en 8

6. EN 358 solo sujecion (cinturon)

Cédigos del producto: HC410 / HC411 / HC412
6a. Solo sujecion

6b. Unidn del bucle para herramientas

6c. Colocacion del cinturén

6d. Ajuste del cinturén

6e. EN 358 unién al cinturén

6f. EN 358 uso indebido del cinturén



7. EN 12277 Arnés de asiento tipo C (cinturén

+ bucles para las piernas) Cédigos de producto:
HC430 / HC431/ HC432

7a. Adicién al cinturén de bucles para las piernas
7b. Ajuste del arnés de asiento

Antes de utilizar el arnés, el usuario debera ajustarlo
para garantizar el tamafio y el nivel de comodidad
adecuados. El usuario debe realizar una prueba de
suspensién en un entorno seguro para confirmar el
ajuste. Compruebe regularmente las hebillas durante
el uso.

Tc. EN 12277 unién al arnés de asiento

7d. EN 12277 uso indebido del arnés de asiento

8. EN 361 Arnés de frenado de caidas de cuerpo
entero (arnés de pecho + cinturén + bucles para las
piernas)

Cédigos de producto: HC400 / HC401 / HC402
8a. Cémo ponerse el arnés de pecho

8b. Ajuste del arnés de cuerpo completo

Antes de utilizar el arnés, el usuario debera ajustarlo
para garantizar el tamafio y el nivel de comodidad
adecuados. El usuario debe realizar una prueba de
suspensién en un entorno seguro para confirmar el
ajuste. Compruebe regularmente las hebillas durante
el uso.

8c. EN 361 unidn al arnés de cuerpo entero

La colocacién del punto de anclaje es esencial para un
frenado de caidas sequro v, para ello, se debe tener
en cuenta la distancia de caida prevista, incluido el
estiramiento de la cuerda, la implementacién del
sistema de amortiguacion (si se usa) y la longitud del
conector de manera que se pueda evitar con sequridad
cualquier obstdculo (como el suelo).

8d. EN 361 uso indebido del arnés de cuerpo completo

9. Marcado del producto

9a. Fabricante: DMM International Ltd, Y Glyn,
Llanberis, Gwynedd, Wales, Reino Unido, LL55 4EL
9b. llustracién del libro: recordatorio de que el usuario
final debe leer y comprender estas instrucciones y las
que se suministran con los demas elementos del EPI
que puedan ser utilizados con este producto.

9c. EN12277, EN361: normas europeas que cumple el
producto

9d. R/ Tipo C / Frenado de caidas - Tipo de arnés

9e. XX cm- xx cm - Rango de tamafio en cm

9f. A - Puntos de anclaje de frenado de caidas

9g. YRDAYXXXX# - Afio/Dia de fabricacién, marca

de identificacién de la modelo/tipo y nimero de serie
individual

9h. llustraciones de las hebillas: ilustraciones que
muestran cémo funcionan las hebillas.

10. Gréfico de tallas

Cédigo de stock. Descripcion. Cumplimiento. Cintura
(cm). Piernas (cm). Pecho (cm). Peso (g)

El cinturdn, incluidas las herramientas y el equipo, esta

homologado para un usuario con un peso de hasta 150
kg. El usuario debe ajustar el arnés para garantizar

el tamafio y el nivel de comodidad adecuados. EI
usuario debe realizar una prueba de suspensién en un
entorno seguro para confirmar el ajuste. Compruebe
regularmente las hebillas durante el uso.

11. Tabla de uso y orientaciones

11a. Condiciones de funcionamiento

Evite los acidos corrosivos, las bases, los liquidos, los
vapores, los gases, los bordes abrasivos o afilados, el
agua o la humedad. Este producto se ha concebido
para su uso en condiciones climaticas normales (-40 °C
- +50 °C). La presencia de humedad y hielo puede
reducir la resistencia de este producto. Puede ser
adecuado para su uso en otras condiciones, consultelo
con su proveedor. Importante: Si se expone a una
sustancia agresiva: Ponga el producto en cuarentena
y etiquételo de forma evidente para que no se utilice
accidentalmente; haga que una persona competente
compruebe la cuarentena antes de volver a utilizarlo.
En caso de duda, pdngase en contacto con DMM; no
vuelva a utilizarlo a menos que DMM responda, por
escrito, que puede volver a utilizarlo.

11b. Inspeccion

Realice una inspeccién visual/funcional
inmediatamente antes del uso para asegurarse de
que este producto esté en buenas condiciones y
funcione correctamente. Esta inspeccion se debe
registrar en el Formulario de inspeccién proporcionado.
Recomendamos que una persona competente,

que puede ser el fabricante, realice una inspeccién
exhaustiva al menos una vez cada 6 meses.
Asegurese de que no hay signos de corrosién, marcas
derivadas de la abrasién o de cortes o impactos,
deformaciones, grietas o bordes afilados.

Asegurese de que el marcado del producto sea legible
y de que todas las superficies o piezas, tanto del
interior como del exterior, se han revisado a fondo.
Compruebe regularmente las hebillas/los dispositivos
de ajuste durante el uso. Asegurese de que todos

los componentes estan presentes, funcionan y

estdn en buenas condiciones, y de que las partes
moviles funcionan correctamente. No hay pérdida

o modificacién de material =10 % de cualquier drea
transversal. Importante: Si estd defectuoso: Ponga el
producto en cuarentena y etiquételo de forma evidente
para que no se utilice accidentalmente; haga que una
persona competente compruebe la cuarentena antes
de volver a utilizarlo. En caso de duda, péngase en
contacto con DMM; no vuelva a utilizarlo a menos

qgue DMM responda, por escrito, que puede volver a
utilizarlo.
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11c. Mantenimiento y revisiones

Este producto no debe ser marcado, modificado

o reparado por el usuario a menos que tenga la
autorizacion de DMM. Nota: este producto no precisa
mantenimiento por parte del usuario, a excepcién de lo
siguiente (11d y Tle):

11d. Desinfeccién y limpieza

Lavar en agua limpia apta para uso doméstico a 30 °C
(mdximo) con jabdn liquido con un pH entre 5,5y 8,5
durante 15 minutos. Aclarar con agua limpia y secar
de forma natural en una habitacién célida y ventilada,
lejos del calor directo. Puede que sea necesario repetir
el proceso para limpiar o desinfectar eficazmente un
producto. Importante: Después de su uso en entornos
marinos o corrosivos, es necesario enjuagar los
productos en agua limpia apta para uso doméstico a
30 °C, y después secarlos y lubricarlos si es necesario.

11e. Lubricacién de los conectores metélicos
Lubrigue el mecanismo con un aceite lubricante
adecuado. Esta tarea debe realizarse después de la
limpieza. Las operaciones de limpieza y lubricacién
pueden subsanar los desperfectos existentes en un
mecanismo; si no lo hacen, sustituya el dispositivo de
inmediato. En entornos marinos, se recomienda realizar
una operacion de lubricacién después de cada uso. No
lubrique las hebillas.

11f. Almacenamiento y transporte

Después de cualquier limpieza necesaria, almacenar
sin embalaje en un lugar fresco, seco y oscuro, en un
entorno quimicamente neutro, lejos del calor excesivo
o de fuentes de calor, de alta humedad, de bordes
afilados, de corrosivos o de otras posibles causas de
dafios. No almacene el dispositivo si estd mojado.

No se necesitan precauciones de transporte especiales;
sin embargo, evite todo contacto con reactivos
quimicos u otras sustancias corrosivas.

11g. Vida util y obsolescencia

Vida (til: se trata de la duracién maxima del producto,
sujeto a las condiciones detalladas, durante la cual

el fabricante recomienda que el producto deberia
mantenerse en funcionamiento.

Vida util maxima: Productos textiles y plasticos: 10 afios

a partir de la fecha de fabricacién. Productos metalicos:
sin limite de tiempo. Sujeto a inspeccién.
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Nota: Esto puede ser tan poco como un solo uso,

o incluso menos si presenta dafios (por ejemplo,
durante el transporte o almacenamiento) antes de
su primer uso. Para que el producto pueda seguirse
usando debe pasar una inspeccién visual y tactil en
la que se consideren los siguientes factores: frenado
de caidas, desgaste general, contaminacién quimica,
corrosién, fallo mecanico/deformacién mecanica,
grietas, remaches sueltos, hilos de la cuerda sueltos,
cuerda deshilachada o doblada, contaminacién térmica
(condiciones climaticas por encima de lo normal),

costuras cortadas, cinta deshilachada, degradacién de
la cinta o los hilos, hilos sueltos en la cinta, exposicion
prolongada a los rayos UVA, marcado claro y legible
(por ejemplo, marcado, referencia del lote, nimeros de
serie individuales, etc.).

Cuando dichos productos estén acoplados de forma
permanente a otros productos de un sistema, consulte
las recomendaciones del fabricante del sistema
completo.

Obsolescencia: Un producto puede quedarse obsoleto
antes del fin de su vida dtil. Algunos de los motivos por
los que esto sucede pueden ser cambios en las normas
aplicables, los reglamentos, la legislacién, el desarrollo
de nuevas técnicas, incompatibilidad con otros equipos,
entre otros.

12. Examen de tipo:

Organismo designado por el Reino Unido para el
examen de tipo y el proceso de produccién: N.° 0120:
S.G.S. (UK) Ltd., Rossmore Industrial Estate, Inward Way,
Ellesmere Port, CH65 3EN, Reino Unido.

Organismo notificado por la UE para el examen de tipo
y el proceso de produccién: N.° 0598: SGS Fimko Ltd,
Takomotie 8, FI-00380, Helsinki, Finlandia.

13. Declaracién de conformidad CE/UE
dmmwales.com/EU-DoC

14. Garantia:

DMM ofrece una garantia para este producto de 3
afios que cubre cualquier defecto de los materiales

o de fabricacién. En cambio, no cubre el desgaste
normal debido al uso, almacenamiento incorrecto,
mantenimiento inadecuado, dafios accidentales,
negligencia, modificaciones o alteraciones, corrosion,
o0 bien cualquier uso para el que este producto no esté
destinado.”



Registro de inspecciéon de componentes

FABRICANTE: DMM International Ltd
PRODUCTO: HCMH Il Harness
NOMBRE DE LA EMPRESA:

VENDEDOR:

NUMERO DE SERIE:

NOMBRE DEL USUARIO:

FECHA DE PRODUCCION:

FECHA DE COMPRA:

FECHA DEL PRIMER USO:

NOTAS:
. . e .
Registro de inspeccidn por escrito
FECHA: TIPODE RESULTADOS Y MEDIDAS (DEFECTOS, ACEPTAR, FECHA DE LA NOMBRE Y FIRMA
INSPECCION REPARACIONES ETC.): CORREGIR O SIGUIENTE DE LA PERSONA
(RW,TE): RECHAZAR: INSPECCION: COMPETENTE:
> P controllo prima dell'uso
> W ispezione settimanale
> T ispezione approfondita
> E circostanze eccezionali
> Note: Gli esami approfonditi devono essere condotti da un soggetto competente. In caso di esposizione a sostanze aggressive o

difettoso: Mettere in quarantena ed etichettare il prodotto in modo evidente, in modo che non possa essere utilizzato accidentalmente;
far controllare la quarantena da un soggetto competente prima di rimetterlo in uso. In caso di dubbio, contattare DMM; non utilizzare
nuovamente il prodotto a meno che DMM non risponda per iscritto che puo essere rimesso in servizio. Dall'attrezzatura dipende la

vita dell'utente, pertanto questi deve conoscerne la storia (uso, conservazione, ispezioni ecc.). Se questa attrezzatura non e destinata
all'uso personale (ad es. in scuole di alpinismo), si consiglia vivamente di registrarne sistematicamente I'uso, le ispezioni, ecc. Questa
operazione dovrebbe essere sempre svolta da una persona competente.
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1. Adverténcia!

Escalada, montanhismo, trabalhos em altura e
atividades relacionadas sdo intrinsecamente perigosas.
E da responsabilidade de qualquer pessoa que use
este equipamento aprender e praticar as técnicas
adequadas para uso do equipamento para os fins
designados com seguranca, assim como prever e tomar
medidas apropriadas em situa¢des em que possa ser
necessdrio salvamento. Mesmo usando corretamente
o0 equipamento e as técnicas podem haver
consequéncias mortais. A seqgurancga do utilizador do
equipamento, em uso normal e de emergéncia, pode
ser afetada por condi¢des médicas. Qualquer pessoa
usando este equipamento assume todos os riscos e a
responsabilidade total por todos os danos ou leses
que possam resultar do uso do mesmo. E impossivel
abranger todos os métodos de utilizacdo. As sequintes
instrucdes e imagens mostram alguns dos métodos de
uso corretos e incorretos comuns; é impossivel prevé-
los a todos. Nada substitui a formagdo por uma pessoa
treinada e competente.

IMPORTANTE: Leia e compreenda as presentes
informacd&es antes de utilizar o equipamento e
conserve estas informagdes para referéncia futura.
Estas instrugdes abordam a utilizacdo do Arnés
HCMH Il da DMM, em conformidade com uma ou mais
normas internacionais. Se tiver ddvidas, contacte o seu
fornecedor ou a DMM.

Concecdo pessoal: este produto pode ser concebido
para utilizacdo pessoal e pode ser utilizado
isoladamente ou como parte de um sistema.

0 posicionamento do ponto de ancoragem é essencial
para uma prote¢do adequada para paragem de
queda, o qual deve ter em consideracdo a distancia
de queda prevista, incluindo a elasticidade da corda,

o0 acionamento do sistema de absor¢do de impacto
(quando utilizado) e o comprimento do conetor, de
forma a que as obstrugdes (tais como o solo) possam
ser evitadas de forma segura.

Montanhismo: informa-se o utilizador de que ndo
deve ser assumida a sequranca de qualquer ponto
de ancoragem (amarragdo) em rocha, neve ou gelo
(ou qualquer combinacdo destes elementos), natural
ou artificial, pelo que é essencial o bom senso do
utilizador, de forma a ser garantida uma protecao
adequada.

Este produto pode ser utilizado juntamente com
qualquer item adequado de Equipamento de Protecdo
Individual (EPI) gue consta na Diretiva 89/686/

CEE do Conselho e no Regulamento (UE) 2016/425

do Parlamento Europeu e do Conselho, relativo

aos equipamentos de protec¢do individual. Pode

ser aplicavel para uso em outras situagdes, por
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favor consulte o seu fornecedor. RISCO: Este EPI foi
concebido para prote¢do contra quedas em altura.
Assegure que as instrucdes dos outros componentes
utilizados em conjunto com este produto sdo
cumpridas. E da responsabilidade do utilizador
assegurar gue compreende a utilizagdo correta e
segura deste produto.

A DMM ndo assume qualquer responsabilidade por
danos, lesdes ou morte resultantes de uma utilizagdo
incorreta. Se tiver duvidas, contacte o seu fornecedor
ou a DMM.

2. Nomenclatura

Arnés peitoral

Cédigo do produto: HC440

a. Fivela de blogueio

b. Ponto de conexdo esternal

c. Fivela deslizante peitoral

d. Fixagdo traseira peitoral Mosquetdo de gatilho de
rosca XSRE com barra de captacdo.

Cédigo do produto: A482CBMG

e. Fixacdo dianteira peitoral Mosquetdo de gatilho de
rosca Perfecto com barra de captacdo.

Cédigo do produto: A592CBMG

Cinturao

Cédigos de produto: HC410 / HC411 / HC412
f. Fivela deslizante da cintura

g. Lago sequrador

Lacos das pernas

Cédigos do produto: HC420 / HC421/ HC422
h. Eldsticos das pernas

i. Fivela de fixacdo do lago segurador

j. Fivela deslizante do laco da perna

k. Fivela eldstica da perna

Fivelas: ago inoxiddvel
Cintas: nylon enrolado

3. Fivela deslizante
3a. Inserir fita/apertar
3b. Soltar/afrouxar

4. Fivela de blogueio
4a. Inserir fita/apertar
4b. Soltar/afrouxar

5. Figura de conexdo em 8

6. EN 358 apenas para contenc¢do (cinturdo)
Cédigos do produto: HC410 / HC411 / HC412
6a. Apenas para contengdo

6b. Fixacdo do lago do equipamento

6c¢. Colocar o cinturdo



6d. Ajustar o cinturdo
6e. EN 358 fixacdo ao cinturdo
6f. EN 358 utilizacdo incorreta do cinturdao

7. EN 12277 arnés de assento tipo C (cinturao +
lacos das pernas) Cédigos do produto: HC430 /
HC431/ HC432

7a. Adicionar lagos das pernas ao cinturdo

7b. Ajustar o arnés de assento

Antes de utilizar o arnés, o utilizador deve ajusta-
lo para assegurar o tamanho e nivel de conforto
adequados. O utilizador deve realizar um teste de
suspensdo num ambiente seguro para confirmar o
ajuste. Verificar as fivelas regularmente durante a
utilizagdo.

Tc. EN 12277 conexdo ao arnés de assento

7d. EN 12277 utilizagdo incorreta do arnés de assento

8. EN 361 arnés de paragem da queda de corpo
inteiro (arnés peitoral + cinturdo + argolas das
pernas) Cédigos do produto: HC400 / HC401/
HC402

8a. Colocar o arnés peitoral

8b. Ajustar o arnés de corpo inteiro

Antes de utilizar o arnés, o utilizador deve ajusta-

lo para assegurar o tamanho e nivel de conforto
adequados. O utilizador deve realizar um teste de
suspensdo num ambiente sequro para confirmar o
ajuste. Verificar as fivelas regularmente durante a
utilizagdo.

8c. EN 361 conexdo do arnés de corpo inteiro

0 posicionamento do ponto de ancoragem é essencial
para uma prote¢do adequada para paragem de
queda, o qual deve ter em consideracdo a distancia
de queda prevista, incluindo a elasticidade da corda,
o0 acionamento do sistema de absor¢do de impacto
(quando utilizado) e o comprimento do conetor, de
forma a que as obstrugdes (tais como o solo) possam
ser evitadas de forma sequra.

8d. EN 361 utilizagdo incorreta do arnés de corpo
inteiro

9. Marcacdes do produto

9a. Fabricante - DMM International Ltd, Y Glyn,
Llanberis, Gwynedd, Wales, UK, LL55 4EL

9b. Pictograma de livro - lembrete para que o utilizador
final deva ler e entender estas instrugdes e as
fornecidas com outros itens de EPI (Equipamento de
Protec¢do Individual) que podem ser usados juntamente
com este item

9c¢. EN12277, EN361 - Normas europeias com as quais o
produto estd em conformidade

9d. R/ Tipo C / Paragem de queda - Tipo de arnés

9e. xxcm- xxcm - Intervalo de tamanho em cm

9f. A - Pontos de conexdo de paragem de queda

9g. YRDAYXXXX# - Ano/Dia de fabrico, marca de
identificacdo de modelo/tipo e nimero de série
individual

9h. Desenhos de fivelas - Desenhos para indicar como
funcionam as fivelas

10. Tabela de tamanhos

Cddigo de stock. Descri¢do. Conformidade. Cintura (cm).
Pernas (cm). Peito (cm). Peso ()

O cinturdo foi aprovado para um utilizador, incluindo
ferramentas e equipamento, com um peso de até
150 kg

O utilizador deve ajustar o arnés para assegurar o
tamanho e nivel de conforto adequados. O utilizador
deve realizar um teste de suspensdo num ambiente
seguro para confirmar o ajuste. Verificar as fivelas
regularmente durante a utilizagdo.

11. Tabela de utilizacdo e orientagao

11a. Condicoes de utilizagao

Evitar cidos corrosivos, bases, liquidos, vapores, gases,
extremidades abrasivas e/ou afiadas ou humidade. Este
produto foi concebido para uso em condi¢des climaticas
normais (-40 °C - + 50 © C). A existéncia de condicGes
humidas e geladas pode reduzir a forca do produto.
Pode ser adequado para utiliza¢do noutras condicdes;
consulte o seu fornecedor. Importante: Caso seja
exposto a uma substancia agressiva: Restrinja e rotule
o produto de forma evidente para que ndo seja utilizado
acidentalmente. Nomeie uma pessoa competente

para verificar o equipamento em restri¢do antes de
este ser novamente utilizado. Caso tenha alguma
duvida, contacte a DMM. N&o volte a utilizar salvo
mediante resposta por escrito da DMM a confirmar a
possibilidade de utilizagdo.

11b. Inspec¢do

Imediatamente antes de usar o produto, examine-o
visual e funcionalmente para se assegurar de que

estd em condi¢Bes de funcionamento e de que opera
corretamente. Esta inspeg¢do deve ser registada no
formuldrio de inspecdo fornecido. Recomendamos que
seja efetuada uma inspe¢do completa pelo menos uma
vez a cada 6 meses por uma pessoa competente (pode
ser o fabricante). Assegure-se de que ndo existem
sinais de corrosdo, marcas resultantes de abrasdo,
marcas resultantes de cortes ou impacto, deformagdo,
fissuras ou extremidades afiadas. Assegure-se de

que as marcagdes do produto estdo legiveis e de que
todas as superficies/pecas, interiores e exteriores,
foram cuidadosamente verificadas. Verifique as
fivelas/dispositivos de ajuste regularmente durante a
utilizagdo. Assegure-se de que todos os componentes
estdo presentes e em bom estado e de que as pecas
moveis funcionam corretamente. Verifique, ainda, se
ndo existe desgaste ou modificacdo do material 210%
de nenhuma &rea transversal.

Importante: Em caso de existéncia de um problema:
Restrinja e rotule o produto de forma evidente para
que ndo seja utilizado acidentalmente. Nomeie uma
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pessoa competente para verificar o equipamento em
restricdo antes de este ser novamente utilizado. Caso
tenha alguma duvida, contacte a DMM. N&o volte a
utilizar salvo mediante resposta por escrito da DMM a
confirmar a possibilidade de utilizacdo.

11c. Manutencao e assisténcia

Este produto ndo pode ser marcado, modificado

ou reparado pelo utilizador, salvo se devidamente
autorizado pela DMM. Nota: este produto ndo pode ser
sujeito a manutengdo por parte do utilizador, a excecdo
dos sequintes procedimentos (11d e Tle):

11d. Desinfecdo e limpeza

Lavar durante 15 minutos em dgua de consumo
doméstico a uma temperatura de 30 [|C (maximo) com
sabdo liquido de pH entre 5,5 e 8,5.

Enxaguar com &gua limpa e deixar secar naturalmente
numa divisdo quente e ventilada, sem exposi¢do a calor
direto. Poderd ser necessdrio repetir o processo para
garantir uma limpeza eficaz e/ou desinfetar o produto.
Importante: Apds utilizacdes em ambientes maritimos
ou corrosivos, os produtos devem ser enxaguados
com 4gua de consumo doméstico a uma temperatura
de 30 °C, devendo ser posteriormente secados e
lubrificados, se necessario.

11e. Lubrificacdo dos conectores metalicos
Lubrificar o mecanismo com um éleo lubrificante
adequado. Este procedimento deve ser executado apds
a limpeza. A limpeza e a lubrificagdo podem reparar
um mecanismo com problemas. Se tal ndo acontecer,
substitua o produto de imediato. A lubrificagdo é
recomendada ap6s cada utilizagdo num ambiente
maritimo. Ndo lubrificar as fivelas.

11f. Condicoes de armazenamento e transporte
Apods quaisquer limpezas necessarias, deverd
armazenar o produto num local fresco, seco e escuro,
num ambiente quimicamente neutro e afastado de
calor excessivo ou fontes de calor, humidade elevada,
extremidades afiadas, agentes corrosivos ou de outros
elementos potencialmente causadores de danos.

N&o armazene o produto enquanto estiver molhado.
N&o sdo necessdrias precaugdes especiais de
transporte; no entanto, evite qualquer contacto com
reagentes quimicos ou outras substancias corrosivas.

11g. Vida util e obsolescéncia
Vida Util: é o tempo da duracdo mdxima do produto,
sujeito a determinadas condiges, que o Fabricante

recomenda que o produto deva permanecer em servico.

Vida Util Maxima: Produtos téxteis e plasticos- 10 anos
a partir da data de fabrico. Produtos metalicos- sem
limite de tempo. Sujeito a inspecdo.

Nota: Pode corresponder a apenas uma utilizacao,
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ou antes disso, em caso de danos antes da primeira
utilizacdo (por exemplo, durante o transporte ou
armazenamento). Para o produto permanecer em
servigo deve passar uma inspecdo visual e tdctil
considerando os sequintes critérios: paragem da queda,
desgaste geral, contaminagdo quimica, corrosdo, falha/
deformacdo mecanica, rachas, rebites soltos, fios
soltos, fios esfiapados e/ou dobrados, contaminacdo
por calor (condigdes climaticas fora do normal),
costuras cortadas, fita esfiapada, degradagdo do fio e/
ou da fita, fios soltos na fita, exposicdo prolongada a
U.V., marcagdo clara e legivel (por exemplo marcagdo,
referéncia do lote, nimeros de série individuais, etc.).

Quando tais produtos estejam permanentemente
anexados a outros produtos num sistema, por favor
siga as recomendacdes do Fabricante do sistema
completo.

Obsolescéncia: um produto pode tornar-se obsoleto
antes do fim da sua vida Util. As razdes podem incluir
mudancas em padrdes aplicaveis, regulamentos,
legislagdo, desenvolvimento de novas técnicas,
incompatibilidade com outro equipamento, etc.”

12. Exame de tipo:

O Reino Unido nomeou um organismo para o exame de
tipo e processo de produgdo: N.° 0120: S. G. S. (UK) Ltd.,
Rossmore Industrial Estate, Inward Way, Ellesmere Port,
CH65 3EN, Reino Unido.

A UE notificou o organismo para o exame de tipo

e processo de producdo: N.° 0598: SGS Fimko Ltd,
Takomotie 8, FI-00380, Helsinquia, Finlandia.

16. Declaracdo de conformidade CE/UE
dmmwales.com/EU-DoC

17. Garantia:

a DMM garante este produto durante 3 anos para
defeitos de materiais ou fabricagdo. A garantia

ndo cobre este produto por desgaste derivado de
uma utilizagdo normal, armazenamento incorreto,
manutencdo deficiente, danos acidentais, negligéncia,
quaisquer modificagdes ou alteragdes, corrosdo ou
qualquer utilizacdo para a qual o produto ndo tenha
sido concebido.



Registo de inspecao dos componentes

FABRICANTE: DMM International Ltd

PRODUTO: HCMH Il Harness

NOME DA EMPRESA:

REVENDEDOR:

NUMERO DE SERIE:

NOME DO UTILIZADOR:

DATA DE FABRICO:

DATA DE COMPRA:

DATA DA PRIMEIRA UTILIZAGAO:

NOTAS:

DATA: TIPO DE RESULTADOS E AGOES (DEFEITOS, ACEITAR, DATA DA PROXIMA | NOME E ASSINATURA
INSPECAO REPARAGOES, ETC.): CORRIGIR OU INSPECAO: DA PESSOA
(P.W,T,E) REJEITAR: RESPONSAVEL:

> P verificagdo pré-utilizagdo

> W inspe¢ao semanal

> T inspecdo completa

> E circunstancias excecionais

> Nota: As inspecdes completas devem ser levadas a cabos por uma pessoa competente. Caso seja exposto a uma substancia

agressiva ou apresente defeitos: Restrinja e rotule o produto de forma evidente para que ndo seja utilizado acidentalmente. Nomeie
uma pessoa competente para verificar o equipamento em restricdo antes de este ser novamente utilizado. Caso tenha alguma
duvida, contacte a DMM. N&o volte a utilizar salvo mediante resposta por escrito da DMM a confirmar a possibilidade de utilizacdo.
Do seu equipamento dependem vidas. O utilizador deve ter conhecimento do seu historial (uso, armazenamento, inspec¢do, etc.). Se
este equipamento ndo for para uso pessoal (por exemplo, usado em centros de montanhismo), recomendamos com veeméncia uma
abordagem sistematica na manutenc&o de registos. Isto deve ser sempre executado por uma pessoa competente.
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1. Waarschuwing!

Rotsklimmen, bergbeklimmen, werken op hoogte en
soortgelijke activiteiten zijn per definitie gevaarlijk.
Het is de verantwoordelijkheid van elke persoon die
deze uitrusting gebruikt om de juiste technieken te
leren en te oefenen voor een veilig gebruik van de
uitrusting voor het beoogde doel en om situaties

te voorzien waarin redding vereist kan zijn en daar
passend op te reageren. Zelfs het juiste gebruik van
uitrusting en technieken kan fatale gevolgen hebben.
Medische aandoeningen hebben gevolgen voor de
veiligheid van de gebruiker van de uitrusting bij
normaal gebruik en in noodgevallen. ledereen die
deze uitrusting gebruikt, aanvaardt alle risico’s en

de volledige verantwoordelijkheid voor alle schade

of letsel die het gevolg kunnen zijn van het gebruik
ervan. Het is onmogelijk om alle gebruikswijzen te
behandelen. De volgende instructies en tekeningen
tonen enkele van de meest voorkomende juiste en
onjuiste gebruikswijzen; het is onmogelijk ze allemaal
te voorspellen. Er is geen vervanging voor instructie
door een opgeleid en bekwaam persoon.
BELANGRIJK: Lees deze informatie zorgvuldig door
voor het in gebruik nemen van dit product en bewaar
voor toekomstig gebruik.

Deze instructies hebben betrekking op het gebruik van
het DMM HCMH II harnas, die voldoen aan een of meer
internationale normen. Bij twijfel dient u contact op te
nemen met uw leverancier of DMM.

Persoonlijk gebruik: dit product kan worden verstrekt
voor persoonlijk gebruik en kan afzonderlijk of als
onderdeel van een systeem worden gebruikt.

Plaatsing van het verankeringpunt is van kritiek belang
voor een goede valbeveiliging en men dient rekening
te houden met de verwachte valruimte inclusief de rek
van het touw, de werking van het valdempersysteem
(wanneer in gebruik) en de lengte van de karabijnhaak
zodat obstructies (zoals de grond) op veilige wijze
kunnen worden vermeden.

Bergbeklimmen: de gebruiker wordt geadviseerd

dat de veiligheid van een natuurlijk of kunstmatig
verankerpunt (zekerlus) op rotsen, sneeuw of ijs (of
een combinatie daarvan) niet als veilig kan worden
gegarandeerd, en dat om deze reden een juiste
beoordeling door de gebruiker noodzakelijk is voor het
verkrijgen van voldoende beveiliging.

Dit product kan worden gebruikt in combinatie

met elk geschikt onderdeel van de persoonlijke
beschermingsmiddelen (PBMs) waarop Richtlijn
89/686/EEG van de Europese Unie / PBM-verordening
(EV) 2016/425 van toepassing is. Het kan ook
toegestaan zijn om dit product in andere toepassingen
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te gebruiken, neemt u alstublieft contact op met uw
leverancier. RISICO: Deze PBM zijn ontworpen om te
beschermen tegen vallen van hoogte.

Zorg ervoor dat men zich aan de instructies houdt van
andere onderdelen die in combinatie met dit product
gebruikt worden. Het is de verantwoordelijkheid van de
gebruiker om ervoor te zorgen dat hij/zij op de hoogte
is van het juiste en veilige gebruik van dit product.

DMM accepteert geen verantwoordelijkheid voor enige
schade, letsel of de dood als gevolg van misbruik. Bij
twijfel neemt u contact op met uw leverancier of DMM.

2. Nomenclatuur

Borstharnas

Productcode: HC440

a. Ziplock-sluiting

b. Inbindpunt borstbeen

c. Doorvoersluiting borst

d. Rear-bevestiging borst XSRE schroefpoort
vastzetbeugel.

Productcode: A482CBMG

e. Front-bevestiging borst Perfecto schroefpoort
vastzetbeugel.

Productcode: A592CBMG

Heupband

Productcodes: HC410 / HC411 / HC412
f. Doorvoersluiting heup

g. Zekerlus

Beenlussen

Productcodes: HC420 / HC421 / HC422
h. Beenelastieken

i. Karabijnsluiting zekerlus

j. Doorvoersluiting beenlus

k. Sluiting beenelastiek

Sluitingen: roestvrij staal
Riemen: nylonband

3. Doorvoersluiting
3a. Vergrendelen/vastdraaien
3b. Ontgrendelen/losmaken

4. Ziplock-sluiting
4a. Vergrendelen/vastdraaien
4b. Ontgrendelen/losmaken”

5. Afbeelding van 8-knoop in

6. EN 358 uitsluitend beveiligingssysteem
(heupband) Productcodes: HC410 / HC411 / HC412
6a. Uitsluitend beveiligingssysteem

6b. Materiaallusbevestiging



6c¢. Aantrekken van heupband

6d. Aanpassen van heupband

6e. EN 358 bevestigen aan heupand

6f. EN 358 verkeerd gebruik van heupband

7. EN 12277 type C zitharnas (heupband +
beenlussen)

Productcodes: HC430 / HC431/ HC432

7a. Toevoegen van beenlussen aan heupband

7b. Aanpassen van het zitharnas

Alvorens het harnas te gebruiken, moet de gebruiker
het harnas aanpassen om zeker te zijn van de juiste
pasvorm en het juiste comfortniveau. De gebruiker
dient in een veilige omgeving een suspensietest uit te
voeren om de pasvorm te bevestigen. Controleer de
sluitingen regelmatig tijdens het gebruik.

Tc. EN 12277 bevestiging aan zitharnas

7d. EN 12277 verkeerd gebruik van zitharnas

8. EN 361 volledig valbeveiligingsharnas
(borstharnas + heupband + beenlussen)
Productcodes: HC400 / HC401/ HC402

8a. Aantrekken van borstharnas

8b. Aanpassen van volledig lichaamsharnas

Alvorens het harnas te gebruiken, moet de gebruiker
het harnas aanpassen om zeker te zijn van de juiste
pasvorm en het juiste comfortniveau. De gebruiker
dient in een veilige omgeving een suspensietest uit te
voeren om de pasvorm te bevestigen. Controleer de
sluitingen regelmatig tijdens het gebruik.

8c. EN 361 bevestiging aan volledig lichaamsharnas
Plaatsing van het verankeringpunt is van kritiek belang
voor een goede valbeveiliging en men dient rekening
te houden met de verwachte valruimte inclusief de rek
van het touw, de werking van het valdempersysteem
(wanneer in gebruik) en de lengte van de karabijnhaak
zodat obstructies (zoals de grond) op veilige wijze
kunnen worden vermeden.

8d. EN 361 verkeerd gebruik vol. lichaamsharnas

9. Productmarkeringen

9a. Fabrikant - DMM International Ltd, Y Glyn,
Llanberis, Gwynedd, Wales, VK, LL55 4EL

9b. Boekpictogram - de eindgebruiker dient deze
instructies zorgvuldig door te lezen en te begrijpen,
evenals de instructies die worden geleverd bij andere
persoonlijke beschermingsmiddelen die in combinatie
met dit artikel kunnen worden gebruikt.

9c. EN12277, EN361 - Europese normen waaraan het
product voldoet

9d. R/ Type C / Valbeveiliging - Type van harnas

9e. xxcm- xxcm - Maatbereik in cm

9f. A - Bevestigingspunten voor valbeveiliging

9g. YRDAYXXXX# - Jaar/datum van fabricage,
model/type-identificatiemerkteken en individueel
serienummer

9h. Tekeningen van sluitingen - Tekeningen om aan te
geven hoe sluitingen moeten worden bediend

11. Maattabel

Voorraadcode. Beschrijving. Conformiteit. Heupen (cm).
Benen (cm). Borst (cm). Gewicht (g)

De heupband is goedgekeurd voor een gebruiker,

met inbegrip van gereedschap en uitrusting, met een
gewicht van maximaal 150 kg

De gebruiker moet het harnas aanpassen om de juiste
maat en het juiste comfortniveau te garanderen.

De gebruiker dient in een veilige omgeving een
suspensietest uit te voeren om de pasvorm te
bevestigen. Controleer de sluitingen regelmatig tijdens
het gebruik.

11. Gebruikstabel en richtlijnen

11a. Gebruiksomstandigheden

Vermijd corrosieve zuren, basen, vloeistoffen, dampen,
gassen, schurende of scherpe randen, water of vocht.
Dit product is ontworpen voor gebruik onder normale
klimaatomstandigheden (-40°C - +50°C). Natte en
ijzige omstandigheden kunnen de sterkte van dit
product verminderen. Eveneens geschikt onder andere
omstandigheden. Neem alstublieft contact op met uw
leverancier.

Belangrijk: Bij blootstelling aan een agressieve stof:
Plaats het product in quarantaine en etiketteer het

op een duidelijke manier zodat het niet per ongeluk
kan worden gebruikt; laat een bevoegd persoon de
quarantaine controleren voordat het weer in gebruik
wordt genomen. Neem in geval van twijfel contact

op met DMM; Niet opnieuw gebruiken tenzij DMM
schriftelijk antwoordt dat het apparaat weer in gebruik
mag worden genomen.

11b. Inspectie

Onmiddellijk voér gebruik dienen deze PBM visueel/
functioneel gecontroleerd te worden om te verzekeren
dat de PBM goed onderhouden zijn en correct
functioneren. Deze inspectie dient op het bijgevoegd
inspectieformulier ingevuld te worden. Wij bevelen
dat de PBM eens per 6 maanden grondig worden
geinspecteerd door een deskundige (dit kan de
fabrikant zijn).

Controleer of er geen sporen zijn van corrosie,
slijtage, insnijdingen of schokken, vervorming,

barsten of scherpe randen. Zorg ervoor dat de
productmarkeringen leesbaar zijn en dat alle
oppervlakken/onderdelen, zowel binnen als buiten,
grondig zijn gecontroleerd. Controleer regelmatig

de sluitingen/verstelinrichtingen tijdens het gebruik.
Controleer of alle onderdelen aanwezig, functioneel
en in goede staat zijn, en of bewegende delen correct
functioneren. Er is geen sprake van verlies of wijziging
van materiaal 210% van een dwarsdoorsnede.
Belangrijk: Indien defect: Plaats het product in
quarantaine en etiketteer het op een duidelijke manier
zodat het niet per ongeluk kan worden gebruikt; laat
een bevoegd persoon de quarantaine controleren
voordat het weer in gebruik wordt genomen. Neem in
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geval van twijfel contact op met DMM; Niet opnieuw
gebruiken tenzij DMM schriftelijk antwoordt dat het
apparaat weer in gebruik mag worden genomen.

11c. Onderhoud en reparatie

Dit product mag niet door de gebruiker worden
gemarkeerd, aangepast of gerepareerd tenzij dit door
DMM is toegestaan. Opmerking: dit product hoeft
niet door de gebruiker te worden onderhouden, met
uitzondering van het volgende (11d en 1le):

11d. Desinfecteren en schoonmaken

Was het product ged. 15 minuten met schoon
leidingwater van (maximum) 30°C en vloeibare zeep
met een pH-waarde tussen 5,5 en 8,5.

Afspoelen met schoon water en laten drogen in een
warme, goed geventileerde ruimte uit de buurt van een
directe warmtebron. Het kan nodig zijn om het proces
te herhalen om het product effectief te reinigen en/

of te desinfecteren. Belangrijk: Producten moeten na
gebruik in een mariene of corrosieve omgeving met
schoon leidingwater van 30°C worden afgespoeld. Laat
het drogen en smeer indien nodig.

11e. Smering voor metalen karabijnhaken

Smeer het mechanisme met een geschikte smeerolie.
Dit moet na het schoonmaken worden gedaan.
Schoonmaken en smeren kan een defect mechanisme
weer doen functioneren. Als dit niet het geval is,

moet het product onmiddellijk worden vervangen. Na
elk gebruik in een mariene omgeving wordt smeren
aanbevolen. Sluitingen niet smeren.

11f. Opslag- en transportomstandigheden

Bewaar na de noodzakelijke reiniging zonder
verpakking op een koele, droge en donkere plaats in
een chemisch neutrale omgeving uit de buurt van

hitte of warmtebronnen, hoge vochtigheid, scherpe
randen, corrosieve stoffen of iets anders dat schade kan
veroorzaken. Niet nat bewaren.

Er zijn geen speciale voorzorgsmaatregelen met
betrekking tot transport nodig, men dient echter wel elk
contact met chemische middelen of andere corrosieve
middelen te vermijden.

11g. Levensduur en veroudering

Levensduur: dit is de maximale door de fabrikant
aanbevolen levensduur van het product, onder
gedetailleerde voorwaarden, welke de periode aangeeft
dat het product in gebruik kan blijven.

Maximale levensduur: Textiel- en kunststofproducten
-10 jaar vanaf de fabricagedatum. Metaalproducten -
geen tijdslimiet. Onderhevig aan inspectie.

Opmerking: Dit kan al na één gebruik zijn, of zelfs
eerder indien beschadigd (bv. tijdens vervoer of
opslag) véor het eerste gebruik. Wil het product in
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gebruik blijven, dan moet het een visuele en tactiele
inspectie doorstaan, waarbij de volgende criteria

in aanmerking worden genomen: valbescherming,
algemene slijtage, chemische verontreiniging,
corrosie, mechanisch defect/vervorming, scheuren,
losse klinknagels, losse strengen draad, gerafeld en/
of gebogen draad, hitteblootstelling (boven normale
klimaatomstandigheden), kapotte stiksels, versleten
tape, verslechtering tape en/of draad, losse draden in
tape, langdurige blootstelling aan UV-licht, duidelijke en
leesbare markeringen(bv. markering, partijnummers,
individuele serienummers enz.).

Indien dergelijke producten permanent aan andere
producten in een systeem worden bevestigd, wordt u
verwezen naar de aanbevelingen van de fabrikant voor
het volledige systeem.

Veroudering: een product kan véér het einde van zijn
levensduur verouderd zijn. Redenen hiervoor kunnen
zijn veranderingen van de toepasselijke normen, wetten
of regelgeving, ontwikkeling van nieuwe technieken,
incompatibiliteit met andere uitrustingen, enz.

12. Typeonderzoek:

Door het Verenigd Koninkrijk aangewezen instantie
voor typeonderzoek en productieproces: Nr. 0120:
S.G.S. (UK) Ltd., Rossmore Industrial Estate, Inward Way,
Ellesmere Port, CH65 3EN, UK.

Aangemelde instantie van de EU voor typeonderzoek
en productieproces: Nr. 0598: SGS Fimko Ltd,
Takomotie 8, FI-00380, Helsinki, Finland.

13. CE/EU Verklaring van Conformiteit
dmmwales.com/EU-DoC

17. Garantie:

DMM garandeert dit product gedurende 3 jaar tegen
materiaal- of fabricagefouten. De garantie dekt dit
product niet in geval van normale slijtage door gebruik,
onjuiste opslag, slecht onderhoud, onopzettelijke
schade, nalatigheid, wijzigingen of aanpassingen,
corrosie, of voor enig gebruik waarvoor het product
niet is ontworpen.



Inspectieverslag onderdelen

FABRIKANT: DMM International Ltd

PRODUCT: HCMH Il Harness

BEDRIJFSNAAM:

VERKOPER:

SERIENUMMER:

NAAM VAN GEBRUIKER:

PRODUCTIEDATUM:

AANKOOPDATUM:

DATUM VAN EERSTE GEBRUIK:

OPMERKINGEN:

Schriftelijk inspectieverslag

DATA: INSPECTIETYPE | BEVINDINGEN EN ACTIES (DEFECTEN, ACCEPTEREN, VOLGENDE NAAM EN
(P.W,T,E) REPARATIES, ENZ.): CORRIGEREN OF INSPECTIEDATUM: HANDTEKENING VAN
AFWIJZEN: BEVOEGD PERSOON:
> P controle véér gebruik
> W wekelijkse inspectie
> T grondige inspectiie
> E buitengewone omstandigheden

> Opmerking: Er moet een grondig onderzoek worden uitgevoerd door een bevoegd persoon. Bij blootstelling aan een agressieve
stof of in geval van een defect: Plaats het product in quarantaine en etiketteer het op een duidelijke manier zodat het niet per ongeluk
kan worden gebruikt; laat een bevoegd persoon de quarantaine controleren voordat het weer in gebruik wordt genomen. Neem in
geval van twijfel contact op met DMM; Niet opnieuw gebruiken tenzij DMM schriftelijk antwoordt dat het apparaat weer in gebruik
mag worden genomen. Er hangen mensenlevens af van uw uitrusting. De gebruiker dient op de hoogte te zijn van de geschiedenis
van de apparatuur (gebruik, opslag, inspectie, etc.). Indien deze apparatuur niet persoonlijk gebruikt wordt (maar bijv. in een
bergsportcentrum) bevelen wij ten sterkste aan dat er systematisch aantekeningen gemaakt worden. Dit dient altijd uitgevoerd te

worden door een hiervoor bekwaam persoon.
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1. Advarsel!

Klatring, fjellklatring, arbeid i hgyden og relaterte
aktiviteter er i seg selv farlige. Personene som bruker
dette utstyret er selv ansvarlige for & leere seg og
praktisere de riktige teknikkene for bruk av utstyret, og
for & kun bruke det til de tiltenkte formalene. Brukerne
ma ogsa kunne forutse og iverksette passende tiltak

i situasjoner der berging kan vaere ngdvendig. Selv
riktig bruk av utstyret og teknikkene kan ha fatale
konsekvenser. Medisinske tilstander kan pavirke
sikkerheten til brukeren av utstyret ved normal bruk
og i ngdstilfeller. Enhver person som bruker utstyret
aksepterer fullt ansvar for alle skader som kan oppsta
som felge av bruken av utstyret. Det er umulig a
dekke alle bruksmetodene. Falgende instrukser og
piktogrammer viser noen av de vanligste riktige og
uriktige bruksmetodene - det er umulig & forutse alle.
Ingenting kan erstatte instrukser gitt av en kvalifisert
0g kompetent person.

VIKTIG: VIKTIG: Les og forsta denne informasjonen for
bruk, og ta vare pa informasjonen til senere bruk.
Disse instruksene dekker bruk av DMM HCMH
DMM-klatresele som samsvarer med én eller flere
internasjonale standarder. Ved tvil, ta kontakt med
forhandleren din eller DMM.

Salg for personlig bruk: Dette produktet kan selges for
personlig bruk, og kan brukes bade separat og som en
del av et system.

Plasseringen av sikringspunktet er avgjgrende for
sikker falldemping, og du ma ta forventet fallhgyde og
taustrekk, utlesningen av stetdempersystemet (der
aktuelt) og lengden til koblingen i betraktning slik at
du kan unnga hindringer (slik som bakken) pa en sikker
mate.

Fjellklatring Brukeren ma veere oppmerksom pa at
vi ikke kan garantere sikkerheten til et sikringspunkt
i naturlig eller kunstig stein, sng eler is (eller en
kombinasjon av disse), og derfor ma brukeren bruke
sunn fornuft for & fa passende beskyttelse.

Dette produktet kan brukes sammen med egnet
personlig verneutstyr (PVU) i henhold til EUs direktiv
89/686/EDS/PVU-forskriften (EU) 2016/425. Det

kan vaere egnet til bruk i andre bruksomrader,
vennligst sper leverandgren. RISIKO: Dette personlige
verneutstyret er designet for & beskytte mot fall fra
hgyder.

Serg for at du fglger instruksjonene for andre
komponenter som brukes sammen med dette
produktet. Det er brukerens ansvar a serge for at
vedkommende vet hvordan produktet skal brukes pa
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korrekt og sikker mate.

DMM patar seq ikke ansvaret for noen skader,
personskader eller dgdsfall som fglge av feil bruk.

Ved tvil, ta kontakt med forhandleren din eller DMM.

2. Nomenklatur

Brystsele

Produktkode: HC440

a. Glidelasspenne

b. Sternal bindepunkt

c. Gjennomgaende brystspenne

d. Brystfeste bak XSRE Screwgate Captive-Bar.
Produktkode: A482CBMG

e. Brystfeste front Perfecto Screwgate Captive-Bar.
Produktkode: A592CBMG

Midjebelte

Produktkoder: HC410 / HC411 / HC412
f. Gjennomgaende midjespenne

g. Sikringsslayfe

Benlgkker

Produktkoder: HC420 / HC421/ HC422
h. Benelastikk

i. Sikringslgkke med spenne

j. Beinlgkke med gjennomgaende spenne
k. Benelastisk spenne

Spenner: rustfritt stal
Stropper: nylonband

3. Gjennomgaende spenne
3a. Tre inn/stram
3b. Slipp/lgsne

4. Glideldsspenne
4a. Tre inn/stram
4b. Slipp/lgsne

5. Figur av 8 feste inn

6. EN 358 Kun sikring (midjebelte)
Produktkoder: HC410 / HC411 / HC412
6a. Kun sikring

6b. Girlpkkefeste

6c. Pafgring av midjebelte

6d. Tilpasning av midjebelte

6e. EN 358 feste til midjebeltet

6f. EN 358 misbruk av midjebelte

7. EN 12277 type C sittesele (midjebelte +
benlgkker) Produktkoder: HC430/HC431/HC432
Ta. Legge til beinlgkker til midjebeltet

7b. Tilpasning av sittesele



For du bruker selen, bgr du justere selen for & sikre
riktig sterrelse og komfortniva. Du ber utfere en
opphengtest i et trygt milje for & bekrefte tilpasningen.
Sjekk spennene regelmessig under bruk.

Tc. EN 12277 feste til sittesele

7d. EN 12277 misbruk av sittesele

8. EN 361 fallsikringssele for hele kroppen (brystsele
+ midjebelte + benlgkker) Produktkoder: HC400/
HC401/HC402

8a. Pafpring av brystsele

8b. Tilpasning av helkroppssele

For du bruker selen, bgr du justere selen for & sikre
riktig sterrelse og komfortniva. Du ber utfgre en
opphengtest i et trygt miljg for & bekrefte tilpasningen.
Sjekk spennene regelmessig under bruk.

8c. EN 361 feste til helkroppssele

Plasseringen av sikringspunktet er avgjgrende

for sikker falldemping, og du ma ta hensyn til
forventet fallhgyde og taustrekk, utlgsningen av
stotdempersystemet (der aktuelt) og lengden til
koblingen slik at du kan unnga hindringer (slik som
bakken) pa en sikker mate.

8d. EN 361 misbruk av Tilpasning av helkroppssele

Fer du bruker selen, ber du justere selen for a sikre
riktig sterrelse og komfortniva.

9. Produktmerkeringer

9a. Produsent - DMM International Ltd, Y Glyn,
Llanberis, Gwynedd, Wales, Storbritannia, LL55 4EL
9b. Bokpiktogram - Padminnelse om at sluttbrukeren bgr
lese og forsta disse instruksjonene, og de som falger
med andre PPE-deler som kan brukes sammen med
denne varen

9c. EN12277, EN361 - Europeiske standarder som
produktet er i samsvar med

9d. R/Type C/Falldemping - Type sele

9e. xxcm- xxcm - Sterrelsesomrade i cm

9f. A - Festepunkter for falldemping

9g. YRDAYXXXX# - Produksjonsar/dag, modell-/
typeidentifikasjonsmerke og individuelt serienummer
9h. Spennetegninger - Tegninger som indikerer
hvordan spennene skal brukes

10. Storrelsesquide

Lagerkode. Beskrivelse. Samsvar. Midje (cm). Ben (cm).
Bryst (cm). Vekt (g)

Midjebeltet er godkjent for en bruker, inkludert verktgy
0g utstyr, med en vekt pa opptil 150 kg

Brukeren bgr justere selen for a sikre riktig sterrelse
og komfortniva. Du ber utfgre en opphengtest i et
trygt miljg for a bekrefte tilpasningen. Sjekk spennene
regelmessig under bruk.

11. Bruks- og veiledningstabell

11a. Driftsforhold

Unnga etsende syrer, baser, vaesker, damper, gasser,
slipende og/eller skarpe kanter, vann eller fuktighet.

Dette produktet er designet for bruk under normale
klimaforhold (-40 °C til +50 °C). Vate og isete forhold
kan redusere styrken til produktet. Det kan vaere
egnet til bruk under andre forhold, vennligst sper
leverandgren.

Viktig: Ved eksponering for aggressive stoffer: Sett
produktet i karantene og merk det pa en tydelig mate
slik at det ikke kan brukes ved et uhell; la en kompetent
person sjekke karantenen fgr den tas i bruk igjen. Hvis
du er i tvil, kontakt DMM; Ikke bruk igjen med mindre
DMM svarer skriftlig om at den kan brukes pa nytt.

11b. Kontroll

Like for du skal bruke utstyret ma du kontrollere visuelt
og funksjonelt at produktet er i god stand og fungerer
som det skal. Denne kontrollen ber registreres pa det
vedlagte kontrollskjemaet. Vi anbefaler at en faglig
kompetent person (gjerne produsenten) gjennomferer
en grundig kontroll minst én gang hver sjette maned.
Sorg for at det ikke er tegn til korrosjon, merker

som kommer fra slitasje, merker som oppstar fra

kutt eller slag, deformasjoner, sprekker eller skarpe
kanter. Sgrg for at produktmerkingene er leselige og
at alle overflater/deler bade innvendig og utvendig er
grundig kontrollert. Kontroller regelmessig spennene
og justeringsanordningene under bruk. Serg for at alle
komponenter er tilstede, funksjonelle og i god stand,
og at bevegelige deler fungerer som de skal. Det er
ingen tap eller modifikasjon av materiale =10 % av noe
tverrsnittsareal.

Viktig: Hvis defekt: Sett produktet i karantene og merk
det pd en tydelig mate slik at det ikke kan brukes ved
et uhell; la en kompetent person sjekke karantenen for
den tas i bruk igjen. Hvis du er i tvil, kontakt DMM; Ikke
bruk igjen med mindre DMM svarer skriftlig om at den
kan brukes pa nytt.

11c. Vedlikehold og service

Dette produktet ma ikke merkes, modifiseres eller
repareres av brukeren med mindre det er autorisert av
DMM. Merk: dette produktet kan ikke vedlikeholdes av
brukeren med unntak av fglgende (11d og 11e):

11d. Desinfisering og rengjgring

Vask i (maks) 30 °C rent husholdningsvann med
flytende sépe i pH-omradet 5,5 til 8,5 i 15 minutter.
Skyll i rent vann og terk naturlig i et varmt, ventilert
rom unna direkte varme.

Det kan bli ngdvendig a gjenta prosessen for & rengjore
og/eller desinfisere et produkt effektivt.

Viktig: Etter bruk i havmiljger eller korroderende miljger
skal produktet skylles i 30 °C rent husholdningsvann,
torkes og smeres om ngdvendig.
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11e. Smoring av metalliske kontakter

Smer mekanismen med en passende smgreolje. Dette
skal utfgres etter rengjgring.

Rengjering og smering kan fikse en defekt mekanisme.
Gjor det ikke det, ma produktet skiftes ut umiddelbart.
Vi anbefaler at du smgrer produktet etter hver bruk i
havmilja. Ikke sm@r spennene.

11f. Oppbevarings- og transportforhold

Nar produktet er rengjort, ber det oppbevares
nedpakket pa et kjplig, tert og merkt sted i et kjemisk
ngytralt miljo vekk fra sterk varme eller varmekilder,
hey luftfuktighet, skarpe kanter, korroderende stoffer
eller andre ting som kan fere til skader.

Ma ikke oppbevares pa et vatt sted.

Det er ikke n@dvendig med spesielle forholdsregler
under transport, men unnga all kontakt med kjemiske
midler eller andre etsende stoffer.

11g. Levetid og foreldelse

Levetid: Dette er maks. levetid for produktet, underlagt
detaljer om bruksforhold, som produsenten anbefaler
at produktet brukes i.

Maksimal levetid: Tekstiler og plastkomponenter -
10 &r fra produksjonsdato. Metallprodukter - ingen
tidsgrense. Med forbehold om kontroll.

Merk: Dette kan veere s lite som én gangs bruk, eller
enda tidligere hvis det er skadet (f.eks. under transport
eller oppbevaring) fer forste gangs bruk. For & kunne
fortsette & bruke produktet ma det besta en visuell
og taktil kontroll der de fglgende kriteriene vurderes:
falldemping, generell slitasje, kjemisk kontaminering,
korrosjon, mekaniske feil/forvrenging, sprekker, lase
fester, lgse linetrader, frynsede og/eller bgyde trader,
varmekontaminering (over normale klimaforhold),
raknede sting, frynsete tape, nedbrutt tape og/eller
trad, lgse trader i tapen, langvarig eksponering til UV,
gjennomsiktig og lesbare markeringer (f.eks. merking,
partireferanse, individuelle serienummer osv.).

Hvis slike produkter festes til et annet produkt
i et system permanent, bgr du se produsentens
anbefalinger for hele systemet.

Foreldelse: Et produkt kan bli foreldet fgr forventet
levetid er over. Dette kan skyldes blant annet endringer
i gjeldende standarder, forskrifter, lovgivning, utvikling
av nye teknikker, uforenlighet med annet utstyr osv.
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12. Type undersgkelse:

Utnevnt britisk organ for undersgkelse av type og
produksjonsprosesser: Nr. 0120: S.G.S. (UK) Ltd.,
Rossmore Industrial Estate, Inward Way, Ellesmere Port,
CH65 3EN, UK.

EU teknisk kontrollorgan for undersgkelse av type

og produksjonsprosesser: Nr. 0598: SGS Fimko Ltd,
Takomotie 8, FI-00380, Helsinki, Finland.

13. CE-/EU-samsvarserklzering
dmmwales.com/EU-DoC

17. Garanti:

DMM garanterer dette produktet mot defekter i
materialer og produksjon i tre ar. Garantien dekker ikke
produktet for normal slitasje gjennom bruk, feil lagring,
darlig vedlikehold, skader ved uhell, uaktsomhet,
modifiseringer eller endringer, korrosjon eller for
eventuell bruk produktet ikke er designet for.



Kontrollprotokoll for komponent

PRODUSENT: DMM International Ltd
PRODUKT: HCMH Il Harness
SELSKAPSNAVN:

FORHANDLER:

SERIENUMMER:

BRUKERNAVN:

PRODUKSJONSDATO:

KJOPSDATO:

DATO FOR F@RSTE BRUK:

MERKNADER:

Skriftlig kontrollprotokoll

DATO: TYPE FUNN OG HANDLINGER (DEFEKTER, GODTA, KORRIGER | NESTE DATO FOR NAVN OG SIGNATUR PA

KONTROLL REPARASJONER OSV.): ELLER AVVIS: KONTROLL: KOMPETENT PERSON:
(PW,TE):

v v v v
m-d =71

M

sjekk fgr bruk

ukentlig kontroll

grundig kontroll
eksepsjonelle omstendigheter

Merk: Grundige undersgkelser ma gjennomfgres av en kompetent person. Ved eksponering for aggressive stoffer eller defekt: Sett

produktet i karantene og merk det pa en tydelig mate slik at det ikke kan brukes ved et uhell; la en kompetent person sjekke karantenen
for den tas i bruk igjen. Hvis du er i tvil, kontakt DMM; Ikke bruk igjen med mindre DMM svarer skriftlig om at den kan brukes pa nytt
Andres liv avhenger av utstyret ditt. Brukeren ma ha oversikt over historikken (bruk, lagring, kontroll osv.). Hvis utstyret ikke er til
personlig bruk (f.eks. pa klatresenter), anbefaler vi systematisk loggfering. Dette ber alltid utferes av en kompetent person.
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1. Varning!

Bergsklattring, arbete pa hojd och relaterade
aktiviteter &r i sig farliga. Det aligger varje persons
ansvar som anvander denna utrustning att Idra sig

och anvanda korrekt teknik for utrustningens avsedda
syften, pa ett sakert satt och férutse och vidta lémpliga
&tgarder i situationer dar raddning kan kravas. Aven
korrekt anvandning av utrustningen och tekniker kan
leda till olyckor med dédlig utgdng. Medicinska tillstand
kan paverka utrustningsanvéndarens sékerhet vid
normal anvandning och i nédsituationer. Alla personer
som anvander utrustningen tar pa sig fullsténdigt
ansvar for alla risker, samt skador eller olyckor som
kan ske som ett resultat av anvandningen. Det ar
omdjligt att tacka alla anvandningsmetoder. Féljande
anvisningar och bilder visar nagra av de vanligaste
korrekta och felaktiga anvdandningsmetoderna. Det

ar omdgjligt att forutse samtliga. Det finns inget
substitut for instruktioner av utbildade och behdériga
instruktorer.

VIKTIGT: Var god l&s och férsta denna information
innan anvandningen och behall anvisningarna fér
framtida bruk.

Dessa anvisningar tacker anvandningen av

DMM HCMH lI-selen, som uppfyller en eller flera
internationella standarder. Om du &r oséker, var god
kontakta din leverantér eller DMM.

Personligt problem: denna produkt far anvéndas for
personligt bruk och far anvandas antingen separat eller
som en del av ett system.

Positioneringen av férankringspunkten ar
grundldggande for sakert fallskydd och man

maste beakta den férvantade fallhojden, inklusive
repstrackning, aktivering av stétdampningssystemet
(dar det ar tillampligt) och Iangden for kopplingen
sd att hinder (som exempelvis marken) kan undvikas
sakert.

Bergklattring: anvandaren bor vara medveten om

att sdakerheten for alla klippor, snd eller is (och

nagon kombination av dessa) som anvands som
forankringspunkt (sakring), naturlig eller onaturlig, inte
kan garanteras och darfér krdvs det gott omdéme fran
anvandarens sida for att uppna tillrackligt skydd.
Denna produkt kan anvdndas i kombination med valfri
1amplig personlig skyddsutrustning (PSU) som uppfyller
kravet for Europeiska unionens direktiv 89/686/
EEC/PSE (EU) 2016/425. Den kan vara godkand for
anvandning tillsammans med annan utrustning, v.g.
kontakta din leverantér. RISK: Denna PSU ar utformad
for att skydda mot fall fran hojder.

Sakerstall att anvisningarna fér andra komponenter
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som anvands i kombination med denna produkt

respekteras. Det dligger anvéndarens ansvar att
sékerstélla att han/hon férstar korrekt och séker
anvandning av denna produkt.

DMM kommer inte att ta pa sig ndgot ansvar fér skador,
personskador eller dédsfall som ar resultatet av felaktig
anvandning.

Om du ar osaker, var god kontakta din leverantdr eller
DMM.

2. Nomenklatur

Brostsele

Produktkod: HC440

a. Blixtldsspanne

b. Bindningspunkt brost

c. Brostgenomféringsspanne

d. Brostfaste bakre XSRE Screwgate Captive-Bar.
Produktkod: A482CBMG

e. Brostfaste framtill Perfecto Screwgate Captive-Bar.
Produktkod: A592CBMG

Midjebalte

Produktkoder: HC410/HC411/HC412
f. Midjespanne

g. Sakerhetsslinga

Bendglor

Produktkoder: HC420 / HC421 / HC422
h. Benresar

i. Sdkerhetsslinga spanne

j. Genomgangsspanne fér bendgla

k. Elastiskt benspdnne

Spannen: rostfritt stal
Remmar: nylonband

3. Passera genom spdnnet
3a. Trad/dra at
3b. Slapp/lossa

4. Blixtldsspanne
4a, Trad/dra &t
4b. Slapp/lossa

S. Bild av 8 knyts i

6. Endast fasthallning enligt EN 358 (midjebilte)
Produktkoder: HC410 / HC411 / HC412

6a. Endast fasthalining

6b. Vaxeldgla tillbehdr

6c. Ta pa sig midjebalte

6d. Storleksanpassa midjebalte

6e. EN 358 fast vid midjebaltet

6f. EN 358 missbruk av midjebélte



7. EN 12277 typ C sittsele (midjebalte + bendglor)
Produktkoder: HC430 / HC431/ HC432

Ta. Lagga till bendglor i midjebaltet

7b. Storleksjustera sele

Innan selen anvands ska anvandaren justera selen
for att sakerstélla korrekt storlek och komfortniva.
Anvandaren bor utfora ett upphdngningstest i en
saker miljo for att bekrafta passningen. Kontrollera
regelbundet spdnnena under anvandning.

Tc. EN 12277 fasts vid sittsele

7d. EN 12277 felaktig anvéndning av sele

8. EN 361 fallskyddssele for hela kroppen (brostsele
+ midjebalte + bendglor) Produktkoder: HC400 /
HC401/ HC402

8a. Ta pa sig brostsele

8b. Storleksjustera helkroppssele

Innan selen anvands ska anvandaren justera selen

for att sakerstalla korrekt storlek och komfortniva.
Anvandaren bor utfora ett upphdngningstest i en
sdker milj6 for att bekrafta passningen. Kontrollera
regelbundet spdnnena under anvandning.

8c. EN 361 fasts pa helkroppssele

Positioneringen av férankringspunkten ar
grundldggande for sakert fallskydd och man

maste beakta den férvantade fallhgjden, inklusive
repstrackning, aktivering av stétd@mpningssystemet
(dar det &r tillampligt) och langden for kopplingen sa att
hinder (som exempelvis marken) kan sdkert undvikas.
8d. EN 361 felaktig anvandning av helkroppssele

9. Produktmaérkningar

9a. Tillverkare - DMM International Ltd, Y Glyn,
Llanberis, Gwynedd, Wales, Storbritannien, LL55 4EL
9b. Bild av en bok - pdminnelse att slutanvéndaren
maste ldsa och forsta dessa anvisningar och de som
medféljer évriga komponenter i PSU som kan anvandas
i kombination med denna produkt.

9c. EN12277, EN361 - Europeiska standarder som
produkten éverensstammer med

9d. R/ Typ C / fallskydd - Typ av sele

9e. xxcm- xxcm - Storleksintervall i cm

of. A - fallskydd fastpunkter

9g. ARDAGXXXX# - Tillverkningsar/tillverkningsdag,
modell-/typidentifieringsmarke och individuellt
serienummer

9h. Spanneritningar - Ritningar som visar hur man
anvander spannen

10. Storlekstabell

Lagerkod. Beskrivning. Overensstammelse. Midja (cm).
Ben (cm). Brost (cm). Vikt (g)

Midjebalte ar godkant for en anvandare, inklusive
verktyg och utrustning, med en vikt pa upp till 150

kg. Anvandaren bor justera selen for att sakerstélla
korrekt storlek och komfortniva. Anvandaren bér utféra
ett upphangningstest i en saker miljo for att bekrafta
passningen. Kontrollera regelbundet spannena under

anvandning.”

11. Anvédndningstabell och véagledning

11a. Driftsforhallanden

Undvik fratande syror, baser, vatskor, angor, gaser,
nétande och/eller vassa kanter, vatten eller fukt. Denna
produkt ar avsedd for anvandning under normala
véderférhallanden (-40 °C - +50 °C). Vata och isiga
férhallanden kan minska denna produkts styrka. Den
kan vara lémpad for andra férhallanden, v.g. kontakta
din leverantor.

Viktigt: Om de utsatts for aggressivt dmne: Karantan
och mark produkten pa ett uppenbart sétt sa att den
inte kan anvédndas av misstag; Lat en kompetent person
kontrollera karantanen innan du atergar till anvandning.
Kontakta DMM om du dar osdker; Anvand inte igen om
inte DMM skriftligen svarar att den kan komma att
aterstéllas i drift.

11b. Inspektion

Omedelbart fére anvandning bor utrustningen
inspekteras visuellt/funktionellt for att sékerstélla att
produkten &r i anvandningsbart skick och fungerar
korrekt. Den har inspektionen bér noteras pa det
medfdljande inspektionsformuldret. Vi rekommenderar
en grundlig inspektion minst en gang var sjatte manad
av en kompetent person (detta kan vara tillverkaren).
Se till att det inte finns nagra tecken pa korrosion,
marken som harrdr fran nétning, mérken fran skarsar
eller stotar, deformation, sprickor eller vassa kanter.

Se till att produktmaérkningen ar Idsbar och att alla
ytor/delar bade inuti och utvandigt har kontrollerats
noggrant. Kontrollera regelbundet spdannen/
justeringsanordningar under anvandning. Se till att alla
komponenter &r ndrvarande, funktionella och i gott
skick, att rorliga delar fungerar korrekt. Det finns ingen
férlust eller modifiering av material 210 % av ndgon
tvarsnittsarea.

Viktigt: Om defekt: Karantén och mark produkten pa ett
uppenbart satt s att den inte kan anvéndas av misstag;
Lat en kompetent person kontrollera karantdnen innan
du &tergar till anvéndning. Kontakta DMM om du &r
osdker; Anvand inte igen om inte DMM skriftligen svarar
att den kan komma att aterstallas i drift.

11c. Underhall och service

Denna produkt far inte mérkas, modifieras eller
repareras av anvandaren, savida det inte har godkénts
av DMM.

Obs: denna produkt kan inte underhallas av anvdndaren
med undantag for foljande (11d och 11e):

11d. Desinfektion och rengéring
Tvétta i 30 °C (maximalt) rent hushallsvatten med
flytande tval i pH-intervallet 5,5 till 8,5 i 15 minuter.
Skoélj med rent vatten, och 13t lufttorka i ett varmt
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ventilerat utrymme, men pa avstand fran direkta
varmekallor.

Du kan behdva upprepa processen for att effektivt
reng6ra och/eller desinfektera en produkt.

Viktigt: Efter anvéndning i marina eller korrosiva miljéer
ska produkterna skéljas i 30 °C rent hushallsvatten,
torkas och smdrjas vid behov.

11e. Smorjning for metalliska kopplingar

Smorj mekanismen med en [dmplig smorjolja. Detta bér
goras efter rengéring.

Rengdring och smdrjning kan reparera en defekt
mekanism. Om s inte &r fallet, byt ut produkten
omedelbart. Smérjning rekommenderas efter varje
anvandningstillfélle i marina miljder. Smorj inte
spannen.

11f. Férvaring och transportforhallanden

Efter all nédvandig rengéring, férvara oférpackad pa
en sval, torr, mork plats i en kemiskt neutral miljé pa
avstand fran fér hég varme eller varmekallor, hg
luftfuktighet, vassa kanter, fratande @mnen eller andra
skadliga element.

Férvara inte i fuktigt tillstand.

Inga sarskilda transportatgarder krévs. Dock bér man
undvika all kontakt med kemiska reagenser eller andra
fratande amnen.

11g. Livsldngd och aldrande

Livslangd: detta ar produktens maximala livslangd
med férbehall fér detaljerade villkor som tillverkaren
rekommenderar att produkten ska anvandas for.
Maximal livsléngd: Textil- och plastprodukter - 10 &r
fran tillverkningsdatum. Metallprodukter - ingen
tidsbegransning. Féremal for inspektion.

Obs: Detta kan vara sa lite som en anvandning, eller

till och med tidigare om utrustningen har skadats

(t.ex. under transport eller férvaring) fore det forsta
anvandningstillfallet. For att produkten ska kunna bli
kvar i tjdnst maste den godké&nnas i en visuell och taktil
inspektion dar foljande ska beaktas: fallskydd, allmént
slitage, kemisk kontaminering, korrosion, mekaniska fel/
deformering, sprickor, [&sa nitar, [6sa tradandar, fransig
och/eller bojd vajer, varmekontaminering (6ver normala
klimatférhallanden), trasiga sémmar, fransig tejp,
férsamring av tejp och/eller trad, I6sa tradar i tejpen,
ldngvarig exponering fér UV-stralning, tydlig och lasbar
markning (t.ex. markning, partireferens, individuella
serienummer osV.).

N&r sddana produkter &r permanent sammankopplade
med andra produkter i ett system, var god se
tillverkarens rekommendationer for hela systemet.

en produkt kan bli féraldrad fére slutet av dess livstid.
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Anledningar till detta kan inkludera &ndringar i gallande
foreskrifter, regler, lagstiftning, utveckling av nya
tekniker, inkompatibilitet med annan utrustning osv.

12. Typundersokning:

Storbritanniens utsedda organ fér typundersdkning
och produktionsprocess: Nr. 0120: S.G.S. (UK) Ltd.,
Rossmore Industrial Estate, Inward Way, Ellesmere Port,
CH65 3EN, UK.

EU:s utsedda organ for typundersdkning och
produktionsprocess: Nr. 0598: SGS Fimko Ltd,
Takomotie 8, FI-00380, Helsinki, Finland.”

13. CE/EU Férsdkran om dverensstdmmelse
dmmwales.com/EU-DoC"

14. Garanti:

DMM tillhandahéller en garanti fér denna produkt
under 3 ar fér material- eller tillverkningsdefekter.
Garantin tdcker inte produkten fér normalt slitage som
orsakas av anvandning, felaktig férvaring, bristande
underhall, ofrivilliga skador, férsumlighet, &ndringar
eller modifieringar, korrosion, eller fér all anvandning
for vilken produkten inte &r avsedd.”



Inspektionsprotokoll av komponenter

TILLVERKARE: DMM International Ltd
PRODUKT: HCMH Il Harness
FORETAGSNAMN:

ATERFORSALJARE:

SERIENUMMER:

ANVANDARNAMN:

TILLVERKNINGSDATUM:

INKOPSDATUM:
DATUM FOR FORSTA ANVANDNING:
OBS:
DATUM: NSPEKTIONSTYP | |AKTTAGELSER OCH ATGARDER (DEFEKTER, ACCEPTERA, ASTA NAMN OCH
EWTE REPARATIONER ETC): KORRIGERA ELLER | INSPEKTIONSDATUM: | UNDERSKRIFT PA
FORKASTA: BEHORIG PERSON:
> P kontroll fére anvandning
> W veckovis inspektion
> T grundlig inspektion
> E exceptionella omstandigheter
> Notera: Grundliga undersékningar maste utféras av en kompetent person. Om den utsétts fér aggressivt &mne eller defekt:

Karantan och méark produkten pa ett uppenbart sétt sa att den inte kan anvdndas av misstag; Lat en kompetent person kontrollera
karantdnen innan du atergar till anvéndning. Kontakta DMM om du &r oséker; Anvand inte igen om inte DMM skriftligen svarar att den
kan komma att aterstéllas i drift. Ditt liv hénger pa din utrustning. Anvéndaren bér vara medveten om produktens historik (@anvandning,
férvaring, inspektion osv.). Om denna utrustning inte &r for personligt bruk (t.ex. anvands i klattringsklubbar eller liknande),
rekommenderar vi starkt att man anvander sig av ett inspektionssystem som registreras. Detta bor alltid utféras av en kompetent
person.
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1. Varoitus!

Vuorikiipeily, kalliokiipeily, korkeissa paikoissa
tyOskentely ja vastaava toiminta on luonteeltaan
vaarallista. On jokaisen vdlineita kdyttavan henkildn
vastuulla oppia ja harjoitella kdyttdmaan valineita
turvallisesti ja niilden maariteltyjen kdyttotarkoituksien
mukaisesti sekd oppia ennakoimaan ja toimimaan
asianmukaisella tavalla tilanteissa, joissa
pelastautuminen voi olla tarpeen. Vdlineiden ja
tekniikoiden oikeakaan kayttd, ei poista kaikkia riskeja,
joiden seuraukset voivat olla hengenvaaralliset.
Sairaudet voivat vaikuttaa vdlineiden kdyttdjan
turvallisuuteen normaaleissa- ja hatatilanteissa.
Valineitd kayttava henkild hyvaksyy vastuun kaikista
vahingoista ja vammoista, jotka voivat aiheutua
vélineiden kdytdstd. On mahdotonta mainita

kaikki kdyttdmenetelmat. Seuraavissa ohjeissa

ja kuvissa esitelldan joitakin tavallisia oikeita ja
vadria kayttomenetelmid. Kaikkia menetelmia ei ole
mahdollista ennakoida. Koulutetun ja asiantuntevan
henkilén ohjaus on korvaamatonta.

TARKEAA: Lue ja sisdistd ndma ohjeet ennen kayttda,
ja pida ohjeet tallessa tulevaa kdyttoa varten.

Naissa ohjeissa kasitellddn DMM HCMH Il -valjaiden
kdyttoa. Valjaat ovat yhden tai useamman
kansainvalisen standardin mukaisia. Jos olet epdvarma,
ota yhteyttd jélleenmyyjddsi tai DMM:&an.

Henkildkohtainen kaytto: tuote voidaan antaa
henkilkohtaiseen kdyttoon, ja sitd voidaan kayttda
joko erikseen tai jonkin jérjestelman osana.

Ankkuripisteen sijainti on erittdin tarkeda putoamisen
pysdyttamisen kannalta. Siina tulee ottaa huomioon
oletettu putoamismatka mukaan lukien kdyden jousto,
iskunvaimennusjarjestelman (mikali kdytdssa) nykaisy
ja jatkon pituus, jotta esteet (esimerkiksi maanpinta)
voidaan valttaa turvallisesti.

Vuorikiipeily: kdyttdjan tulee huomata, ettei kiven,
lumen tai jaan (tai ndiden yhdistelman) muodostaman
luonnollisen tai ei-luonnollisen ankkuripisteen
(varmistus) turvallisuutta voi taata. N&in ollen kayttdjan
oma arvostelukyky on vdlttdmaton, jotta suojaus on
riittava.

Tuotetta voidaan kayttaa yhdessa minka tahansa
asianmukaisen Euroopan unionin direktiivin 89/686/
EY (EU) 2016/425 mukaisen henkildsuojaimen kanssa.
Sitd voidaan ehka kdyttdaa myds muissa sovelluksissa.
Varmista asia aina jalleenmyyjaltasi. RISKIT: Tama
henkildsuojain on suunniteltu suojaamaan korkealta
putoamiselta.

52

Varmista, ettd muiden taman tuotteen kanssa
kaytettavien komponenttien ohjeita noudatetaan. On
kayttdjan vastuulla varmistaa, ettd hdn ymmartaa,
miten tuotetta kdytetdan oikein ja turvallisesti.

DMM ei vastaa tuotteen vadranlaisesta kaytosta
aiheutuvista vahingoista, vammoista tai kuolemasta.

Jos olet epdvarma, ota yhteyttd jélleenmyyjaasi tai
DMM:&an."”

2. Nimikkeisto

Rintavaljaat

Tuotekoodi: HC440

a. Solkilukko

b. Rintalastan solmukohta

c. Rinnan lapivientisolki

d. Rinnan takakiinnitys, XSRE Screwgate
Captive-Bar -sulkurengas. Tuotekoodi: A482CBMG
e. Rinnan etukiinnitys, Perfecto Screwgate
Captive-Bar -sulkurengas.

Tuotekoodi: A592CBMG

Vyo

Tuotekoodit: HC410 / HC411 / HC412
f. Vyotaron lapivientisolki

g. Varmistuslenkki

Jalkalenkit

Tuotekoodit: HC420 / HC421/ HC422
h. Jalkojen joustavat hihnat

i. Varmistuslenkin kiinnityssolki

j. Jalkalenkin lapivientisolki

k. Jalkojen joustavan hihnan solki

Soljet: ruostumatonta terdsta
Hihnat: nailonverkko

3. Lapivientisolki
3a. Kierré/kirista
3b. Vapauta/Ioystyta

4. Solkilukko
4a. Kierrd/kirista
4b. Vapauta/Ioystytd

5. Kuva kahdeksikkosolmusta

6. EN 358 vain turvalaite (vyo)
Tuotekoodit: HC410 / HC411 / HC412
6a. Vain turvalaite

6b. Varusteiden kiinnityslenkki

6c¢. Vyon laittaminen pddlle

6d. Vyon sovitus

6e. EN 358 kiinnittdminen vyohén

6f. EN 358 vyon vadrinkayttd



7. EN 12277 tyypin C istumavaljaat (vyo +
jalkalenkit) Tuotekoodit: HC430 / HC431/ HC432
Ta. Jalkalenkkien lisddminen vydhon

7b. Istumavaljaiden sovitus

Kayttajan tulee ennen valjaiden kdytt6a saataa valjaat
oikean koon ja kdyttémukavuuden varmistamiseksi.
Kayttdjan tulee suorittaa roikkumistesti turvallisessa
ympadristdssa istuvuuden varmistamiseksi. Tarkista
soljet sdanndllisesti kdytdn aikana.

Tc. EN 12277 kiinnitys istumavaljaisiin

7d. EN 12277 istumavaljaiden vaarinkdyttd

8. EN 361 koko vartalon putoamisen pysdytysvaljaat
(rintavaljaat + vy6 + jalkalenkit) Tuotekoodit: HC400
/ HC401/ HC402

8a. Rintavaljaiden laittaminen pdalle

8b. Kokovartalovaljaiden sovitus Kayttdjan tulisi

ennen valjaiden kdyttda saataa valjaat oikean koon ja
kdyttdmukavuuden varmistamiseksi. Kayttajan tulee
suorittaa roikkumistesti turvallisessa ympadristdssa
istuvuuden varmistamiseksi. Tarkista soljet
saanndllisesti kayton aikana.

8c. EN 361 kiinnitys kokovartalovaljaisiin
Ankkuripisteen sijainti on erittdin térkeda putoamisen
pysdyttdmisen kannalta. Siind tulee ottaa huomioon
oletettu putoamismatka mukaan lukien kdyden jousto,
iskunvaimennusjarjestelman (mikali kdytossa) nykaisy
ja jatkon pituus, jotta esteet (esimerkiksi maanpinta)
voidaan valttaa turvallisesti.

8d. EN 361 kokovartalovaljaiden vaarinkdytto"”

9. Tuotemerkinnat

9a. Valmistaja - DMM International Ltd, Y Glyn,
Llanberis, Gwynedd, Wales, UK, LL55 4EL

9b. Kirjasymboli - muistuttaa siitd, etta loppukayttdjan
tulee lukea ja ymmartaa ndama ohjeet sekd muiden
taman tuotteen kanssa kaytettdvien henkildsuojainten
mukana toimitetut ohjeet

9c. EN12277, EN361 - Eurooppalaiset standardit, joita
tuote noudattaa

9d. R/ Tyyppi C / Putoamisen pysaytys - Valjaiden
tyyppi

9e. xxcm- xxcm - Kokovali yksikdssa cm

9f. A - Putoamisen pysdytyksen kiinnityskohdat

9g. YRDAYXXXX# - Valmistusvuosi/-p&ivé, mallin/
tyypin tunnistemerkki ja yksildity sarjanumero

9h. Soljen piirrokset - Piirrokset, joissa osoitetaan
solkien kdyttdtapa”

10. Kokokaavio

Varastokoodi. Kuvaus. Yhdenmukaisuus. Vyotard (cm).
Jalat (cm). Rinta (cm). Paino (g)

Vy6 on hyvdksytty henkildille, joiden paino on
tyodkalujen ja varusteiden kanssa enintdan 150 kg
Kayttdjan pitdd saataa valjaat niiden oikean koon ja
kayttdmukavuuden varmistamiseksi. Kayttdjan tulee
suorittaa roikkumistesti turvallisessa ympadristdssa
istuvuuden varmistamiseksi.

Tarkista soljet séanndllisesti kdyton aikana.

11. Kdyttotiedot ja ohjeet

11a. Kdyttoolosuhteet

Valta sydvyttavia happoja, emdksid, nesteitd, hdyryja,
kaasuja, hankaavia ja/tai terdvia reunoja, vetta

ja kosteutta. Tuote on suunniteltu kdytettavaksi
normaaleissa ilmasto-olosuhteissa (-40-50 °C). Marat
ja jdiset olosuhteet voivat heikentda taman tuotteen
lujuutta. Sitd voidaan mahdollisesti kdyttda myds
muissa olosuhteissa. Varmista asia jalleenmyyijaltasi.
Tarkeda: Jos altistuu voimakkaalle aineelle: Erista ja
merkitse tuote selvasti niin, ettei sitd voida kdyttaa
vahingossa; patevan henkildn tulee tarkastaa eristetty
tuote ennen sen palauttamista kdyttéon. Jos asiasta on
epdilysts, ota yhteyttd DMM:aan. Al3 kdyta uudelleen,
ennen kuin DMM vastaa kirjallisesti, ettd tuote voidaan
palauttaa kdyttoon.

11b. Tarkastus

Tutki tuote silmamaaraisesti/toiminnallisesti juuri ennen
kayttod, jotta tiedat, onko tuote kdyttdkunnossa ja
toimiiko se oikein. Tarkistus tulee merkitd toimitettuun
tarkastuslomakkeeseen. Suosittelemme asiantuntevan
henkildn suorittamaa huolellista tarkistusta puolen
vuoden vdlein (esimerkiksi valmistaja).

Varmista, ettei tuotteessa ole merkkeja syopymisesta
tai hankautumisen tai viiltojen tai iskujen aiheuttamia
jalkia, epdmuodostumia, halkeamia tai terdvid reunoja.
Varmista, ettd tuotemerkinnat ovat luettavissa ja etta
kaikki pinnat/osat, seka sis&- etta ulkopuolella, on
tarkastettu huolellisesti. Tarkista soljet/saatolaitteet
saannollisesti kdyton aikana. Varmista, ettd mitaan osia
ei puutu ja ettd kaikki osat toimivat ja ovat hyvdssa
kunnossa, ja etta liilkkuvat osat toimivat oikein. Ei
puuttuvaa tai muuttunutta materiaalia =10 % millaan
poikkileikkauspinnalla.

Tarkeda: Jos viallinen: Erista ja merkitse tuote selvasti
niin, ettei sita voida kayttda vahingossa; patevan
henkildn tulee tarkastaa eristetty tuote ennen sen
palauttamista kayttodn. Jos asiasta on epadilystd, ota
yhteyttd DMM:&an. Al3 kdyta uudelleen, ennen kuin
DMM vastaa kirjallisesti, etta tuote voidaan palauttaa
kayttoon.

11c. Huolto ja ylldpito

Ainoastaan DMM:n valtuuttamat henkilét saavat tehda
tahan tuotteeseen muutoksia, korjauksia tai merkintdja.
Huom. Tuotteen kayttdja saa suorittaa ainoastaan alla
mainitut huoltotoimenpiteet (11d ja 1le):

11d. Desinfiointi ja puhdistus

Pese 15 minuutin ajan (enintddn) 30-asteisessa
talousvedessa nestesaippualla, jonka pH on 5,5-8,5.
Huuhtele puhtaalla vedelld ja anna kuivua I8mpimdssa
ja ilmastoidussa huoneessa poissa suorasta lammosta.
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Tuotteen huolellinen puhdistaminen ja desinfiointi
saattaa vaatia prosessin toistamista.

Térkeaa: Tuotteet tulee huuhdella 30-asteisessa
puhtaassa talousvedessa, kuivata ja tarvittaessa
voidella sen jdlkeen, kun niitd on kaytetty
meriympadristdssa tai ne ovat muuten altistuneet
korroosiolle.

11e. Metalliliittimien voitelu

Voitele mekanismi sopivalla voiteludljylld. Suorita
voitelu tuotteen puhdistamisen jalkeen.
Puhdistaminen ja voitelu saattavat korjata viallisen
mekanismin. Jos ndin ei kdy, vaihda tuote uuteen
valittdémasti. Tuote on suositeltavaa voidella aina sen
jalkeen, kun sitd on kaytetty meriymparistdssa. Ala
voitele solkia.

11f. Varastointi- ja kuljetusolosuhteet

Sailyta tuote puhdistuksen jdlkeen pakkauksen
ulkopuolella viiledssd, kuivassa ja pimedssa kemiallisesti
neutraalissa ymparistdssd, jossa se ei altistu liialliselle
lammolle tai lammonlahteille, runsaalle kosteudelle,
terdville reunoille, sydvyttaville aineille tai muille
mahdollisesti vahingollisille tekijoille.

Al3 varastoi markana.

Erityiset kuljetukseen liittyvat varotoimenpiteet eivat
ole tarpeen. Valta kuitenkin kontaktia kemiallisten
reagenssien tai muiden sy6vyttdvien aineiden kanssa.

11g. Kayttoika ja vanheneminen

Kayttoika: tuotteen maksimikdyttoaika, joka riippuu
yksityiskohtaisista olosuhteista ja jonka ajan tuotetta
voi valmistajan suosituksen mukaan kadyttaa.

Pisin kayttoika: Tekstiili- ja muovituotteet - 10 vuotta
valmistuspdivasta. Metallituotteet - ei aikarajoitusta.
Tarkastettava.

Huom.: Kayttoika voi olla vain yhden kdyttokerran
pituinen, tai tuote voi vaurioitua jo ennen kayttéonottoa
(esim. kuljetuksessa tai varastoinnissa). Jotta

tuote sdilyy kayttokunnossa, sen tulee ldpdista
silmamadarainen ja kdsin suoritettu tarkistus, jossa
huomioidaan seuraavat kriteerit: putoamisen
pysdyttdminen, yleinen kuluminen, kemiallinen
kontaminaatio, korroosio, mekaaninen toimintahdirio/
epamuodostuma, halkeamat, [6ysét kiinnikkeet,

16ysét johdot, haurastuneet ja/tai véantyneet johdot,
lamposaaste (normaaleita ilmasto-olosuhteita
korkeampi ldmpétila), paikatut viillot, haurastunut vyé,
vyon ja/tai kdyden haurastuminen, vyon I6ysat kdydet,
pitkdkestoinen altistuminen UV-sateilylle, selkedt ja
luettavissa olevat merkinnat (esim. merkintg, eran viite,
yksil6lliset sarjanumerot jne.).

Kun téllaiset tuotteet on kytketty pysyvasti muihin
tuotteisiin jarjestelmassa, tarkista koko jarjestelmaa
koskevat valmistajan suositukset.
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Vanheneminen: tuote voi vanhentua ennen kuin sen
kayttoika tulee paatdkseen.

Tahan voivat olla syyna muutokset sovellettavissa
standardeissa, sdddokset, lainsaadanto, uusien
tekniikoiden kehittdminen, yhteensopimattomuus
muiden vélineiden kanssa jne.

12. Tyyppitarkastus:

Yhdistyneen kuningaskunnan nimetty elin
tyyppitarkastusta ja tuotantoprosessia varten: nro 0120:
SGS (UK) Ltd., Rossmore Industrial Estate, Inward Way,
Ellesmere Port, CH65 3EN, UK.

EU:n ilmoitettu laitos tyyppitarkastusta ja
tuotantoprosessia varten: nro 0598: SGS Fimko Ltd,
Takomotie 8, 00380, Helsinki.

13. CE/EU-vaatimustenmukaisuusvakuutus:
dmmwales.com/EU-DoC

14. Takuu:

DMM antaa tuotteelle takuun kolmen vuoden ajaksi
materiaali- tai valmistusvirheiden varalta. Takuu ei kata
tuotteen normaalia kulumista kdytdssa, vaaranlaista
sdilytystd, heikkoa huoltoa, vahingossa tapahtuvaa
vaurioitumista, huolimattomuutta, muutoksia,
syOpymista tai kdyttoa tarkoituksissa, joihin tuotetta ei
ole suunniteltu.”



Komponentin tarkastustiedot

VALMISTAJA:

DMM International Ltd

TUOTE:

HCMH Il -valjaat

YRITYKSEN NIMI:

JALLEENMYYJA:

SARJANUMERO:

KAYTTAJAN NIMI:

VALMISTUSPAIVA:

OSTOPAIVA:

ENSIMM. KAYTTOPAIVA:

HUOMAUTUKSET:
Kirjoitetut tarkastustiedot
PVM: ‘“{f“fsr‘hs‘w"“‘ HAVAINNOT JA TOIMET (VIAT, KORJAUKSET HYVAKSY, KORJAA | SEURAAVA L PATEVAN
) JNE.): TAIHYLKAA: TARKASTUSPAIVA: HENKILON NIMI JA
ALLEKIRJOITUS:
> P tarkastus ennen kayttoéa
> W viikkotarkastus
> T perusteellinen tarkastus
> E poikkeusolosuhteet

>

Huomautus: Patevan henkilon pitda suorittaa perusteelliset tarkastukset. Jos tuote altistuu voimakkaalle aineelle tai jos se on
viallinen: Eristd ja merkitse tuote selvdsti niin, ettei sitd voida kayttad vahingossa; patevan henkilon tulee tarkastaa eristetty tuote
ennen sen palauttamista kéyttdon. Jos asiasta on epdilystd, ota yhteyttd DMM:4an. Ala kdytd uudelleen, ennen kuin DMM vastaa

kirjallisesti, ettd tuote voidaan palauttaa kayttoon. Valineidesi varassa on ihmishenkid. Kayttdjan tulee tietaa varusteiden kayttohistoria
(kaytto, varastointi, tarkistukset jne.). Jos tuote ei ole henkilokohtaisessa kdytossa (esim. kdytossa vuorikiipeilykeskuksissa),
suosittelemme systemaattista kirjanpitoa. Asiantuntevan henkildn tulee aina suorittaa tdma tehtava.
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1. Advarsel!

At klatre i klipper, bestige bjerge, at arbejde i hgjder og
lignende aktiviteter er i sagens natur farlige. Personer,
som benytter dette udstyr, er selv ansvarlige for at laere
0g pa sikker vis gve sig i de korrekte metoder til brug
af udstyret til det tilteenkte formal. Samt at forudse og
traeffe de rette forholdsregler i tilfeelde af, at der skulle
opstar en redningssituation. Selv en korrekt anvendelse
af udstyret kan medfgre livsfare og dgd. Medicinske
tilstande kan pavirke sikkerheden for brugeren ved
normal brug samt i ngdsituationer. Enhver person
som anvender dette udstyr patager sig al risiko for
enhver form for skade, herunder personskade, som
matte opsta som fglge af dets brug. Det er umuligt at
deekke alle anvendelsesmader. Felgende instruktioner
og diagrammer viser nogle af de almindelige rigtige
og forkerte metoder til brug, det er dog umuligt at
forudsige dem alle. Der findes ingen erstatning for
undervisning af en uddannet og kompetent person.
VIGTIGT: Laes og forsta denne information fer
ibrugtagning, og gem denne information til fremtidig
brug.

Disse instruktioner deekker brugen af DMM HCMH
II-selen, som overholder en eller flere internationale
standarder. Hvis du er i tvivl, bedes du kontakte din
leverandegr eller DMM.

Personlig brug: Dette produkt kan udleveres til
personligt brug, og kan anvendes separat eller som del
af et system.

Placeringen af forankringspunktet er afggrende

for et sikkert faldstop, og der skal tages hgjde

for falddistancen samt rebstraek, brugen af et
stgdabsorberingssystem (hvor et sddant bruges) og
laengden af konnektoren, sa hindringer (sasom jorden)
undgas pa en sikker made.

Bjergbestigning: Brugeren informeres om, at
sikkerheden af et hvilket som forankringspunkt (belay)
bestaende af klipper, sne eller is (eller en kombination
af disse), hvad enten det er naturligt eller kunstigt, ikke
kan garanteres at veere sikkert, og derfor er brugerens
gode vurdering ngdvendig for at opna en tilstraekkelig
beskyttelse.

Dette produkt kan anvendes sammen med relevante
dele af dit personlige beskyttelsesudstyr (PPE), i
henhold til geeldende EU-direktiv 89/686/EEC eller
PPE-bestemmelse (EU) 2016/425. Det kan muligvis
accepteres til brug i andre anvendelser, sparg

din leverandgr herom. RISIKO: Dette personlige
beskyttelsesudstyr (PPE) er designet til beskyttelse
mod fald fra hgjder.
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Serg for, at vejledninger for andre komponenter, der
anvendes sammen med dette produkt, fglges.

Det er brugerens ansvar at sikre, at han/hun forstar
den korrekte og sikre anvendelse af dette produkt.

DMM vil ikke acceptere ansvar for skader, personskader
eller dgdsfald som flge af forkert brug. Hvis du er i
tvivl, bedes du kontakte din leverandgr eller DMM."

2. Nomenklatur

Brystsele

Produktkode: HC440

a. Ziplock-spaende

b. Sternalt forbindelsespunkt

¢. Gennemgaende brystspande

d. Brystbgjle bagtil XSRE Screwgate Captive-Bar.
Produktkode: A482CBMG

e. Brystbgjle fortil Perfecto Screwgate Captive-Bar.
Produktkode: A592CBMG

Taljebzelte

Produktkoder: HC410/HC411/HC412
f. Gennemgaende spande i taljen

g. Belay-lgkke

Benlgkker

Produktkoder: HC420/HC421/HC422
h. Benelastikker

i. Belay-lokke captive spaende

j. Gennemgaende spaende til benlgkke
k. Elastisk spaende i benet

Spaender: Rustfrit stal
Stropper: Nylonwebbing

3. Gennemgaende spande
3a. Fastger/spaend
3b. Friger/lasn

4. Ziplock-spande
4a. Fastger/spaend
4b. Friger/lgsn

5. 8-talsfastggrelse

6. EN 358 kun fastholdelse (taljebzelte)
Produktkoder: HC410/HC411/HC412
6a. Kun fastholdelse

6b. Lokke til fastggrelse af grej

6c. Pasaetning af taljebeelte

6d. Tilpasning af taljebaelte

6e. EN 358 fastgorelse til taljebzelte

6f. EN 358 misbrug af taljebaelte



7. EN 12277 type C-siddesele (taljebaelte +
benlgkker) Produktkoder: HC430/HC431/HC432
Ta. Tilfgjelse af benlgkker til beelte i taljen

7b. Tilpasning af sele til siddestilling

For brugeren bruger selen, skal han/hun justere
selen for at sikre korrekt storrelse og komfortniveau.
Brugeren bgr udfgre en ophangningstest i et sikkert
miljp for at efterprgve tilpasningen. Kontrollér
regelmaessigt spaeenderne under brug.

Tc. EN 12277 fastggrelse til siddesele

7d. EN 12277 misbrug af siddesele

8. EN 361 faldsikringssele til hele kroppen (brystsele
+ taljebeelte + benlgkker) Produktkoder: HC400/
HC401/HC402

8a. Pasatning af brystsele

8b. Tilpasning af helkropssele

Fer brugeren bruger selen, skal han/hun justere

selen for at sikre korrekt stgrrelse og komfortniveau.
Brugeren bgr udfgre en ophaengningstest i et sikkert
miljg for at efterprove tilpasningen. Kontrollér
regelmaessigt spaenderne under brug.

8c. EN 361 fastggrelse til helkropssele

Placeringen af forankringspunktet er afggrende

for et sikkert faldstop, og der skal tages hgjde

for falddistancen samt rebstraek, brugen af et
stgdabsorberingssystem (hvor et sddant bruges) og
leengden af konnektoren, sa hindringer (sdsom jorden)
undgas pa en sikker made.

8d. EN 361 misbrug af helkropssele

9. Produktmaerkning

9a. Producent - DMM International Ltd, Y Glyn,
Llanberis, Gwynedd, Wales, UK, LL55 4EL

9b. Bogpiktogram: Pamindelse om, at slutbrugeren skal
leese og forstd disse vejledninger samt de vejledninger,
der leveres med andre PPE-enheder, hvis de skal
anvendes sammen med dette produkt

9c. EN12277, EN361 - Europaeiske standarder, som
produktet er i overensstemmelse med

9d. R/type C/faldstop - Seletype

9e. xx cm- xx ¢m - Stgrrelsesomrade i cm

9f. A - Fastggrelsespunkter for faldsikring

9g. YRDAYXXXXXX# - Fremstillingsar/-dag, model/
typeidentifikationsmaerke og individuelt serienummer
9h. Tegninger af spaender - tegninger, der viser,
hvordan spaenderne skal anvendes

10. Stgrrelsesskema

Lagerkode. Beskrivelse. Overensstemmelse. Talje (cm).
Ben (cm). Bryst (cm). Veegt (g)

Taljebaeltet er godkendt til en bruger, inklusive veerktgj
0g udstyr, med en vaegt pa op til 150 kg

Brugeren skal justere selen for at sikre korrekt

stgrrelse og komfortniveau. Brugeren begr udfgre en
ophangningstest i et sikkert miljg for at efterprgve
tilpasningen. Kontrollér regelmaessigt spaenderne under
brug.

11. Brugs- og vejledningsoversigt

11a. Funktionsbetingelser

Undgd aetsende syrer, baser, vaesker, dampe, gasser,
slibende og/eller skarpe kanter, vand eller fugt.
Produktet er designet til anvendelse under normale
klimatiske forhold (-40 °C til +50 °C). Vade og isede
forhold kan reducere produktets styrke. Det kan
muligvis anvendes under andre forhold, spgrg venligst
din leverander.

Vigtigt: Hvis udsat for aggressivt stof: Saet produktet

i karantaene og maerk det pa en tydelig made, sa det
ikke kan bruges ved et uheld; fa en kompetent person
til at kontrollere karantaenen, fgr produktet tages i brug
igen. | tvivistilfaelde kontaktes DMM; ma ikke anvendes
igen, medmindre DMM skriftligt svarer, at det kan tages
ibrugigen.

11b. Inspektion

Umiddelbart for brug skal der foretages en visuel/
funktionel inspektion for at sikre, at dette produkt er i
en brugbar stand og fungerer korrekt. Denne inspektion
ber registreres pa den medleverede inspektionsblanket.
Vi anbefaler en gennemgaende inspektion mindst hver
sjette maned af en kompetent person (dette kan vaere
fabrikanten).

Kontrollér, at der ikke er tegn pa korrosion, maerker

fra slid, maerker fra snit eller slag, deformation, revner
eller skarpe kanter. Kontrollér, at produktmaerkerne er
leeselige, og at alle overflader/dele er blevet kontrolleret
grundigt bade indvendigt og udvendigt. Kontrollér
regelmaessigt spaender/justeringsanordninger under
brug. Kontrollér, at alle komponenter er til stede,
funktionelle og i god stand, og at bevaegelige dele
fungerer korrekt. Der er intet tab eller a&ndring af
materiale =10 % af noget tveersnitsareal.

Vigtigt: Hvis defekt: Seet produktet i karantaene og
maerk det pa en tydelig made, sa det ikke kan bruges
ved et uheld; f& en kompetent person til at kontrollere
karantaenen, for produktet tages i brug igen. |
tvivistilfaelde kontaktes DMM; ma ikke anvendes igen,
medmindre DMM skriftligt svarer, at det kan tages i
brug igen.

11c. Vedligeholdelse og service

Dette produkt ma ikke maerkes, éendres eller repareres
af brugeren, medmindre det er godkendt af DMM.
Bemeaerk: Dette produkt kan ikke vedligeholdes af
brugeren med undtagelse af felgende (11d and le):

11d. Desinfektion og renggring

Vask i (maksimum) 30 °C rent husholdningsvand med
flydende sabe i pH-omradet 5,5 til 8,5 i 15 minutter.
Skyl i rent vand og ter naturligt i et varmt ventileret
rum vak fra direkte varme.

57



Det kan veere ngdvendigt at gentage processen for
effektivt at rengere og/eller desinficere et produkt.
Vigtigt: Efter brug i hav- eller atsende miljger skal
produkterne skylles i 30 °C rent husholdningsvand,
terres og smgres om ngdvendigt.

11e. Smgring af metalkonnektorer

Smer mekanismen med en passende smgreolie. Dette
bgr geres efter renggring.

Rengering og smering kan rette op pa en defekt
mekanisme, men hvis det ikke sker, skal produktet
straks udskiftes. Smering anbefales efter hver
anvendelse i havmiljger. Smar ikke spaenderne.

11f. Opbevarings- og transportbetingelser

Efter enhver ngdvendig rengering skal emballagen
opbevares uindpakket pa et keligt, tert, merkt sted i et
kemisk neutralt miljg veek fra overdreven varme eller
varmekilder, hgj luftfugtighed, skarpe kanter, &tsende
stoffer eller andre forhold, der kan skade produktet.
Ma ikke opbevares i vad tilstand.

Det er ikke n@dvendigt med seerlige
transportforanstaltninger; undga imidlertid al

kontakt med kemiske reagenser eller andre korrosive
substanser.

11g. Levetid og forzeldelse

Levetid: Dette er den maksimale levetid for produktet,
under hensyntagen til detaljerede forhold, som
producenten anbefaler, at produktet kan anvendes
under.

Maksimal levetid: Produkter i tekstil og plast - 10
ar fra produktionsdatoen. Produkter i metal -
ingen tidsbegraensning. Under forudsaetning af at
produkterne inspiceres.

Bemaerk: Dette kan vaere begraenset til én anvendelse,
eller maske tidligere hvis udstyret er beskadiget
(f.eks. i forbindelse med transport eller opbevaring)
for den farste anvendelse. For at produktet fortsat
kan anvendes, skal det gennemga en visuel og taktil
inspektion, hvor falgende kriterier skal overholdes:
faldsikring, generel slitage, kemisk forurening,

rust, mekanisk defekt/deformation, revner, lgse

nitter, Igse tradfibre, flossede og/eller bejet trad,
varmekontaminering (over normale klimatiske forhold),
defekte sting, flosset tape, degradering af tape og/
eller trad, lgse trade i tapen, forleenget udsaettelse af
UV-stréler, klar og tydelig maerkning (f.eks. maerke,
batchreference, individuelt serienummer osv.).

| de tilfelde hvor disse produkter er permanent
forbundet til andre produkter i et system, henvises der

til producentens anbefalinger for det komplette system.
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Forzeldelse: Et produkt kan blive foreeldet, for dets
levetid udlgber. Dette kan skyldes andringer af
geeldende standarder, lovgivning, regler, udvikling af
nye teknikker, manglende kompatibilitet med andet
udstyr osv.

12. Undersggelsestype:

Den ansvarlige myndighed i Storbritannien for
undersggelsestype og produktionsproces er: Nr. 0120:
S.G.S. (UK) Ltd., Rossmore Industrial Estate, Inward Way,
Ellesmere Port, CH65 3EN, UK.

Den ansvarlige myndighed i Europa for
undersggelsestype og produktionsproces er: Nr. 0598:
SGS Fimko Ltd, Takomotie 8, FI-00380, Helsinki,
Finland.

13. CE/EU-overensstemmelseserklaering
dmmwales.com/EU-DoC

14. Garanti:

DMM giver en produktgaranti pa tre ar for defekter

i materialer eller under produktionen. Garantien
daekker ikke produktet for normal slitage som opstar
under brug, forkert opbevaring, darlig vedligeholdelse,
utilsigtet skade, forssmmelighed, eventuelle
modificeringer eller @&ndringer, rust, eller brug som er
uden for produktets tilsigtede brug.



Inspektionsrapport for komponenter

PRODUCENT: DMM International Ltd
PRODUKT: HCMH II-SELE
FIRMANAVN:

FORHANDLER:

SERIENUMMER:

BRUGERENS NAVN:

PRODUKTIONSDATO:

K@BSDATO:

DATO FOR F@RSTE BRUG:

BEMARKNINGER:

Skriftlig inspektionsrapport

DATO: NSPEKTIONSTYPE | RESULTATER OG FORANSTALTNINGER (FEJL, ACCEPT?R. NASTE DEN KOMPETENTE
e REPARATIONER OSV.): KORRIGER ELLER | INSPEKTIONSDATO: PERSONS NAVN 0G
AFVIS: UNDERSKRIFT:
> P Kontrol fgr brug
> W Ugentlig inspektion
> T Grundig inspektion
> E Ekstraordinaere omstandigheder

>

Bemeerk: Grundige undersggelser skal udfgres af en kompetent person. Hvis udsat for aggressivt stof eller defekt: Seet produktet i

karantzene og maerk det pa en tydelig made, s& det ikke kan bruges ved et uheld; fa en kompetent person til at kontrollere karantaenen,
for produktet tages i brug igen. | tvivistilfaelde kontaktes DMM; ma ikke anvendes igen, medmindre DMM skriftligt svarer, at det kan
tages i brug igen. Liv afhaenger af dit udstyr. Brugeren ber vaere fortrolig med dets historik (anvendelse, opbevaring, inspektion, etc.).
Hvis dette udstyr ikke er til personlig anvendelse (f.eks. anvendt i bjergbestigningscentre), anbefaler vi staerkt en systematisk tilgang til
registrering. Dette ber altid udferes af en kompetent person.
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1. Ostrzezenie!

Wspinaczka skalna, alpinizm, praca na wysokosci

i podobne zajgcia sa z natury niebezpieczne. Na
uzytkowniku tego sprzetu spoczywa odpowiedzialnos$¢
za zapoznanie sie z zasadami bezpiecznego
uzytkowania tego sprzetu do celu, do ktérego jest
przeznaczony, oraz za przestrzeganie tych zasad, a
takze za przewidzenie sytuacji, w ktérych konieczna
moze by¢ akcja ratunkowa, i podjecie odpowiednich
dziatar. Nawet poprawne stosowanie sprzetu i
przestrzeganie zasad nie gwarantuje bezpieczerstwa.

Stan zdrowia moze wptyna¢ na bezpieczeristwo
uzytkownika sprzetu w sytuacjach normalnych i
awaryjnych. Kazdy uzytkownik tego sprzetu bierze

na siebie wszelkie ryzyko i petng odpowiedzialnos$¢

za wszelkie szkody i obrazenia, ktére moga by¢
rezultatem stosowania go. Niemozliwe jest opisanie
wszystkich metod uzytkowania tego sprzetu. Ponizsze
instrukcje i znaki graficzne przedstawiaja niektére
najczesciej spotykane, poprawne i niepoprawne sposoby
stosowania sprzetu; wszystkich przewidzie¢ nie mozna.
Nic nie zastapi przeszkolenia przez wykwalifikowanag i
doswiadczong osobe.

WAZNE: Przed przystapieniem do uzytkowania sprzetu
nalezy zapoznac sig z ponizszymi informacjami i
zachowad je na przysztos¢.

Niniejsze instrukcje dotycza uzytkowania uprzezy
DMM HCMH II, spetniajacej co najmniej jedna

norme miedzynarodowa. W razie watpliwosci nalezy
skontaktowac sie z dostawca lub producentem.

Uzytek osobisty: ten produkt przeznaczony jest do
uzytku osobistego i moze by¢ stosowany indywidualnie
albo jako czes¢ systemu.

Umiejscowienie punktu asekuracyjnego ma kluczowe
znaczenie dla bezpiecznego zatrzymania upadku i musi
uwzglednia¢ oczekiwana dtugos¢ lotu, w tym wydtuzenie
liny, zadziatanie absorbera energii (jezeli jest stosowany)
oraz dtugos¢ karabinka, zeby bezpiecznie unikngé
przeszkdd (np. ziemi).

Alpinizm: uzytkownik musi pamietac, ze nie mozna
zagwarantowac pewnosci osadzenia punktu
asekuracyjnego (naturalnego lub sztucznego) w skale,
$niegu lub lodzie (lub jakiejkolwiek ich kombinacji),
dlatego bezpieczeristwo uzytkownika zalezy od dobrej
oceny sytuacji.

Niniejszy produkt mozna stosowac w potgczeniu z
kazdym odpowiednim $rodkiem ochrony indywidualnej
(So, spetniajgcym wymagania europejskiej Dyrektywy
89/686/EWG / rozporzadzenia (UE) 2016/425 w
sprawie SOI. Produkt moze nadawac sie do innych
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zastosowan; informacje na ten temat nalezy uzyskac od
dostawcy. RYZYKO: Ten $OI opracowano, aby zapewnic
ochrone przed upadkiem z wysokosci.

Nalezy przestrzegac instrukcji uzytkowania innych
komponentéw stosowanych tacznie z tym produktem.
Uzytkownik ma obowiazek zrozumie¢ prawidtowy i
bezpieczny sposéb uzytkowania produktu.

DMM nie bierze na siebie odpowiedzialnosci za
zadne szkody, obrazenia ciata ani $mierc¢ w rezultacie
nieprawidtowego uzytkowania produktu.

W razie watpliwosci nalezy skontaktowac sie z dostawca
lub producentem.

2. Nazewnictwo

Uprzaz piersiowa

Kod produktu: HC440

a. Klamra zaciskowa

b. Zaczep centralny piersiowy

c. Klamra requlacyjna piersiowa

d. Zaczep tylny grzbietowy, karabificzyk XSRE
Screwgate Captive-Bar.

Kod produktu: A482CBMG

e. Zaczep przedni piersiowy, karabificzyk Perfecto
Screwgate Captive-Bar.

Kod produktu: A592CBMG

Pas biodrowy

Kody produktéw: HC410/HC411/HC412
f. Klamra regulacji pasa biodrowego

g. Petla asekuracyjna

Pasy udowe

Kody produktéw: HC420/HC421/HC422

h. Elastyczne zaczepy paséw udowych

i. Karabiriczyk petli asekuracyjnej

j. Klamra requlacyjna pasa udowego

k. Klamra elastycznego zaczepu pasa udowego

Klamry: stal nierdzewna
Pasy: taSma nylonowa

3. Klamra requlacyjna
3a. Przetozy¢/zaciggnad
3b. Zwolnié¢/poluzowaé

4. Klamra zaciskowa
4a. Przetozy¢/zaciaggnad
4b. Zwolnié¢/poluzowaé

5. Rysunek 8 weztéw

6. EN 358 wylgcznie asekuracja (pas biodrowy)
Kody produktéw: HC410/HC411/HC412



6a. Wylacznie asekuracja

6b. Mocowanie petli na osprzet

6c. Zaktadanie pasa biodrowego

6d. Dopasowywanie pasa biodrowego

6e. EN 358 mocowanie do pasa biodrowego

6f. EN 358 niewtasciwe wykorzystanie pasa biodrowego

7. EN 12277 uprzaz do pozycji siedzacej typu C (pas
biodrowy + pasy udowe)

Kody produktéw: HC430/HC431/HC432

7a. Mocowanie paséw udowych do pasa biodrowego

Tb. Dopasowywanie uprzezy do pozycji siedzacej

Przed rozpoczeciem uzytkowania uprzezy uzytkownik
zobowiagzany jest ja dopasowad, aby zapewni¢ poprawny
rozmiar i poziom wygody. Uzytkownik powinien
przeprowadzic¢ test zawieszenia w bezpiecznym
$rodowisku, aby potwierdzi¢ dopasowanie. Podczas
uzytkowania nalezy reqularnie sprawdzac klamry.

Tc. EN 12277 mocowanie do uprzezy do pozycji siedzacej
7d. EN 12277 niewtasciwe wykorzystanie uprzezy do
pozycji siedzacej

8. EN 361 kompletna uprzaz do zatrzymywania
upadku (uprzaz piersiowa + pas biodrowy + pasy
udowe)

Kody produktéw: HC400/HC401/HC402

8a. Zaktadanie uprzezy piersiowej

8b. Dopasowywanie kompletnej uprzezy

Przed rozpoczeciem uzytkowania uprzezy uzytkownik
zobowiagzany jest ja dopasowac, aby zapewni¢ poprawny
rozmiar i poziom wygody. Uzytkownik powinien
przeprowadzic¢ test zawieszenia w bezpiecznym
Srodowisku, aby potwierdzi¢ dopasowanie. Podczas
uzytkowania nalezy reqularnie sprawdzac klamry.

8c. EN 361 mocowanie do kompletnej uprzezy
Umiejscowienie punktu asekuracyjnego ma kluczowe
znaczenie dla bezpiecznego zatrzymania upadku i musi
uwzglednia¢ oczekiwana dtugos¢ lotu, w tym wydtuzenie
liny, zadziatanie absorbera energii (jezeli jest stosowany)
oraz dtugo$¢ karabinka, zeby bezpiecznie uniknac
przeszkéd (np. ziemi).

8d. EN 361 niewtasciwe wykorzystanie kompletnej
uprzezy

9. Oznaczenia produktéw

9a. Producent - DMM International Ltd, Y Glyn,
Llanberis, Gwynedd, Walia, UK, LL55 4EL

9b. Znak graficzny ksiazki - przypomina, ze uzytkownik
powinien zapoznac sie z tymi instrukcjami, a takze

z instrukcjami do innych Srodkéw ochrony osobistej
uzywanych z tym produktem, oraz je zrozumiec.

9c. EN12277, EN361 - Normy Europejskie, ktérym
odpowiada produkt

9d. R/ Typ C / Zatrzymanie upadku - Typ uprzezy
9e. xx cm-xx cm - Zakres rozmiaru w cm

9f. A - Punkty mocowania na potrzeby zatrzymania
upadku

9g. YRDAYXXXX# - Rok/dzier produkcji, oznaczenie

modelu/typu oraz indywidualny numer seryjny
9h. Rysunki klamry - Rysunki wskazujace sposéb obstugi
klamer

10. Tabela rozmiaréw

Kod artykutu. Opis. Zgodno$¢. Pas (cm). Nogi (cm).
Klatka piersiowa (cm). Waga (g)

Pas biodrowy jest zatwierdzony dla uzytkownika
wazacego facznie z narzedziami i sprzetem najwyzej
150 kg.

Uzytkownik powinien dopasowac uprzaz w celu
zapewnienia odpowiedniego rozmiaru i poziomu
komfortu. Uzytkownik powinien przeprowadzic test
zawieszenia w bezpiecznym Srodowisku, aby potwierdzié¢
dopasowanie. Podczas uzytkowania nalezy regularnie
sprawdzad klamry.

11. Tabela uzytkowania i wytyczne

11a. Warunki robocze

Nalezy unikac zrgcych kwaséw, zasad, cieczy, par,
gazdéw, krawedzi o dziataniu $ciernym i/lub ostrych,
wody lub wilgoci. Niniejszy produkt przeznaczony

jest do stosowania w standardowych warunkach
atmosferycznych (-40°C do +50°C). Wilgo¢ i oblodzenie
moga zmniejszy¢ site dziatania tego produktu. Produkt
moze nadawac si¢ do stosowania w innych warunkach;
informacje na ten temat nalezy uzyska¢ od dostawcy.
Wazne: W przypadku narazenia na substancje zraca:
Nalezy odtozy¢ produkt do kwarantanny i wyraZnie go
oznaczy¢, aby uniemozliwi¢ jego przypadkowe uzycie.
Przed ponownym wprowadzeniem do eksploatacji
produkt odtozony do kwarantanny powinna sprawdzi¢
kompetentna osoba. W przypadku jakichkolwiek
watpliwosci skontaktowac sie z firma DMM. Nie uzywac
ponownie, dopdki firma DMM nie odpisze, ze mozna
przywrdci¢ produkt do eksploatacji.

11b. Przeglad

Bezposrednio przed uzyciem nalezy przeprowadzi¢
wzrokowa i funkcjonalng kontrole produktu, zeby
upewnic sig, ze jest w dobrym stanie technicznym

i dziata poprawnie. Kontrole nalezy wpisa¢ w
dostarczonym formularzu inspekcji. Zalecamy
przeprowadzenie kontroli produktu co najmniej raz na
6 miesiecy przez osobe wykwalifikowana (moze to by¢
producent).

Nalezy sprawdzi¢, czy nie ma jakichkolwiek oznak
korozji, otar¢, nacie¢ lub $ladéw uderzen, odksztatcen,
peknie¢ ani ostrych krawedzi. Nalezy sprawdzic,
czy oznaczenia produktu sa widoczne i czy uwaznie
sprawdzono wszystkie powierzchnie/czesci zaréwno
wewnatrz, jak i na zewnatrz. Podczas uzytkowania nalezy
reqularnie sprawdzac klamry / urzadzenia regulacyjne.
Nalezy sprawdzi¢ obecnos$¢ wszystkich elementdw, ich
sprawnos¢ oraz dobry stan, poruszajac nimi. Sprawdzic,
czy nie wystepuja ubytki ani zmiany materiatu 210%
powierzchni przekroju.
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Wazne: W przypadku stwierdzenia wad: Nalezy odtozy¢
produkt do kwarantanny i wyraZnie go oznaczyé,

aby uniemozliwi¢ jego przypadkowe uzycie. Przed
ponownym wprowadzeniem do eksploatacji produkt
odtozony do kwarantanny powinna sprawdzi¢
kompetentna osoba. W przypadku jakichkolwiek
watpliwosci skontaktowac sie z firma DMM. Nie uzywac
ponownie, dopdki firma DMM nie odpisze, ze mozna
przywrécic produkt do eksploataciji.

11c. Konserwacja i serwis

Uzytkownikowi nie wolno oznacza¢, modyfikowac ani
naprawiac produktu bez upowaznienia DMM.

Uwaga: uzytkownikowi nie wolno prowadzi¢ serwisu

i konserwacji tego produktu za wyjagtkiem czynnosci
wymienionych ponizej (11d i 11e):

11d. Dezynfekcja i czyszczenie

My¢ przez 15 minut w czystej wodzie do uzytku
domowego o temperaturze 30°C tagodnym
detergentem w ptynie o pH w zakresie 5,5-8,5.
Wyptukac czysta woda i poczekad, az wyschnie w
cieptym, wentylowanym pomieszczeniu z dala od zrédet
ciepta.

W celu doktadnego oczyszczenia lub zdezynfekowania
produktu konieczne moze by¢ powtdérzenie tego
procesu.

Wazne: Po uzyciu w Srodowisku morskim lub korozyjnym
produkt nalezy wyptukacé w czystej wodzie do uzytku
domowego o temperaturze 30°C, wysuszy¢ i w razie
potrzeby nasmarowac.

11e. Smarowanie metalowych ztaczek

Nasmarowa¢ mechanizm odpowiednim olejem
smarowym. Jest to wskazane po czyszczeniu.
Czyszczenie i smarowanie moze naprawi¢ wadliwie
dziatajgcy mechanizm; jezeli nie pomoze, produkt
nalezy niezwtocznie wymienic. Zaleca sie smarowanie
po kazdym uzyciu w Srodowisku morskim. Nie smarowac
klamer.

11f. Warunki przechowywania i transportu

Po niezbednym czyszczeniu przechowywac bez
opakowania w chtodnym, suchym, ciemnym
pomieszczeniu, w Srodowisku chemicznie obojetnym,
z dala od nadmiernego ciepta i Zrédet ciepta, wysokiej
wilgotnosci, ostrych krawedzi, substancji zragcychi
innych mozliwych przyczyn uszkodzen.

Produkt nalezy przechowywac suchy.

Podczas transportu nie trzeba stosowac specjalnych
Srodkéw ostroznosci; nalezy jednak unika¢ wszelkiego
kontaktu z odczynnikami chemicznymi i innymi
substancjami zrgcymi.

11g. Okres uzywalnos$ci i utrata przydatnosci
Okres uzywalnos¢ jest to maksymalny zalecany przez
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producenta okres eksploatacji produktu pod warunkiem
spetnienia szczegétowych warunkéw.

Maksymalny okres uzywalnos$ci: Tekstylia i produkty z
tworzyw sztucznych - 10 lat od daty produkcji. Produkty
metalowe - brak ograniczeri czasowych. Wymagaja
przegladu.

Uwaga: Okres moze by¢ ograniczony do jednego uzycia,
anawet jeszcze krétszy, jezeli dojdzie do uszkodzenia
produktu przed pierwszym uzyciem (np. podczas
transportu lub przechowywania). Eksploatacja produktu
jest mozliwa, jezeli przejdzie on inspekcje wzrokowa i
dotykowa z uwzglednieniem nastepujacych kryteriéw:
zatrzymanie upadku, ogélne zuzycie, zanieczyszczenie
chemiczne, korozja, awaria mechaniczna/odksztatcenie,
pekniecia, luZzne nity, luZzne druty linki stalowej,
postrzepiona i/lub zgieta linka stalowa, zanieczyszczenie
termiczne (praca w temperaturze wyzszej niz
standardowe warunki atmosferyczne), przeciete szwy,
postrzepiona tasma, zniszczona tasma i/lub wtékna,
luZne wiékna tasmy, dtugotrwate narazenie na dziatanie
promieniowania UV, jasne i czytelne oznakowanie (np.
numer partii, indywidualny numer seryjny itp.).

Jezeli produkt stanowi integralna cze$¢ uktadu, nalezy
zapoznac sie z zaleceniami producenta odnosnie catego
ukfadu.

Utrata przydatnosci: produkt moze utraci¢ przydatnos$é
przed uptywem okresu uzywalnosci.

Do mozliwych przyczyn naleza zmiany obowigzujacych
norm, uregulowan, przepiséw prawnych, rozwéj nowych
technologii, niezgodno$¢ z innym sprzetem itp.”

12. Badanie typu:

Jednostka wyznaczona przez Wielkg Brytanie do
badania typu i procesu produkgji: Nr 0120: S.G.S. (UK)
Ltd., Rossmore Industrial Estate, Inward Way, Ellesmere
Port, CH65 3EN, Zjednoczone Krélestwo.

Jednostka wyznaczona przez Unie Europejska do
badania typu i procesu produkcji: Nr 0598: SGS Fimko
Ltd, Takomotie 8, FI-00380, Helsinki, Finlandia.

13. Deklaracja zgodnosci CE/EU
dmmwales.com/EU-DoC

14. Gwarancja:

DMM udziela gwarancji z tytutu wad materiatowych

i produkcyjnych niniejszego produktu na okres 3 lat.
Gwarancja nie obejmuje normalnego zuzycia bedacego
wynikiem korzystania z produktu, nieprawidtowego
przechowywania, niewtasciwej konserwacji,
przypadkowego uszkodzenia, zaniedbania, jakichkolwiek
modyfikacji lub zmian, korozji lub jakiegokolwiek uzycia
niezgodnego z przeznaczeniem.”



Rejestr przegladdéw elementu

PRODUCENT: DMM International Ltd
PRODUKT: UPRZAZ HCMH Il
NAZWA FIRMY:

SPRZEDAWCA DETALICZNY:

NUMER SERYJNY:

IMI[] I NAZWISKO U[JYTKOWNIKA:

DATA PRODUKCJI:

DATA ZAKUPU:

DATA PIERWSZEGO U[JYCIA:

UWAGI:
DATA: ";”W‘:‘r‘,“““ USTALENIA | CZYNNOSCI (USTERKI, NAPRAWY | AKCEPTACJA, DATA KOLEJNEGO IMIE, NAZWISKO
e ITP): KOREKTA LUB PRZEGLADU: 1 PODPIS OSOBY
ODRZUCENIE: KOMPETENTNEJ:
> P kontrola przed uzyciem
> W przeglad cotygodniowy
> T przeglad kompleksowy
> E szczegdlne okolicznosci

> Uwaga: Przeglad kompleksowy prowadzi osoba kompetentna. W przypadku narazenia na substancje zraca lub w przypadku wad:
Nalezy odtozy¢ produkt do kwarantanny i wyraZnie go oznaczy¢, aby uniemozliwi¢ jego przypadkowe uzycie. Przed ponownym
wprowadzeniem do eksploatacji produkt odtozony do kwarantanny powinna sprawdzi¢ kompetentna osoba. W przypadku jakichkolwiek
watpliwosci skontaktowac sie z firmag DMM. Nie uzywac ponownie, dopéki firma DMM nie odpisze, ze mozna przywrdcic¢ produkt do
eksploatacji. Od tego produktu zalezy ludzkie zycie. Uzytkownik powinien zna¢ historie produktu (stosowanie, przechowywanie, kontrole
itp.). Jezeli produkt nie jest przeznaczony do uzytku osobistego (np. w o$rodku alpinistycznym), zdecydowanie zalecamy systematyczne
podejscie do dokumentowania jego historii. Powinna sie tym zajmowac osoba kompetentna.
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1. Varovani!

Lezeni po skaldch, horolezectvi, préce ve vySkdch a
souvisejici ¢innosti jsou ze své podstaty nebezpecné.
KaZdy, kdo pouZivd toto vybaveni, md povinnost naucit
se a natrénovat sprévné techniky bezpe¢ného pouzivan{
tohoto vybavenik danym Gceldim a musi také predvidat
a podniknout prislusné kroky v situacich, kdy je nutné
provést zachrannou akci. | sprdvné pouZiti vybaveni

a postupl mize mit smrtelné ndsledky. Zdravotni

stav mlZe ovlivnit bezpeénost uZivatele vybaveni

v normdlnich i mimorddnych situacich. Kazdy, kdo
pouZivd toto vybaveni, pFebird veskeré riziko a plnou
odpovédnost za vSechny Skody &i zranéni, ke kterym
muZe dojit v souvislosti s pouZivdnim tohoto vybaveni.
Neni mozné zde obsahnout viechny zplsoby pouZiti.
Ndsledujici pokyny a piktogramy zachycuji nékteré z
obvyklych spravnych a nesprévnych zplisobd pouZit.
Nelze v3ak predvidat vSechny. Pokyny od vyskolené a
zkuSené osoby nic nenahradf.

DULEZITE: Pred pouZitim si prosi
m prectéte tyto informace, porozuméjte jim a
uschovejte si je pro budouci pouZiti.

Tento ndvod se tykd pouZivani bezpe€nostniho postroje
HCMH Il spole¢nosti DMM, ktery vyhovuje jedné nebo
vice mezindrodnim normdm. V pfipadé pochybnosti se
obratte na dodavatele nebo spole¢nost DMM.

Osobni vydej: tento produkt mdZe byt vydan pro osobni
pouZitia mlZe byt pouZivdn samostatné nebo jako
soucdst systému.

Umisténi kotevniho bodu md zdsadni vyznam pro
bezpecné zachyceni pddu a musi zohledriovat
predpoklddanou vzdalenost pddu véetné nataZenfilana,
nasazeni systému tlumeni ndrazl (pokud je pouZit) a
délku spojky, aby bylo moZné se bezpe&né vyhnout
prekdzkdm (napf. zemi).

Horolezectvf: uZivatele upozorfiujeme, Ze bezpe¢nost
jakéhokoli skalniho, snéhového nebo ledového (nebo
jejich kombinace) kotevniho bodu (jistitka), at uz
pfirodniho nebo nepfirodniho, nelze zarucit, Ze je
bezpecny, a proto je pro dosazeni odpovidajici ochrany
nutny sprdvny Gsudek uZivatele.

Tento produkt Ize pouZivat ve spojeni's jakymkoli
vhodnym osobnim ochrannym prostfedkem (OOP)
podle smérnice Evropské unie 89/686/EHS / nafizeni

0 OOP (EV) 2016/425. Dodavatel vdm poskytne
informace o pfipadném dalSim pouZiti produktu. RIZIKA:
Tento osobni ochranny prostfedek je uréen k ochrané
proti padtim z vysky.

Zajistéte, aby byly dodrZeny pokyny pro ostatni sou¢asti
pouzivané spole¢né s timto produktem. UZivatel je
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zodpovédny za to, Ze rozumi sprdvnému a bezpe¢nému
pouZivéni tohoto vyrobku.

Spole¢nost DMM neodpovidd za $kody, zranénf ani smrt,
ke kterym doSlo nasledkem nesprdvného pouZzivani
tohoto produktu.

V pFipad& pochybnosti se obratte na dodavatele nebo
spole¢nost DMM.”

2. Nomenklatura

Hrudni postroj

Koéd produktu: HC440

a. Ziplock spona

b. Hrudni bod dvazu

c. Prvle¢nd hrudni spona

d. Zadni karabina XSRE na pfisluSenstvi se zamykanim
pomoci Sroubového uzévéru.

Kéd vyrobku: A482CBMG

e. Pfedni karabina Perfecto na prislusenstvi se
zamykdanim pomoci Sroubového uzavéru.

Kéd vyrobku: A592CBMG

Polohovaci pas

Kédy produktu: HC410 / HC411 / HC412
f. Priivle¢nd spona pasu

g. Zajistovaci smycka

NoZni oka

Kody produktu: HC420 / HC421 / HC422
h. Flexibilni dily na nohy

i. Zapinaci spona se zajistovaci smy¢kou

j. Prlvle¢nd spona na noZni oka

k. Flexibilni spona na noZni oka

Spony: nerezovd ocel
Popruhy: nylonové pdsky

3. Privleéna spona
3a. Provléknout/ utdhnout
3b. Uvolnit/ povolit

4. Ziplock spona
4a. Provléknout/ utdhnout
4b. Uvolnit/ povolit

5. Obrazek osmickového Gvazu

6. EN 358 pouze zadrzny systém (polohovaci pas)
Kody produktu: HC410 / HC411 / HC412

6a. Pouze z4drzny systém

6b. Pripojeni smycky postroje k polohovacimu pdsu
6c. Nasazeni polohovaciho pdsu

6d. Prizplisobeni polohovaciho pdsu

6e. EN 358 pripojeni k polohovacimu pasu

6f. EN 358 nespravné pouZiti polohovaciho pasu



7. EN 12277 sedaci postroj typu C (polohovaci pas +
noZni oka) Kédy produktu: HC430 / HC431 / HC432
Ta. Pridéni noznich ok k polohovacimu pésu

7b. Prizplsobeni sedaciho postroje

Pred pouZitim postroje by si uZivatel mél postroj upravit,
aby zajistil sprdvnou velikost a Groveri pohodli. UZivatel
by mél provést zkousku zavéseni v bezpe¢ném prostredf,
aby zkontroloval pFizpGsobeni. Béhem pouZivani
pravidelné kontrolujte spony.

Tc. EN 12277 pfipojeni k sedacimu postroji

7d. EN 12277 nesprdvné pouZiti sedaciho postroje

8. EN 361 celotélovy postroj pro zachyceni padu
(hrudni postroj + polohovaci pas + noZni oka)

Kédy produktu: HC400 / HC401 / HC402

8a. Nasazeni hrudniho postroje

8b. Prizplsobeni celotélového postroje

PFed pouZitim postroje by si uZivatel mél postroj upravit,
aby zajistil sprédvnou velikost a Urover pohodli. UZivatel
by mél provést zkousku zavéseni v bezpecném prostredi,
aby zkontroloval pFizpGsobeni. BEhem pouZivani
pravidelné& kontrolujte spony.

8c. EN 361 pripojeni k celotélovému postroji

Umisténi kotevniho bodu md zdsadni vyznam pro
bezpecné zachyceni padu a musi zohledfovat
predpoklddanou vzdalenost pddu véetné nataZenfilana,
rozvinuti systému tlumeni ndrazd (pokud je pouZit) a
délku spojky, aby bylo mozZné se bezpe¢né vyhnout
prekdzkam (napf. zemi).

8d. EN 361 nespravné pouZiti celotélového postroje

9. Oznaceni produktu

9a. Vyrobce - DMM International Ltd, Y Glyn, Llanberis,
Gwynedd, Wales, UK, LL55 4EL

9b. Piktogram knihy - upozornéni, Ze se koncovy uZivatel
md sezndmit s témito pokyny a s pokyny dodanymi s
dal3imi osobnimi ochrannymi pomdckami, které Ize
pouZit s touto poloZkou.

9c. EN12277, EN361 - evropské normy, kterym vyrobek
odpovida.

9d. R/ Typ C / Zachyceni padu - typ postroje

9e. xxcm- xxcm - Rozsah velikosti v ecm

9f. A - Upeviiovaci body systému zachyceni padu

9g. YRDAYXXXX# - rok/datum vyroby, identifikacni
znacka modelu/typu a individudIni vyrobni &islo

9h. Vykresy spon - Vykresy, které ukazuijf, jak pracovat
se sponami.

10. Tabulka velikosti

Skladovy kéd. Popis. Shoda. Pas (cm). Nohy (cm).
Hrudnik (cm). Hmotnost ()

Polohovaci pés je schvdlen pro uZivatele véetné néradia
vybaveni's hmotnostido 150 kg.

UZivatel by si mél postroj nastavit tak, aby byla zajisténa
sprdvnd velikost a Uroven pohodli. UZivatel by mél
provést zkousku zavéseni v bezpecném prostiedi, aby
zkontroloval pFizplsobeni. BEhem pouZivani pravidelné
kontrolujte spony.”

11. Tabulka pouZivani a pokyny

11a. Pracovni podminky

Vyhnéte se Ziravym kyselindm, zdsaddm, kapalindm,
param, plyndim, abrazivnim a/nebo ostrym hrandm,
vodé nebo vlhkosti. Tento produkt je ur€en k pouZiti za
obvyklych klimatickych podminek (-40 °C az +50 °C).
Mokré a zledovatélé podminky mohou sniZit pevnost
tohoto produktu. Dodavatel vdm poskytne informace o
pfipadném dal§im pouZiti produktu.

Dulezité: Pokud je vystaven plsobeni agresivni Iatky:
Produkt dejte do karantény a oznacte jej zfetelnym
zplsobem, aby nemohl byt néhodné& poufZit; pred
opétovnym pouzitim nechte karanténu zkontrolovat
kompetentni osobou. V pFipadé jakychkoli pochybnosti
kontaktujte spolecnost DMM; nepouZzivejte jej znovu,
dokud spole¢nost DMM pisemné neodpovi, Ze jej Ize
vrétit do provozu.

11b. Kontrola

Bezprostfedné pred pouZitim vizudiné/funkéné
zkontrolujte, zda je tento vyrobek v provozuschopném
stavu a zda sprévné funguje. Tuto kontrolu zaznamenejte
do formuldre, ktery je soucasti doddvky. Doporucujeme,
aby odpovédna osoba (mlZe byt i vyrobce) provedla
dlkladnou kontrolu nejméné jednou za pdl roku.
Ujistéte se, Ze neobsahuje zndmky koroze, stopy po
odéru, stopy po pofezdni nebo nérazu, deformace,
praskliny nebo ostré hrany. Ujistéte se, Ze oznacenf
produktu je Citelné a vSechny povrchy/dily uvnitf

i vné& byly dkladné zkontrolovany. Pravideln&
kontrolujte spony/sefizovaci zafizeni béhem pouzivant.
Zkontrolujte, zda jsou vSechny sou&asti pritomny,
funkénia v dobrém stavu a zda pohyblivé ¢asti spravné
funquiji. Nedochdzi ke ztrété nebo Gpravé materidlu = 10
% jakéhokoli prifezu.

DuleZité: Pokud je vadny: Produkt dejte do karantény

a oznatte jej zietelnym zplisobem, aby nemonhl byt
ndhodné pouZit; pred opétovnym pouzitim nechte
karanténu zkontrolovat kompetentni osobou. V pfipadé
jakychkoli pochybnosti kontaktujte spolec¢nost DMM;
nepouZivejte jej znovu, dokud spole¢nost DMM pisemné
neodpovi, Ze jej Ize vratit do provozu.

11c. Udrzba a servis

UZivatel nesmfi tento produkt oznaCovat, pozmériovat
nebo opravovat, pokud k tomu nema svoleni spole¢nosti
DMM.

Pozndmka: tento produkt neumoZiiuje Udrzbu
uZivatelem s vyjimkou ndsledujicich pfipadd (11d a 11e):

11d. Dezinfekce a €isténi

Myijte v Cisté vodé pro domdcnost o teploté 30 °C
(maximaIné) s tekutym mydlem o pH 5,5 aZ 8,5 po dobu
15 minut.
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Opldchnéte vodou a nechejte oschnout v teplé vétrané
mistnosti mimo p¥imé zdroje tepla.

Uginna dezinfekce a/nebo &isténi produktu méze
vyZadovat opakované provedeni tohoto procesu.
DileZité: Po pouZiti v mofském nebo korozivnim
prostred je tfeba produkty opldchnout ¢istou vodou pro
domécnost o teploté 30 °C, vysusit a v pripadé potieby
namazat.

11e. Mazani kovovych spojek

NamaZzte mechanismus vhodnym mazacim olejem.
Tento krok byste méli provést po ¢isténi.

Vycisténi a namazani muZe pomoci v pripadé, Ze
mechanismus nefunguje spravné. Pokud se tak nestane,
okamzité vymeénite produkt. Doporu¢ujeme namazat
produkt po kaZzdém pouZiti v morském prostredi. Spony
nemazte.

11f. Podminky skladovani a prepravy

Po nezbytném vycisténi skladujte rozbaleny produkt
na chladném, suchém a tmavém misté v chemicky
neutrdinim prostfedi mimo dosah nadmérného tepla
nebo zdrojl tepla, vysoké vihkosti, ostrych hran, Ziravin
nebo jinych moZnych pfitin poskozen.
Neskladujte, je-li produkt vihky.

PFi prevozu produktu nenf nutné dodrZovat zddna
zvI&tni opatieni. Nevystavujte viak produkt plisobeni
chemickych €inidel nebo jinych korozivnich latek.

12g. Zivotnost a zastaravani

Zivotnost: jedna se o maximalni obdobf, podle
podrobnych podminek, po které vyrobce doporucuje
dany produkt pouZivat.

MaximalIni Zivotnost: Textilni a plastové produkty - 10
let od data vyroby. Kovové produkty - bez ¢asového
omezeni. Podléhd kontrole.

Pozndmka: MlZe se jednat jiZ 0 jedno pouZiti nebo

i drive, pokud dojde k pokozenf (napF. pfi prepravé
nebo skladovani) pFed prvnim pouZitim. Pokud ma
produkt i naddle slouZit, musi projit vizudIni a hmatovou
prohlidkou, pFi které se kontroluji ndsledujici kritéria:
zachyceni pddu, obecné opotrebeni, chemickd
kontaminace, koroze, mechanickd porucha ¢i deformace,
praskliny, uvolnéné nyty, uvolnéné dratky, roztfepené ¢i
ohnuté draty, poskozeni teplem (nad rémec normdlinich
klimatickych podminek), porezané sesiti, roztfepend
pdska, narusend paska nebo vldkno, uvolnéné vlidkno

v pdsce, prili§ dlouhé vystaveni vlivu UV zarenf, jasné

a Citelné oznacenf (napF. znacka, €islo série, jednotliva
sériova Cisla atd.).

V pfipadech, kdy jsou tyto produkty natrvalo pFipnuty k

jinym produkt&m v systému, obratte se na doporuéent
vyrobce celého systému.
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Zastardvani: vyrobek miZe zastarat pred koncem

své Zivotnosti. MiZe k tomu dojit z dlvodl zmén v
prislusnych standardech, nafizeni, legislativy, vyvoje
novych technik, nekompatibility s ostatnim vybavenim
atd.

12. Prezkou3eni typu:

Povéreny orgdn Spojeného kralovstvi pro prezkousenf
typu a vyrobni proces: €. 0120: S.G.S. (UK) Ltd., Rossmore
Industrial Estate, Inward Way, Ellesmere Port, CH65 3EN,
Spojené kralovstvi.

Povéreny orgdn EU pro prezkouSeni typu a vyrobni
proces: €. 0598: SGS Fimko Ltd, Takomotie 8, FI-00380,
Helsinki, Finsko.

13. Prohl&seni o shodé CE/EU
dmmwales.com/EU-DoC

14. Zaruka:

Spole¢nost DMM poskytuje na tento produkt 3letou
zdruku. Tato zdruka se vztahuje na jakékoli vady
materidlu nebo vady z vyroby. Zaruka na tento produkt
se nevztahuje na obvyklé opotfebeni pouzivanim,
nespréavnym uskladnénim, ndhodnym poskozenim,
nedbalosti, Gpravami ¢i pozménénim, korozf ani jinym
pouZitim, ke kterému produkt nenf uréen.”



Z4aznam o kontrole soucasti

VYROBCE: DMM International Ltd
PRODUKT: POSTROJ HCMH II POSTROJ HCMH II
NAZEV SPOLECNOSTI:

PRODEJCE:

VYROBNi CisLO:

JMENO UZIVATELE:

DATUM VYROBY:

DATUM NAKUPU:

DATUM PRVNIHO POUZITI:

POZNAMKY:
re rd 7
Pisemny zaznam o kontrole
DATUM: TYPKONTROLY | ZJISTENi A OPATRENI (ZAVADY, OPRAVY ATD.): ~ | PRIJMOUT, DATUM PRISTI JMENO A PODPIS
(RW,TE) OPRAVIT NEBO KONTROLY: KOMPETENTNI OSOBY:
ZAMITNOUT:
> P kontrola pred pouZzitim
> W tydenni kontrola
> T dlkladnd kontrola
> E mimoréadné okolnosti

> Pozndmka: Diikladné prohlidky musf provédét odborn& zpiisobild osoba. Pokud je vystaven plisobenf agresivni latky nebo je vadny:
Produkt dejte do karantény a oznacte jej zfetelnym zplsobem, aby nemohl byt ndhodné pouZit; pfed opétovnym pouZitim nechte
karanténu zkontrolovat kompetentni osobou. V pfipadé jakychkoli pochybnosti kontaktujte spole¢nost DMM; nepouZivejte jej znovu,
dokud spole¢nost DMM pisemné neodpovi, Ze jej Ize vréatit do provozu. Na vasem vybaveni zavisi Zivoty lidi. UZivatelé musi mit prehled
o tom, jak se s vybavenim v minulosti zachdzelo (pouZitf, uskladnént, kontroly atd.). Pokud toto vybaveni nemd slouZit pro osobni pouZitf
(napf. se pouZivd v horolezeckych centrech), dirazné doporucujeme systematicky pfistup k vedeni zaznama. To by méla vzdy mit na

starosti odpovédna osoba.
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1. Varovanie!

Skalolezectvo, horolezectvo, prace vo vy$kach a
suvisiace €innosti su vo svojej podstate nebezpecné.
KaZzd4 osoba, ktord pouZiva tdto vybavu, je zodpovednd
za to, aby sa naucila a praktizovala spravne techniky
bezpecného pouZivania vybavy na uréeny Gcel a aby
predpokladala a prijimala vhodné opatrenia v situdciach,
kde moZe byt poZzadovana zéchrana. Aj sprévne
pouZivanie vybavy a spravne techniky méZzu mat fatéine
nasledky. Zdravotny stav mdZe ovplyvnit bezpe&nost
pouZivatela vybavy pri beZnom aj nidzovom pouZiti.
Kazdd osoba pouZivajlca tdto vybavu nesie vietky
rizika a pInd zodpovednost za vetky podkodenia

alebo zranenia, ktoré moézu vzniknit jej pouzivanim.
Nie je moZné pokryt vietky spdsoby pouZivania.
Nasledujlice pokyny a piktogramy zobrazuji bezné
spravne a nesprdvne spdsoby pouZivania; nie je mozné
predpokladat vietky sposoby. Neexistuje ndhrada za
pokyny trénovanej a kompetentnej osoby.

DOLEZITE: Pred pouZitim si s porozumenim preéitajte
tieto informdcie a uchovajte ich pre neskorsiu potrebu.
Tieto inStrukcie pokryvaji pouZitie postroja DMM HCMH
Il'v stlade s jednou alebo viacerymi medzindrodnymi
normami.V pripade pochybnosti prosim kontaktujte
svojho dodavatela alebo DMM.

Osobné vydanie: tento vyrobok méze byt vydany na
osobné pouZivanie a mdZe sa pouZivat bud samostatne,
alebo ako stcast systému.

Umiestnenie kotviaceho bodu je kritické pre bezpecnu
zdbranu proti pddu a musi zohl'adnit predpokladanu
dizku padu vratane natiahnutia lana, rozmiestnenie
systému na absorpciu nérazu (ak sa pouZiva) a dizku
spojky, aby sa dalo bezpe&ne vyhnut prekazkam (ako
napriklad zem).

Horolezectvo: PouZivatel je upovedomeny, Ze
zabezpecenie akéhokol'vek kotviaceho bodu
(upevnenia) do skdl, snehu alebo I'adu (alebo ich
kombinacie), prirodného & umelého, sa nedd garantovat
ako bezpetné a preto je nevyhnutné spravne posudenie
zo strany pouZzivatela, aby bola dosiahnutd adekvétna
ochrana.

Tento vyrobok sa méZe pouZivat v spojeni s akoukol'vek
vhodnou poloZkou osobnych ochrannych prostriedkov
(OOP) v zmysle smernice Eurépskej Unie 89/686/

EHS / nariadenia (EU) 2016/425 o0 OOP. Méze byt
akceptovatelny pre pouZzitie v inych aplikdcidch, prosim
konzultujte to so svojim doddvatelom. RIZIKO: Tieto
OOP st ur¢ené na ochranu pred paddmi z vysky.

Zabezpecte, aby boli dodrZané pokyny k inym
komponentom pouZivanym v spojeni’s tymto vyrobkom.
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PouZivatel je zodpovedny za to, aby porozumel
sprévnemu a bezpe€nému pouZivaniu tohto vyrobku.

Spolo&nost DMM neprijima Ziadnu zodpovednost za
poskodenie, zranenie ani smrt spdsobend nespravnym
pouZivanim.

V pripade pochybnostf kontaktujte svojho dodévatela
alebo DMM”

2. Nomenklatira

Hrudny postroj

Kéd vyrobku: HC440

a. Uzatvdracia spona

b. Hrudny uvazovaci bod

c. Hrudnd prevliekacia spona

d. Hrudné zadné pripojenie Karabina XSRE so
skrutkovacim zdmkom.

Kéd vyrobku: A482CBMG

e. Hrudné predné pripojenie Karabina Perfecto so
skrutkovacim zdmkom.

Kéd vyrobku: A592CBMG

Brusny pas

Kédy vyrobkov: HC410 / HC411 / HC412
f. Brudna prevliekacia spona

g. Slu¢ka na privézovanie

Slucky na nohy

Kaédy vyrobkov: HC420 / HC421 / HC422
h. Guma okolo nohy

i. Upevnovacia spona slu¢ky na privazovanie
j. Prevliekacia spona slu¢ky na nohy

k. Spona gumy okolo nohy

Spony: nehrdzavejlca ocel
Popruhy: nylonova tkanina

3. Prevliekacia spona
3a. PrevleCenie/utiahnutie
3b. Rozpojenie/uvolnenie

4. Uzatvaracia spona
4a. PrevlecCenie/utiahnutie
4b. Rozpojenie/uvolnenie

5. Obrazok osmickového uzla

6. EN 358 len na zaistenie (brusny pas)
Kédy vyrobkov: HC410 / HC411 / HC412
6a. Len na zaistenie

6b. Pripevnenie slucky na vystroj

6c. Obliekanie brusného pdsu

6d. Prispdsobenie brusného pasu

6e. EN 358 upevriovanie brusného pdsu

6f. EN 358 nespravne pouZitie bruSného pdsu



7.EN 12277 typ C sedacieho postroja (brusny pas +
slucka na nohy) Kédy vyrobkov: HC430 / HC431 /
HC432

Ta. Pripojenie slu€iek na nohy k bruSnému pasu

Tb. PrispGsobenie sedacieho postroja

Pred pouZitim si pouZivatel musi postroj upravit na
spravnu velkost a drovef pohodlia. PouZivatel by mal
vykonat skiku zavesenia v bezpe&nom prostredi, aby
si potvrdil vhodnost prispdsobenia. Pogas pouzivania
pravidelne kontrolujte spony.

Tc. EN 12277 upevriovanie sedacieho postroja

7d. EN 12277 nesprdvne pouZitie sedacieho postroja

8. EN 361 celotelovy postroj na zdbranu proti padu
(hrudny postroj + brusny pas + slu¢ky na nohy)
Kédy vyrobkov: HC400 / HC401 / HC402

8a. Obliekanie hrudného postroja

8b. Prispdsobenie celotelového postroja

Pred pouZitim si pouZivatel musi postroj upravit na
spravnu velkost a drovef pohodlia. PouZivatel by mal
vykonat ski3ku zavesenia v bezpe&nom prostredi, aby
si potvrdil vhodnost prispésobenia. Poas pouZivania
pravidelne kontrolujte spony.

8c. EN 361 upevnenie k celotelovému postroju
Umiestnenie kotviaceho bodu je kritické pre bezpe¢nu
zdbranu proti pddu a musf zohl'adnit predpokladand
dizku padu vrtane natiahnutia lana, rozmiestnenie
systému na absorpciu ndrazu (ak sa pouZiva) a dizku
spojky, aby sa dalo bezpe&ne vyhnut prekazkam (ako
napriklad zem).

8d. EN 361 nespravne pouZitie celotelového postroja

9. Oznacenia vyrobku

9a. Vyrobca - DMM International Ltd, Y Glyn, Llanberis,
Gwynedd, Wales, UK, LL55 4EL

9b. Piktogram knihy - pripomienka, Ze by si mal koncovy
pouZivatel's porozumenim pre¢itat tieto pokyny a
pokyny dodané s ostatnymi poloZkami OQV, ktoré sa
moZu pouZivat v spojeni's touto poloZzkou

9c. EN12277, EN361 - Eurépske normy, ktoré tento
vyrobok spifia

9d. R/ Typ C / Zabranenie padu - Typ postroja

9e. xxcm- xxcm - Rozsah velkosti v.cm

9f. A - Upeviiovacie body na zabrdnenie padu

9g. YRDAYXXXX# - Rok/Def vyroby, identifikatna
znacka modelu/typu a samostatné vyrobné ¢islo

9h. Ndkresy spony - Nakresy oznaCujice spésob
pouZzivania spon

10. Tabul'ka vel'kosti

Oznacenie. Opis. Zhoda. Pas (cm). Nohy (cm). Hrud' (cm).
Hmotnost (g)

Brugny pds méZe pouZivat pouZivatel, ktorého hmotnost
vratane nastrojov a vybavenia nepresiahne 150 kg
PouZivatel si musi postroj upravit na spravnu vel'kost

a Groven pohodlia. PouZivatel by mal vykonat skdsku
zavesenia v bezpe¢nom prostredi, aby si potvrdil
vhodnost prispdsobenia. Po&as pouZivania pravidelne

kontrolujte spony.

11. Tabul'’ka pouzitia a usmernenie

11a. Prevadzkové podmienky

Zabrante kontaktu so Zieravymi kyselinami, zdsadami,
kvapalinami, parami, plynmi, drsnymi a/alebo ostrymi
hranami, vodou alebo vihkostou. Tento vyrobok je uréeny
na pouzivanie v beZnych klimatickych podmienkach

(-40 °C - +50 °C). Vlhko a l'ad méZe zniZit pevnost tohto
vyrobku. M&Ze byt vhodny pre iné podmienky, prosim
konzultujte to so svojim doddvatelom.

DéleZité: V pripade vystavenia agresivnym latkam:
Uchovévajte vyrobok oddelene a oznacte ho viditelnym
spdsobom, aby nedoslo k jeho ndhodnému pouZitiu;
pred opatovnym pouZitim ho nechajte skontrolovat
kompetentnou osobou. Ak méate pochybnosti, obrétte
sa na DMM; NepouZivajte vyrobok, kym vdm spolo¢nost
DMM pisomne neodpovie, Ze ho moZno znova pouZivat.

11b. Kontrola

Bezprostredne pred pouZitim vykonajte vizudlnu/
funkénd kontrolu, aby ste sa uistili, Ze vyrobok je

v prevddzkovatelnom stave a Ze pracuje spravne.
T4to kontrola by mala byt zaznamenand na dodanom
kontrolnom formuldri. Odporicame ddkladnd kontrolu
kompetentnou osobou minimdlne raz za 6 mesiacov
(mbZe to byt vyrobca).

Uistite sa, Ze vyrobok nevykazuje zndmky kordzie, stopy
po odere, zndmky zdrezov alebo ndrazu, deformdcie,
praskliny alebo ostré hrany. Skontrolujte Citatelnost
oznaceni vyrobku a vykonajte dokladnu kontrolu
vSetkych povrchov/Casti z vnitornej aj vonkajsej strany.
V priebehu pouZivania pravidelne kontrolujte spony/
nastavovacie zariadenia. Uistite sa, Ze vyrobok obsahuje
vSetky komponenty, Ze su funkéné a v dobrom stave a Ze
pohyblivé ¢asti fungujd sprévne. Skontrolujte, ¢i nedoslo
k 210% Ubytku alebo zmene materidlu na vSetkych
prierezoch.

Dolezité: V pripade poskodenia: Uchovévajte vyrobok
oddelene a oznacte ho vidite/nym spdsobom, aby
nedoslo k jeho ndhodnému pouZzitiu; pred opatovnym
pouZitim ho nechajte skontrolovat kompetentnou
osobou. Ak méate pochybnosti, obrétte sa na DMM;
NepouZivajte vyrobok, kym vém spolo&nost DMM
pisomne neodpovie, Ze ho moZno znova pouzivat.

11c. Udrzba a starostlivost

PouZivatel' nesmie tento vyrobok oznacovat, upravovat
ani opravovat, pokial to neschvéli spolo&nost DMM.
Pozndmka: PouZivatel smie v rdmci Gdrzby tohto
vyrobku vykondvat iba dalej uvedené Einnosti (11d a 11e):

11d. Dezinfekcia a Cistenie
Umyvaijte 15 mindt v (maximélne) 30 °C &istej vode z
vodovodu tekutym mydlom s pH od 5,5 do 8,5.



Oplachnite v Cistej vode a nechajte prirodzene vysusit v
teplej vetranej miestnosti mimo dosahu priameho tepla.
V zdujme Uc¢inného vycistenia alebo dezinfekcie méze
byt potrebné postup zopakovat.

DéleZité: Po pouZiti v morskom alebo korozivnom
prostredf by sa mali vyrobky opldchnut v 30 °C Eistej
vode z vodovodu, vysusit a podla potreby namazat.

12e. Mazanie kovovych spojok

Mechanizmus namaZzte vhodnym mazacim olejom. Malo
by sa to vykonat po vy¢isten/.

Vy&istenim a namazanim sa mdZe odstranit chyba
mechanizmu, v opaénom pripade ihned' vyrobok
vymeiite. Po kazdom pouZiti vyrobku v morskom

prostredi sa odpori&a vyrobok namazat. NemaZte spony.

11f. Skladovanie a prepravné podmienky

Po kaZdom potrebnom Cisteni uskladnite vybaleny
vyrobok na chladnom, suchom a tmavom mieste

v chemicky neutrdlnom prostredi mimo dosahu
nadmerného tepla alebo zdrojov tepla, vysokej vihkosti,
ostrych hrdn, Zieravin alebo inych moZnych zdrojov
pricin poSkodenia.

Neskladujte vo vihkom prostredi.

Nie st potrebné Ziadne preventivne opatrenia pre
prepravu, aviak vyhnite sa akémukol'vek kontaktu

s chemickymi reaktantmi a inymi korozivnymi [dtkami.

11g. Zivotnost a starnutie

Zivotnost: Toto je maximalna Zivotnost vyrobku s
ohladom na podrobné podmienky, ktoré vyrobca
odporuca pre udrZanie v pouZite/nom stave.

Maximalna Zivotnost: Vyrobky z textilu a plastu - 10
rokov od ddtumu vyroby. Vyrobky z kovu - bez ¢asového
obmedzenia. Podlieha kontrole.

Poznamka: Zivotnost moZe byt velmi krétka, ako
napriklad na jedno pouZitie, alebo v pripade poSkodenia
pred prvym pouZitim (napr. pri preprave alebo
skladovani) aj kratSia. Aby zostal vyrobok v pouZitelnom
stave, musf prejst vizudlnou a hmatovou kontrolou
zohladfujdc nasledujlce kritéria: zdbrana proti padu,
vSeobecné opotrebenie, chemickd kontamindcia,
kordzia, mechanické zlyhanie/deformdcia, praskliny,
uvolnené nity, uvolnené pramene drétov, rozstrapkany
a/alebo ohnuty drét, tepelnd kontamindcia (nad rdmec
beznych klimatickych podmienok), prasknuté stehy,
rozstrapkand paska, degradécia pasky a/alebo zavitu,
uvolnené zdvity v pdske, dIhSie vystavenie UV Ziareniu,
Cisté a Citatelné oznacenie (napr. oznacenie, referencia
davky, individudlne sériové ¢isla atd.)

KedZe s tieto vyrobky neustdle pripdjané k inym

vyrobkom v systéme, prosim pozrite si odportcania
vyrobcu kompletného systému.
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Starnutie: Vyrobok méZe zostarnGt pred dosiahnutim
konca Zivotnosti. Dévody méZu zahriiat zmeny v
platnych normdch, predpisoch, legislative, vyvoj novych
technik, nekompatibilitu s ostatnou vybavou atd'

12. Typova skiska:

Orgdn v Spojenom kralovstve, ktory je uréeny na
vykondvanie typovych skisok a skdsok vyrobného
procesu: €. 0120: S.G.S. (UK) Ltd., Rossmore Industrial
Estate, Inward Way, Ellesmere Port, CH65 3EN, Spojené
kralovstvo.

Notifikovany organ EU na typové skiisky a vyrobny
proces: €. 0598: SGS Fimko Ltd, Takomotie 8, FI-00380,
Helsinki, Finsko.

13. CE / Vyhlasenie EU o zhode
dmmwales.com/EU-DoC

14. Zaruka:

Spolo&nost DMM ru&i za tento vyrobok po dobu 3

rokov pre pripad chyby materidlu alebo vyrobnej

chyby. Zdruka pre tento vyrobok nepokryva bezné
opotrebenie pouZivanim, nesprdvne skladovanie, slabd
udrzbu, ndhodné poskodenie, zanedbanie, akékol'vek
modifikdcie alebo Upravy, koréziu ani Ziadne pouZivanie,
na ktoré vyrobok nebol urceny.”



Zaznam kontroly komponentov

VYROBCA: DMM International Ltd
VYROBOK: POSTROJ HCMH I
NAZOV SPOLOCNOSTI:

PREDAJCA:

VYROBNE CiSLO:

MENO POUZIVATELA:

DATUM VYROBY:

DATUM NAKUPU:

DATUM PRVEHO POUZITIA:

POZNAMKY
re 7 7
Pisomny zaznam o kontrole

DATUM: TYP KONTROLY | ZISTENIA A KROKY (CHYBY, OPRAVY ATD.): PRIJAT,OPRAVIT | DATUM DALSEJ MENO A PODPIS

(RW,T,E) ALEBO VYRADIT: KONTROLY: KOMPETENTNEJ

0SOBY:

> P kontrola pred pouZitim
> W tyZzdennd kontrola
> T dbkladnd kontrola
> E mimoriadne okolnosti

> Pozndmka: Dokladné preskdsanie musf vykondvat kompetentnd osoba. V pripade vystavenia agresivnym Itkam alebo poskodenia:
Uchovévajte vyrobok oddelene a oznacte ho viditelnym spdsobom, aby nedoslo k jeho ndhodnému pouZitiu; pred opatovnym pouZzitim ho
nechajte skontrolovat kompetentnou osobou. Ak mate pochybnosti, obratte sa na DMM; NepouZivajte vyrobok, kym vém spoloénost DMM
pisomne neodpovie, Ze ho moZno znova pouzivat. Od vaSej vybavy sd zavislé ludské Zivoty. PouZivatel by si mal byt vedomy jej histérie
(pouZzivanie, uskladnenie, kontroly atd.). Ak této vybava nie je ur€end na osobné pouZivanie (napr. pouZitie v horolezeckych centrach),
ddrazne odpori¢ame systematicky pristup k vedeniu zaznamov. Tie by mali byt vZdy vykondvané kompetentnou osobou.
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